
   

SANALISTA – KUVAAVAT SANAT JA TAIDOT  
 

Miten kuvailisit itseäsi? Käy luettelo läpi ja valitse sellaiset sanat,   

jotka mielestäsi kuvaavat sinua. 

 

Vahvuudet 
 
luotettava  rehellinen  vastuuntuntoinen 

käytännöllinen realistinen  harkitseva 

säästäväinen  taloudellinen  huolellinen 

tarkka  järjestelmällinen suunnitelmallinen 

 

johdonmukainen pitkäjänteinen  sinnikäs   

ahkera  paineensietokykyinen kärsivällinen   

rento  joustava  epävarmuuden sietokykyinen  

luonnollinen  rauhallinen  itsevarma 

 

tarmokas  nopea  kunnianhimoinen 

yritteliäs  ennakkoluuloton suvaitseva 

avarakatseinen iloinen  reipas 

 

päättäväinen  jämäkkä  vakuuttava 

itsenäinen  oma-aloitteinen aktiivinen 

innokas  rohkea  seikkailunhaluinen 

utelias  myönteinen (optimisti) 

 

tiedonhaluinen oppimishaluinen oppimiskykyinen 

kekseliäs   luova  mielikuvituksellinen 

pohdiskeleva  analyyttinen  kriittinen 

 

omaperäinen  taiteellinen  ilmaisuvoimainen 

ilmeikäs  vaistonvarainen tunteellinen 

avoin  näkemyksellinen 

 

 



   
Vuorovaikutustaidot  
 

ystävällinen  kohtelias  

huumorintajuinen sanavalmis  

esiintymistaitoinen rupattelutaitoinen (small talk) 

viestintätaitoinen (tekstiviestit, sähköposti, Facebook...) 

 

reilu  myötätuntoinen auttamishaluinen 

hienotunteinen hyvä ihmistuntija yhteistyökykyinen 

ryhmätyötaitoinen sovittelutaitoinen neuvottelutaitoinen 

suostuttelutaitoinen motivointitaitoinen innostava 

 

tiedonhankintataitoinen keskustelutaitoinen kuuntelutaitoinen 

johtamistaitoinen palveluhenkinen myyntitaitoinen 

hoito- ja hoivataitoinen asiakaspalvelutaitoinen ohjaamistaitoinen (neuvomis-, ohjaamis- ja opetustaidot) 

 

Kielitaito 
 
ruotsin kielen taito suomen kielen taito englannin kielen taito 

muita, mitä? 

 

Matemaattiset taidot 
 

laskutaito  numeerinen päättelykyky 

avaruudellinen hahmotuskyky (mm. pystyn kuvittelemaan esineet eri suunnilta katsottuna) 

 

Tietotekniset taidot 
 

tekstinkäsittelytaito internetin käyttö sosiaalisen median käyttö 

ohjelmointitaidot ohjelmien/sovellusten käyttötaidot 

 

Tekniset taidot 
 

rakentamistaidot koneiden ja laitteiden tuntemus 

korjaustaidot  ajotaito 

 



   
Muita taitoja 
 

sorminäppäryys kädentaidot (taitavuus, kätevyys) 

kestävyys  voimakkuus (fyysinen) 

 

kirjallinen ilmaisutaito musiikilliset taidot 

käsityötaito  kuvataiteelliset taidot (piirustus, maalaus, valokuvaus) 

 

organisointitaito suunnittelutaito 

ongelmanratkaisutaito päätöksentekokyky 

 

liikunnalliset taidot tanssitaito  erätaidot (metsästys, kalastus, veneily, retkeily) 

 

maantiedon tuntemus luonnon, eläinten ja kasvien tuntemus 

 

ruoanlaittotaito kotitaloustaidot ruokakulttuurien tuntemus 

 

historian tuntemus kulttuurien tuntemus tyylien ja trendien tuntemus 

 

Mieti mitä muita vahvuuksia tai taitoja sinulla on, joita ei mainittu? 
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