Kestävän kehityksen ohjelma 2018- 2019/2020
POKE / Luonnonvara-ala        
	Teema 1

Vastuulliset hankinnat ja kestävä kulutus

	Toimenpiteet                        
	Vastuu

Pekka Janhonen
Tarja Hyötyläinen
Anne Saravaara
Jari Simonaho
muita?
	Aikataulu
	Seuranta/ Mittari

	




	
5S-info 

5S –laatujärjestelmään 
tutustuminen ja käyttöönotto asteittain, Forestorin lisäksi koko oppilaitoksen alueella

	
Vesa Haaranen
	
7.9.2018
	


siisti ja turvallinen työympäristö

	
	
5S-laatujärjestelmätarkastus Forestorilla
	
Vesa Haaranen
	
19.11.2018
	
toimiva ja turvallinen työympäristö 

	




	 
LUVAn oma biolämpölaitoksen rakentaminen alkaa
	
PJ
	
syksy 2018?
	
valmistumisajankohta?

	




	
kopiopapereiden kulutus
· Päärakennuksen monistamon kopiokoneen tulostusten määrä (automaattinen seuranta)

· B-talon kopiokoneen kopioita (laskurista)



	
 RM 




 Anne S









	
2018-2020







2018-2020
	
tammi- joulukuu 2018 yht. 125004 kpl

tammi-joulukuu 2019
yht. 123211 kpl


9.1.2019    lukema 25593 kpl

lukema 20.2.2020 52353 > B-talon kulutus 26760 kpl


	
	
varastokirjanpito?
ympäristömerkityt tuotteet?

FORESTORILLA varastokirjanpito-ohjelma

	
?


Ari Moisio
	



2018-2020
	
Varastokirjanpito ajan tasalla?

	
	Puoti Kultaviljan ostotoimen perusteena ovat lähellä ja vastuullisesti ja kestävästi valmistetut tuotteet, esim. luomuviljat ja luonnontuotteet.
	
	
2018-2019
	
Puoti avoinna säännöllisesti

	
	
Maalaustalkoot 
	
POKE/JAMK
	
24.5.2019
	
toteutunut

	
	
Asuntolassa käytöstä poistetut peti- ja liinavaatteet käytetään uudelleen eläinten pesinä, matonkuteiksi, askarteluun/tuunaukseen ja öljyräteiksi
Löytötavarat uudelleen jakoon tietyn ajan jälkeen mm. kumisaappaat navettajalkineiksi
	
Asuntolaohjaaja
Asuntolavalvoja
	
2019-2020
	
Siisti ja viihtyisä ympäristö







	
	
Kolkanlahden käyttämättömät huonekalut ja patjat, peitot, tyynyt ja liinavaatteet otettu käyttöön Tarvaalan yksikössä 

	
Asuntolaohjaaja
Asuntolavalvoja
	
2019-2020
	
Uusien huonekalujen ja liinavaatteiden hankinta ei tarpeellista




	Teema 2

Turvallisuus oppilaitoksessa

	Toimenpiteet
	Vastuu

Pekka Janhonen    
Kari Kunelius           Lauri Mäki
Hannu Korhonen 
Heli Loberg
Tarja Hyötyläinen
	Aikataulu
	Seuranta/ Mittari

	
	
Sydäniskuri päärakennuksen ala-aulassa

	
	
21.5.2018
	


	
	
Palotarkastus
	
Pekka Janhonen
kiinteistönhoitajat Kolkanlahdessa myös asuntola mukana
	Kolkanlahti 3.102018
Tarvaala 4.10.2018
	tarkastus suoritettu

	
	
EA-koulutetut henkilöstön jäsenet? - koulutuspäivä?


	




	
2018-2020



	
Ensiapu/turvallisuuskoulutuksen suorittaneiden 
määrä tai osuus henkilöstöstä 


	
	
EA-kaappien vastuuhenkilö, tarkastuskierros /RM /
	
Koulun terveydenhoitaja
	
12.3.2020
	
EA-kaappien sisältö kunnossa

	
	
Poistumisharjoitukset?

Tiedonkulku poikkeustilanteissa?

	
TURVA-tiimi

	
2018-2020
	
toteutunut / ei toteutunut

	
	
Tapaturmat 

	
TURVA-tiimi
Tilastotiedot Juha Rahkoselta
	
2020
	
määrä/vuosi 8 / 2020
tapaturmien ennaltaehkäisy tavoitteena

	
	
Koulupoliisin vierailu

	
PJ/RM
	
20.9.2019
	
syksyllä 2019 aloittaneet luokat

	
	
Toimipisteiden turvaohjeiden päivitys
RISKIKARTOITUS > käyttöopastus, turvaohjeet

	
työpisteiden vastuuhenkilöt
	
2018-2020
	
Turvaohjeistus kunnossa/ riskien minimointi
· onko tehty?

	
	
Radon -mittaus
	
PJ/JS/RM
	
2019 kevät
	
Tulokset ?

	
	
Pelastussuunnitelma päivitetty


	
PJ
	
11.2.2020
	
Z:/Luva/Pelastussuunnitelma – kansiosta nimellä POKE LUVA Pelastussuunnitelma














	Teema 3

Henkilöstön ja opiskelijoiden hyvinvointi

	Toimenpiteet
	Vastuu

Jaana Hintikka
Annika Heimonen (TYKY)
Minna Tarvainen

	Aikataulu
	Seuranta/Mittari




	




	
”Petra Virtanen &              Riku Niemi”
	
	
26.1.2018
	
n. 20 opiskelijaa

	
	
TYKY-päivä Peurungassa
	
TYKY-ryhmä
	
9.3.2018

	
25 henkilöä

	
	
TYKY-liikunta
Aarresaaressa
	
TYKY-ryhmä

	
· 10.9.2018 alkaen viikoittain

· 16.9. 2019 alkaen viikoittain


	
keskimäärin 10
henkilöä

	
	
POKEn ja JAMKIn yhteinen TYKYpäivä
	
Tyky -ryhmät
	
 ei toteutunut 31.8.2018
	

	
	
Smartum liikunta- ja kulttuurietu
	
Tyky-ryhmä
	
2018-2019
	
vähentyneet sairauspoissaolot


	
	
SAKUN-kisat 
	
POKE vastaa kustannuksista
	
elokuu 2018
	
palkintomenestys

	
	 SAKUn- talvikisaharjoitukset ja jälkipelisauna
	Hannu K ?
	25.1.2019

syyskisat 2019
	4 henkilöä

6 henkilöä

	
	  
Opiskelijahuollon esittäytyminen
	
Koulukuraattori                      Paula Hankila
Koulupsykologi
Karoliina Kekkonen
	
31.8.2018
	Läsnä: 
18MAA, 18ELHOA, 18MAARKO

	
	
Opintopaja -toiminta 
	
Annika Heimonen
Anna-Maija Koskenlahti
Jaana Hintikka

	
2018-2020
	

	
	
Tauotus Torstai
	
Ulla Martinmäki/ Liikkuva koulu –hanke (Liikkuva POKE)
	
24.1.2019

	
osallistujat ? jatkokäytäntö?

	
	Tarvaalan opiskelijoiden liikuntamahdollisuudet:
· uimaliput Aarresaareen
· kuntosaliliput Aarresaareen
· lasketteluliput 
· keilavuoro keskiviikkoisin klo:18-19 
· Agility keskiviikkoisin
· Ensilumenlatu

	
lisätiedot:Heli Loberg
	
2019
	

Uinti ja Aarresaari kuntosali viikottain n. 6-7 hlöä/viikko

Oma kuntosali n.10 hlöä/ viikko

Keilaus 1-6 hlöä/viikko

Laskettelu satunnaisesti

Agility satunnaisesti                .( ei v. 2020)

	
	Fyysisen ja henkisen työkunnon edistämishetki
	TYKY- ryhmä/ Fysioterapeutti Minna Hotakainen
	15.2.2019
	n. 15 henkilöstön osallistujaa

	
	
Henkilöstön ja opiskelijoiden hyvinvointikyselyt
	
?
	
2018-2020 ?
	
Prosenttiosuus oppilaista, joka kokee/ei koe 
voivansa vaikuttaa tarpeeksi koulun yhteisiin 
asioihin tai opiskeluunsa, työilmapiiriin jne…vastausten jakauma 


	
	
POKEn henkilöstökysely 

	
ÄÄNEKOSKEN AMMATILLISEN 
KOULUTUKSEN KUNTAYHTYMÄ 

	
14.9.-14.10.2018
	
kyselyn tulokset intrassa
vastausprosentti 71%, vastanneita 34

	[bookmark: _Hlk34122333]
	
Oppilaskuntatoiminta
	
Jaana Hintikka
Iikka Minkkinen 
Heli Loberg
	
2018-2020
	
Oppilaskunnan kokouksia 4/vuosi, ”kuningashallituskokouksia” 2/ vuosi

	
	
Kiusaaminen/
syrjäytyminen 
	
koko henkilöstö seuraa
	
2018-2020
	
joitakin kiusaamistapauksia havaittu, mutta tilanteisiin puututtu

	
	
 POKEN TYKY-päivä
 Peurungassa
	
TYKY-tiimi
	
15.3.2019


20.3.2020/ peruttiin koronaviruksen takia
	
18 ilmoittautunutta LUVALTA

16 ilmoittautunutta LUVAlta 2020

	
	
Opiskelijoiden TYKY-päivä Kusiaismäessä

	
Opettajat/ asuntolanhoitajat 
	
19.3.2019
	
30 henkilöä

	
	Opiskelijoiden valtakunnallinen mielenterveyspäivä
	
opettajat/ Ulla Martinmäki
	
25.4.2019
	
Taina tietää?

	[bookmark: _Hlk34136507]
	


”Luola” opiskelijoiden vapaa-ajanviettopaikka B-talon alakertaan
( Biljardipöytä, ilmakiekko, karaoke, TV, nettiyhteys ja pelejä)

	



Asuntolaohjaaja
Asuntolavalvoja

Liikkuva POKE -hanke
	




kevät 2019-2020
	




opiskelijoiden viihtyisyys

	
	
Opiskelijoiden   hyvinvointi ryhmä

	
Koulukuraattori ja -psykologi
Asuntolaohjaaja
	
keskiviikkoisin 2019 alkaen
	
opiskelijoiden mielenterveys ja viihtyisyys

	
	
Saunat opiskelijoiden käytössä 4 kertaa viikossa

	
Asuntolaohjaaja
Asuntolavalvoja
	
	
opiskelijoiden viihtyisyys

	
	Yhteisöllisyyspäivä JAMKin kanssa
	POKE ja JAMK
	20.1.2020
	30 henkilöä

	
	Työsuojeluvaltuutetun tutustumiskierros Luonnonvara-alalle
	Pirjo Lumiaro
	20.1.2020 (klo 12-16)
	

	
	Tanssit firman piikkiin
	Ari Moisio
Annika Heimonen
	2019-2020
	20 henkilöä  (5X1,5h)



	
	
Asuntolanohjaajien henkilöstöpäivät (LUVA+valtakunnallinen)

	
Asuntolaohjaaja
Asuntolavalvoja
	
2019-2020
	
verkostoituminen

	
	
Asuntolan laatukäsikirjasuositukset
	
Asuntolaohjaaja,
OPH, SAKU ry, muita oppilaitoksia

	
2019-2020
	
Valtakunnalliset asuntolalaatusuositukset





	Teema 4

Jätteen synnyn ehkäisy ja kierrätys
· kiertotalous
· ajantasainen jätelainsäädäntö
	Toimenpiteet


Jätemäärän seuranta:
· jäteastioiden täyttöaste (jätekatokset / ylitäyttökerrat) 
· biojätteenmäärä keittiössä  (kg/pvä/kk)
· laskutus (€)

	Vastuu

Hannu Korhonen
Mauno Autio
Reijo Kinnunen
Riitta Muittari
Vesa Haaranen (9-11/2018)
	Aikataulu
	Seuranta/Mittari

	



	
Kiertotalous –seminaari/
YMPÄRISTÖPÄIVÄ
	
Tarja H, YMP17-ryhmän talkoolaisia
	
27.3.2018
	
osallistujamäärä?

	

	
Opiskelijoiden jätteiden lajittelu asuntolassa:

opetus ja asuntolaelämä
ajoittain jätetsekkaus asuntolassa
	
Heli, Heidi, RM, HK
	
25.10.2018 (C-talo)

	
vaatii ohjeistamista vuosittain

	

	Jätehuollon tilannekatsaus   (Forestori)
KEKE-palaveri
	
Hannu ja Riitta
	
12.3.2018

	
Jätehuollon toimivuus 


	

	Forestorin jätehuollon kehittäminen

Jätehuoltoinfo ja Forestorin jätekansio


Forestorin jätekatos valmis marraskuu 2018
	
Vesa Haaranen (YMPAT),
Ari Moisio,
RM
Ari / Vesa
	
27.4.2018


2018
	
n.10 henkilöä

	

	Forestorin jäte- ja ympäristöasioiden päivitys 5S-periaatteiden mukaan

Infotilaisuus
(Ympäristövastaavana toimiminen/ Vesa Haaranen)
	
Vesa Haaranen, Ari Moisia, RM
	
6.9.2018
	
Jätehuollon toimivuus,  5S-järjestelmä käyttöön

	

	
Jätehuollon toimivuus:
Jätekatselmus Kolkanlahdessa
	
Vesa ja Riitta
	
24.10.2018
	
”käytäntö ajan tasalle”
= siivous, oikea määrä jäteastioita

	

	
Jätehuollon toimivuus:
Jätekatselmus
Tarvaalassa
	
Hannu ja Riitta
	
25.10.2018
	
ylijäämätavarat, koiratarhan jätehuolto

	

	
Jätehuollon toimivuus:
Koiratarhan jäteastioiden (seka- ja bio) tyhjennys ja kompostorin poisto
	
Airi A (YMP17B) , 18MAA (3 opiskelijaa), RM
	
13.11.2018

	
tarhan siisteys

	

	
Jätehuollon toimivuus:
Kolkanlahdessa
· muutoksia (VERSO- koti)
	

Reijo, Riitta
	

25.1.2019
	

oikea määrä jäteastioita

	

	
KEKE-kierros:
katselmuskierros pienissä ryhmissä


	
koko henkilöstö
	
27.9.2019
	
kokonaiskuva ympäristöstä ja toiminnasta


	
 
	
Jäteinfo- tilaisuus:
Joulujäte-info joulutapahtumassa
	
Heidi Jylhäsalmi (YMP19, valinnaisen tutkinnon osan näyttösuoritus)

	
12.12.2019
	
onnistunut yleisötapahtuma

	

	
KIERTOTALOUSPÄIVÄ- kestävä kehitys arjessa

Ajankohtaista tietoa kiertotaloudesta
	
· YMPAT19 -ryhmä
· JAMK
· Japa
· Sammakkokangas Oy
· SJärven kierrätyskeskus
· K-S Ympäristöosaajat

	
18.3.2020/ peruttiin koronaviruksen takia
	







	
	
Jätteiden lajittelun tehostaminen asuntoloissa

	
henkilöstö
	
2019-2020
	
siisteys ja viihtyisyys







	Teema 5 

Green Care 
uusia toteutustapoja:
· luontohoiva
· Puoti Kultavilja

	Toimenpiteet
	Vastuut

Taina Perkiö
Sarita Jylhä-Rastas

	Aikataulu
	Seuranta / Mittari

	



	
Osallistuminen KIDS & PETS- messuille, Paviljonki Jyväskylä
	
	
24.-25.3.2018
23 -24.3.2019
21.- 22.3.2020
	

	



	
Heralan Serviisin syyspäivä
	
Taina Perkiö
muita, opiskelijat?
	
28.8.2018
	

	



	
Puoti Kultaviljan avajaiset Biotalouskampuspäivän yhteydessä 14.9.2018. Puoti toimii uutena, turvallisena yrittäjyyden ja asiakaspalvelun oppimisympäristönä luonnonvara-alan opiskelijoille. Puodin toimintaperiaatteena on myydä ja esitellä paikallisia ja seutukunnan lähituotteita. Myynnissä on esimerkiksi elintarvikkeita ja hyvinvointituotteita, jotka hankitaan lähialueen pienyrittäjiltä.
	
Sarita 
	
 14.9.2018 alkaen
	
Puoti säännöllisesti avoinna keskiviikkoisin lukuvuoden aikana.

	




	
”Terveysmetsämalli”
http://gcfinland.fi/yhdistys/green-care--paivat/kokkola-2019/ohjelma/materiaalit/
	
Taina
	
2019-
	

	
	
Asuntolassa koiran pito lupia
	
Asuntolaohjaaja Auntolavalvoja
	
2019-2020
	
Opiskelijoiden mielenterveys ja viihtyvyys
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