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Matkustusohjeita opiskelijoille

ENNEN MATKAA
Matkustusasiakirjat

- Tarkista, etté passisi on voimassa viela Suomeen palatessasi. Ainoastaan

Schengen-alueella voit matkustaa henkilokortilla.
- Hanki ajoissa tarvitsemasi viisumit kohdemaan l&hetystosta.

- Skannaa, valokuvaa tai valokopioi matka-asiakirjasi. Pakkaa alkuperaiset
matka-asiakirjat kasimatkatavaroihisi. Tallenna skannattu/valokuvattu kopio

sahkdpostiisi. Voit lisaksi jattaa kopion huoltajallesi.

- Kirjoita muistiin passisi, matkavakuutuksesi ja luottokorttisi numerot,
lentojesi numerot ja lahtdajat, opettajasi, kohdemaassa olevan
yhteyshenkilon yhteystiedot seka majapaikkasi osoite. Kénnyk&n muistin
lisdksi nama tiedot kannattaa ottaa mukaan myds muistilapulla. Sailyta
muistilappu erilladan matka-asiakirjoista. Muistilista kannattaa jattaa myos

huoltajalle.

Ulkoasiainministerion matkustustiedotteet, turvallisuusvinkit, ohjeet
matkustusasiakirjoista, kadonneen passin korvaamisesta, edustustojen
yhteystiedot yms |0ytyvét osoitteesta: http://formin.finland.fi

Muut matka-asiakirjoista: lento-, juna- tmv. liput, aikataulut,
vakuutukset

- Tulosta sahkoiset lento- ym. liput ja tarkista niiden oikeellisuus.
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- liImoita lentoyhti6lle mahdollinen erikoistoivomuksesi (ruokavalio,
likuntaesteisyys, istumapaikkatoiveesi ym.). Menettelytapa riippuu
lentoyhtiosta. Tarkista ohjeet niiden nettisivuilta. Joissain tapauksissa
erikoistoiveiden toteuttamisesta veloitetaan. Joissain tapauksissa ko. asiat
Voit hoitaa viela netissa tehtavan lahtdselvityksen aikana (yleensa noin 1vrk

ennen matkaa).

Huomaa, etta kaikki lentoyhtiot eivat enda tarjoa maksuttomia aterioita,

valipaloja tai juomia Euroopan siséisilla lennoilla.

- Tarkista matkakohdettasi koskevat terveysmaaraykset ja -suositukset esim.
paikkakuntasi terveyskeskuksesta. Hanki ajoissa tarvittavat rokotukset,
laédkitys ja rokotustodistukset. Oppilaitoksen terveydenhoitajan luona

rokotukset tulee hoitaa kuntoon viimeistaan 1 kk ennen matkalle 1&ht6a.

-EU/ ETA —alueelle tai Sveitsiin matkustaessasi hanki Kelasta
Eurooppalainen sairaanhoitokortti, jolla saat laaketieteellisista syista
valttamatonta sairaanhoitoa oleskellessasi tilapaisesti EU- tai ETAmaissa
tai Sveitsissa. Kelasta voit myds selvittda oletko oikeutettu

korotettuun opintotukeen ulkomaan jaksosi aikana.

- Pyyda opettajaltasi mukaan vakuutuskortti tai ainakin kirjoita
vakuutusnumero ylds. Selvitd ennen |aht6& opettajalta miten menettelet, jos

sairastut tai joudut onnettomuuteen

-Sovi opettajasi kanssa miten vaihtojakson dokumentointi tapahtuu (topsopimus,
nayttd- ja muut arviointilomakkeet, oppimispaivakirja, Europassi
—liikkuvuustodistus jne.), kenelta pitaa pyytaa allekirjoituksia ja missa

vaiheessa jne. Lue top- tai vaihtosopimus huolella ja ota oma kappaleesi

mukaan.
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Mita mukaan?
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Matkatavaroiden méara ja se, mita loppujen lopuksi kannattaa ottaa

mukaan, riippuu matkakohteesta, matkan kestosta ja tietenkin siitd, mita aiot

matkalla tehda. Alla lista tavaroista, joita matkalla saatat tarvita.

Matka-asiakirjat ja muut viralliset paperit:
- passi tai henkilokortti
- matkaliput

- vakuutuskortit ja/tai —todistukset tai vahintadan vakuutusyhtion nimi ja

vakuutusnumero

- gjokortti (ja kansainvalinen ajokortti)

Maksuvélineet:
- kateistd/ matkavaluutta

- luotto- ja automaattikortit

Kirjallisuus:

- kartat

- matkaoppaat

- sanakirjat

- aikataulut

- matkalukemista

- Suomi-tietoutta

Omat paperit:
- osoitteet ja puhelinnumerot
- top- ja muut paperit

- muistiinpanovalineet
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Vaatteet:

- parit hyvat kengét (vuodenajan mukaan)
- sukkia, alusvaatteita

- riittdva maara vaihtovaatekertoja

- yOpuku tmv.

- villasukat tai sisatossut

- uimapuku, kuntoiluvaatteet

- pyyhe
- tyOvaatteet/ -kengét

Laakitys:

- henkilokohtaiset laékkeet (+reseptit)

- sarkylaakkeet

- laastaria ja sidetarpeita

- desinfiointiainetta

- antibakteerista voidetta (basibact tmv.)

Muu hygienia:

- hammasharja ja -tahna

- saippua, shampoo ja hoitoaine
- deodorantti

- aurinkovoide, kosteusvoide
- kosteuspyyhkeet

- nendliinat

- parranajovalineet

- kampa/harja

- pyykkipulveria

- suihkutossut
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Muuta:
- kannykka ja laturi
- kamera ja laturi

- mp3-soitin tai muu pieni viihdelaite, pattereita, vara-akku, laturi

- vesipullo (tyhja)

- linkkuveitsi, lusikka, veitsi, haarukka
- ompelusetti

- sakset

- pullonavaaja, toélkinavaaja

- korvatulpat

- omat lakanat

- reppu tai muu pienempi laukku

- tuliaiset (yhteyshenkilolle, top-paikkaan, perhemajoituspaikkaan)
- muutama tyhja muovikassi

- evaita

- pelikortit tmv.
MATKATAVARAT
Kasimatkatavarat

-Reittilennoilla Euroopassa yksi laukku: mitat 55 x 40 x 20 cm ja paino
enintaan 8 kg.

-Elektronisten laitteiden vara-akut saa kuljettaa vain kasimatkatavaroissa.

Akut, jotka ovat kytkettyna laitteeseen, saa laittaa ruumaan.

- Kasimatkatavaroihin ei saa pakata teraaseita = sakset, korkkiruuvit,
veitset, metalliset neulepuikot, linkkuveitset sekd muut leikkaavat ja
gpv'\“"‘sf"’”‘“fa am,,,ggrévét esineet ruumaan menevaan matkatavaraan.
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- Pakkaa kaikki yli 100 millilitran nestepakkaukset jo kotona ruumaan
menevaan matkatavaraan. Nesteita ovat muun muassa shampoot, voiteet,

geelit, aerosolit ja useimmat meikit.

-Kéasimatkatavaroissa voit vieda vain muutamia alle 100 millilitran kokoisia
nestepakkauksia. Pakkaa nama matkakokoiset tuotteet yhteen lapinakyvaan
ja uudelleensuljettavaan pussiin (esim. Minigrip-pussi), jonka vetoisuus on
enintaan yksi litra. Tallaiseen viranomaisten hyvaksymaan pussiin mahtuu
esimerkiksi 3-5 matkakokoista toilettitarviketta, huulirasva, ripsivari ja

hammastahna.

-Matkustamoon voit ottaa mukaasi lennon aikana tarvittavat ladkkeet

(+reseptit).

-Silta varalta, ettda ruumaan menevat matkatavarat jaévat syysta tai
toisesta matkan varrelle, pakkaa kasimatkatavaroihin sellaiset
valttamattomat tavarat, joilla selviat seuraavan vuorokauden
(hammasharja, vaihtovaatetta, tarkeat paperit).

-Matkustamoon saa ottaa mukaan korkeintaan yhden tulitikkuaskin tai
tupakansytyttimen. Ne tulee vieda turvatarkastukseen ja koneeseen

taskussa.

-Turvatarkastuksen jalkeen kentélta ostetut nesteet (juomat,

kosmetiikka) saa vieda k&simatkatavarana koneeseen.

-Euroopan sisaisille lennoille saat pakata omia evaité (leipaa, hedelmia)

suhteellisen vapaasti. Tarkista ohjeet lentoyhtitsi sivuilta.
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Ruumaan menevat matkatavarat

-Euroopan lennoilla ruumaan voi veloituksetta laittaa yleensa yhden
max. 20kg painavan matkalaukun tai rinkan. Rajoitukset, maksut ja
lisdmaksut vaihtelevat lentoyhtidittain. Tarkista ne siis ennen lahtoa.
Lisétietoa sallituista ja kielletyista matkatavaroista:

http://lwww.finavia.fi/lentomatkustajille/lentoasemalla
MATKALLA

Ajoissa paikalle oikeiden papereiden kanssa!
Lahtoselvitys (check-in)

-Kotimaan lennoilla suositellaan olemaan lahtdselvityksessa viimeistaan
30-45 minuuttia ennen lahtda ja ulkomaan lennoilla kohteesta riippuen 1,5-
2 tuntia ennen l&ht6a. Tarkista kohdekohtaiset suositukset matkatoimistolta
tai lentoyhti6ltd. Ensikertalaisen kannattaa muutenkin varata reilusti aikaa.

-Lahtdselvityksessa esitetddn passi tai henkilokortti + tulostettu e-lippu tai
varauskoodi. Lahtoselvityksesta saat boarding pass’in ja tarran (baggage

tag), jossa on ruumaan menevan matkalaukkusi tiedot.

-Tarraa tarvitset jos matkalaukkusi havida. Boarding pass tai sen kanta

tuodaan vaihdon jalkeen koululle.
-Boarding pass’iin on merkitty Iahtdportti ja paikkasi lentokoneessa.

- Useimmilla lentoyhti6illa on mahdollista tehda lahtdselvitys itsepalveluna
etukateen netissa (n. 1vrk ennen matkaa). Voit silloin tulostaa boarding
passin itse. Ruumaan menevét matkatavarat viedaan kentélla baggage drop

0‘)Q-\m'\spolkuja a”’fh.g
“fagkulle.
94/3\/ g

Pohjoisen Keski-Suomen ammattiopisto
Piilolantie 17, PL 41, 44101 Aanekoski

Puh. (014) 5192 11 + Faksi (014) 5192 230
toimisto@poke.fi = www.poke.fi




Pohjoisen Keski-Suomen
ammattiopisto 8/10

-Lentokentilla on usein myos itsepalvelupaatteita lahtoselvityksen tekoa
varten. Jossain tapauksissa paatteeltad saat seka boarding passin ettd ruumaan
menevan matkalaukun tarrat. Joissain tapauksissa joudut erikseen

jonottamaan matkalaukun kanssa baggage drop —jonossa.

Turvatarkastus

Lahtdselvityksen jalkeen tiet mahdollisten saattajien kanssa erkanevat, kun
siirrytaan aulasta matkustajille tarkoitetulle transit —alueelle
turvatarkastuksen kautta.

-Turvatarkastuksessa kasimatkatavarat lapivalaistaan ja kaikki matkustajat

kulkevat metallinpaljastimen lavitse.

-Takit ja muut raskaat vaatekappaleet tulee riisua lapivalaisuhihnalle ja
kaikkien paalle jaavien vaatteiden taskut tyhjennetaan lapivalaisuun
menevaan laatikkoon. Myos college- ja villatakit seka vyot pitdéd yleensa
riisua hihnalle. Toisinaan my6s kengat pyydetaan laittamaan lapivalaisuun.
Valttadksesi tarpeettomat viivytykset turvatarkastuksessa, valta
pukeutumasta vaatteisiin, joissa on paljon vetoketjua tai metallia muussa

muodossa.

- Kannettava tietokone on otettava laukusta erikseen hihnalle. Toisinaan
virkailija pyytdd myos avaamaan tietokoneen.

- Myds kasimatkatavaroihin pakkaamasi nesteita sisaltava minigrip-pussi on

otettava pois laukusta ja laitettava lapivalaisuun.
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Kentalla

-Turvatarkastuksen lapi kuljettuasi seuraa monitoreista koneeseen paasyn
(boarding) alkua. Monitoreihin tulee myds ilmoitukset viivastyksista tai
muutoksista. Useimmilla lentokentilla ei enaa ole kuulutuksia. Boarding
alkaa yleensa 30min. ennen monitoriin merkittyd koneen lahtdaikaa.

- Schengen —alueen ulkopuolelle matkustettaessa passi ja boarding pass
tarkistetaan ennen siirtymista transit —alueelta sille puolelle kenttaa, jolta

lennot Schengen —alueen ulkopuolelle [&htevét.

-Kentalta ostetut nesteet (juomat, kosmetiikka) saa vieda koneeseen.

Ostoksia tehdessa sinua voidaan pyytaa nayttamaan boarding pass’isi.

-Lahtoportilla boarding pass ja henkildllisyystodistus tarkistetaan viela

kerran ja istuinnumeron perusteella [0ydat oman paikkasi koneessa.
Koneessa

-Kannykan kaytto on kielletty koko matkan ajan. Et voi siis kayttaa sita
myo6skaan musiikkisoittimena. Mp3 ja dvd-soittimien tai tietokoneen

kayttd on sallittua paitsi ei nousun ja laskun aikana.

-Lentolipustasi naet onko lennolla mitdan ilmaista tarjoilua. Joka
tapauksessa voit nauttia omia evaitasi ja kentdltéd ostamiasi juomia (ei
alkoholi).

Laskeuduttua

- Kun siirryt koneesta terminaaliin, katso [Ahimmé&sta monitorista, mista
voit noutaa matkatavarasi. Matkatavara-auloja voi olla useampia ja
niilla useampia ns. karuselleja.

OQQ\m‘SPOIkUja am . . . .
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- Matkatavara-aulasta poistutaan tullilinjaston kautta. Schengen —alueen
ulkopuolelle matkustettaessa henkil6llisyys tarkistetaan usein viela

kerran ennen siirtymistéa pois transit -alueelta.

- Matkatavaroiden viivastyessa tai niiden rikkouduttua matkan aikana
ole yhteydessa tulopalvelupisteeseen, joka yleensa sijaitsee
matkatavara-aulassa. Matkatavaroiden viivastyessa tai kadottua
tarvitset ilmoituksen tekoon lahtéselvityksessa saamasi tarran. Jos nain
tapahtuu menomatkalla, tarvitset myos osoitteesi tai muut yhteystietosi
kohdemaassa. Jos viivastys on mittava, toimitetaan matkatavarat

yleensa sinulle suoraan osoitteeseesi.

- Matkatavaroiden kadotessa kokonaan tai rikkouduttua, ota yhteytta
myos lentoyhtioon (tulopalvelu neuvoo) ja vakuutusyhtioon.

Valilasku

-Katso monitoreista mista terminaalista ja/tai milta portilta jatkolentosi
l&htee ja siirry kentéan opasteiden mukaan sinne.

-Matkatavarat lahtoselvitetddn yleensa suoraan lopulliseen kohteeseen.
Jos nédin ei ole tapahtunut, tulee sinun hakea matkatavarasi linjastolta ja
sen jalkeen siirtya viippymatta kyseisen kentan opasteiden mukaan

transit-lahtoselvitystiskille.

Vipuvoimaa
E U : I.ta B E“nk?ino:’ likenne- ja Euroopaioni
201 4—2020 ymparlstokeskus Euroopan aluekehitysrahasto
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Euroopan sosiaalirahasto
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