VKO 1 VKO 2 VKO 3 VKO 4 VKO 5 VKO 6
MA Makaronilaatikko Uunimakkara Jauhelihalasagnette Jauhelihapihvi Kirjolohilaatikko Makkara/nakki
Porkkanaraaste Perunamuusi Porkkanaraaste Perunamuusi Jadvuori, kurkku, kastike
jaavuorisuikale Porkkana/ananassalaatti Jaavuorisuikale Jaavuori, porkkana tomaatti Perunat
Puolukkahillo, ketsuppi Kurkkusalaatti, ketsuppi Kahden kaalin sekoitus kurpitsa salaatti Punajuuri Raejuusto
Ketsuppi Jaavuori, kurkku,
tomaatti
TI Nakkikeitto Juustoinen broilerikeitto Lohimureke/Kalapihvi Pinaatti ja porkkana Kasvissosekeitto Jauheliharisotto
juustoviipale Leikkele(kinkku) Sitruunainen kastike ohukainen Tuorekurkkuviipale Jaavuori ,kurkku
Tuorekurkkuviipale Tuorekurkkuviipale Peruna Perunat/Valkokastike | Leikkele(Kinkku) mandariini
leipa Porkkanapdlkky Punajuuri-omenasalaatti Jaavuori, kurkku, Karjalanpiirakat salaatti
leipa Jaavuorisuikale tomaatti, kananmuna Ketsuppi
Puolukkahillo
KE Broileririsotto Tomaattinen jauheliha- Jauhelihakeitto Broileripastavuoka Lihamureke Uunikala
Hedelmainen perunavuoka/ Juustoviipale Jaavuori, Metsasienikastike Peruna
vihersalaatti(jaavuori, Kaalilaatikko Tuorekurkkuviipale hunajameloni Perunamuusi Punajuuri
kurkku, persikka Jaavuori, kesakurpitsa/ leipa cantaloupe meloni Kiinankaali, Porkkanaraaste
hunajameloni) kurpitsa Mustaherukkahillo porkkana, persikka Kyssakaali
Mustaherukkahillo salaatti, puolukkabhillo
perunasalaatti
TO Kalapuikko/Lohipyorykka | Seikeitto Broilerikastike Makkarakeitto Broileripyorykat/ Hernekeitto/
Perunamuusi Maksamakkaraviipale Riisi tuorekurkkuviipale, Pihvi/Nugetit Jauhelihakeitto
Kermaviilikastike Paprikasuikale Kiinankaali, kurkku, juusto Riisi Tuorekurkkuviipale
Kiinankaali, paprika, Ruisleipa persikkasalaatti leipa Currykastike Juustoviipale
rypalesalaatti, punajuuri Punakaali/mustaherukka Jaavuori, kurkku, leipa
salaatti hunajameloni
PE Puuro+ soppa Lihapullakastike Palvilapakiusaus Jauhelihakastike Puuro+ soppa Merimiespihvi

Leikkele(Kinkku)
Tuorekurkkuviipale
Tomaattiviipale
leipa

Peruna
Jaavuori,kurkku, ananas
herne salaatti

Varikas porkkanasekoitus
Vihersalaatti

Pasta

Jaavuori, ananas,
tomaatti, sipuli
Ketsuppi

Tuorekurkkuviipale

Leikkele(kinkku)
leipa

Porkkanaviipa-
le
Jadvuori,herne,
tomaatti
Puolukkahillo




