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AJATUS YHTEISTYON ARJESTA

Nelja tyyppia
JOKAINEN, JOKU, KUKA TAHANSA, El KUKAAN

ryhtyi tuumasta toimeen.

JOKAISTA pyydettiin hommiin.
JOKAINEN oli varma,

etta JOKU sen tekee.

KUKA TAHANSA olisi voinut sen tehda
mutta El KUKAAN sita tehnyt.

JOKU tuli vihaiseksi,
koska se oli JOKAISEN hommia.

JOKAINEN ajatteli,

ettd KUKA TAHANSA sen tekee,
mutta El KUKAAN oivaltanut
ettd JOKAINEN ei voi sita tehda.

Homma paattyi siihen,

ettd JOKAINEN syytti JOTAKUTA,

kun KUKAAN ei tehnyt sita,

minkd KUKA TAHANSA olisi voinut tehda.

(Huhtanen 2007, Kun huoli heraa 228-229.)
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JOHDANTO

Laki oppilas- ja opiskelijahuollosta (1287/2013) tuli voimaan 1.8.2014. Hyvinvointialueiden
kaynnistyessa 1.1.2023 lakiin on tehty muutoksia (377/2022). Laki kattaa oppilas- ja opis-
keluhuollon palvelut esiopetuksesta toisen asteen koulutukseen. Oppilas- ja opiskelijahuol-
tolaissa saadetaan esi- ja perusopetuksessa' olevan oppilaan seka lukiossa? ettd ammatil-
lisessa koulutuksessa® olevan opiskelijan, tutkintokoulutukseen valmentavassa koulutuk-
sessa* olevan opiskelijan seka vapaan sivistystyon® koulutuksessa seka oppivelvollisuuslain
tarkoitetussa koulutuksessa olevien opiskelijoiden oikeudesta opiskeluhuoltoon.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko oppilaitosyhteisoa tu-
kevana yhteisollisena oppilashuoltona. Lisaksi opiskelijalla on oikeus oppilas- ja opiskelija-
huoltalain mukaiseen yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon. Opiskeluhuoltoa toteutetaan
opetustoimen seka hyvinvointialueen monialaisena suunnitelmallisena yhteistydéna opis-
kelijoiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyétahojen kanssa.®

Opiskeluhuoltoon sisaltyvat perusopetuslaissa tarkoitetun opetuksen jarjestajan ja lukio-
laissa tarkoitetun koulutuksen jarjestajan hyvaksyman opetussuunnitelman mukainen ja am-
matillisesta koulutuksesta annetun lain 99 §:n 1 momentissa tarkoitetun koulutuksen jarjes-
tajan paattama opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraat-
toripalvelut seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut. ’

Lain tarkoituksena on:

1) edistaa opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia seka osallisuutta ja ehkaista
ongelmien syntymista;

2) edistaa oppilaitosyhteisdn ja opiskeluympariston hyvinvointia, terveellisyytta ja turvalli-
suutta, esteettomyytta, yhteisollista toimintaa seka kodin ja oppilaitoksen valista yhteistyo6ta;
3) turvata varhainen tuki sita tarvitseville;

4) turvata opiskelijoiden tarvitsemien opiskeluhuoltopalvelujen yhdenvertainen saatavuus
ja laatu;

5) vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja johtamista toiminnallisena kokonaisuutena ja
monialaisena yhteistyona.?

" Perusopetuslaki (628/1998)

2 Lukiolaki (714/2018)

3 Laki ammatillisesta koulutuksesta (531/2017)

4 Laki vapaasta sivistystyosta 632/1998 7a luku

5 Oppivelvollisuuslaki 1214/2020 5 §:n 2 mom.

6 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 3 § mom. 4 (377/2022)
7 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 3 § mom.2 (377/2022)
8 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 2 § (1287/2013)



Koulutuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisesta,
ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma.® Opiske-
luhuollon ohjausryhma voi olla myos kahden tai useamman koulutuksen jarjestajan yhteinen
taikka sille annetut tehtavat voi hoitaa muu tehtavaan soveltuva ryhma. Pieksamaella toimii
usean koulutuksen jarjestajan yhteinen monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma. Ryh-
massa on edustaja jokaisesta opetuksen jarjestajatahoista seka hyvinvointialueen sosiaali-
ja terveyshuollosta. Ryhman puheenjohtajana toimii opetusjohtaja.

Koulutuksen jarjestajan on laadittava opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi kou-
lutuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma.’® Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuol-
tosuunnitelman tulee sisaltaa opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaat-
teet seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi (omavalvonta).
Koulutuksen jarjestaja vastaa siita, etta opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehitta-
mista varten suunnitelmassa on oppilaitoskohtaisesti seuraavat tiedot:

1) arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopal-
veluista;

2) oppilaitosyhteison toimenpiteet yhteisdllisen opiskeluhuollon edistamiseksi ja tarvit-
tavien tukitoimien jarjestamiseksi;

3) yhteistydn jarjestaminen opiskelijoiden ja heidan perheidensa ja oppilaitoksessa
tyoskentelevien ja muiden opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa;

4) suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
seka toimenpiteet opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi 6§:n mukai-
sesti.

Suunnitelma on laadittava yhteistydssa oppilaitosten henkildston, opiskeluhuoltopalvelujen,
opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Opetushallitus antaa opetussuunnitelmien pe-
rusteissa ja muussa maarayksessa maaraykset koulutuksen jarjestajan opetussuunnitel-
man laatimisesta. Koulutuksen jarjestajan on seurattava opiskeluhuoltosuunnitelman toteu-
tumista oppilaitoksissa ja tarkastettava sita tarvittaessa. Kunnan alueella toimivien koulutuk-
sen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmat tulee liittda lastensuojelulain 12§:n 1momen-
tissa tarkoitettuun kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista
vastaa monilainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma.’ Oppilaitoskohtaista
opiskeluhuoltorynmaa johtaa koulutuksen jarjestajan nimeama edustaja.

9 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 § 1 mom. (1287/2013)
0 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 § (377/2022)
" Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 § 2 mom. (1287/2013)



Hyvinvointialueen on yhdessa alueensa kuntien kanssa muodostettava alueellinen opis-
keluhuollon yhteistyéryhma."?Jos hyvinvointialueen alueella on kunnan lisaksi muita kou-
lutuksen jarjestajia, heidan tulee olla edustettuina yhteistyéryhmassa. Yhteistydoryhmassa
tulee lisaksi olla alaikaisten vanhempien tai huoltajien seka opiskelijoiden edustajia, opiske-
luhuollon tyontekijoiden edustajia seka tarvittaessa muita yhteistyotahojen tyontekijoita.
Pieksamaen kaupungista alueelliseen opiskeluhuollon yhteistyéryhmaan osallistuu ope-
tusjohtaja.

Hyvinvointialueella tulee olla valtuustokausittainen alueellinen opiskeluhuoltosuunni-
telma’ hyvinvointialueen vastuulla olevien opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi. Suun-
nitelma hyvaksytaan hyvinvointialueen aluevaltuustossa ja se on tarkistettava tarvittaessa.
Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma pohjautuu hyvinvointialueen alueella sijaitsevien
koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmiin. Suunnitelma hyvaksytaan hyvinvointi-
alueen aluevaltuustossa ja se on tarkistettava tarvittaessa. Se tulee liittda myos lastensuo-
jelulain 12 § 13 momentissa tarkoitettuun alueelliseen lasten ja nuorten hyvinvointisuunni-
telmaan.

Pieksamaen kaupungissa koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma on esi- ja pe-
rusopetuksen seka lukion kanssa paaosin yhteinen. Yksikot tarkentavat linjauksia koulu-
ja oppilaitoskohtaisissa osioissaan. Opiskeluhuoltosuunnitelma tarkistetaan vuoden kulu-
essa siita, kun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu. Lasten ja nuorten hy-
vinvointisuunnitelma paivitetddn Pieksdmaen kaupunginvaltuustossa kerran valtuustokau-
dessa ja tarkistetaan vuosittain. Koulutuksen jarjestaja vastaa siita, opiskelijoille ja heidan
huoltajillaan on tieto oppilaitoksen ja sen opiskelijoiden kaytettavissa olevasta opiskeluhuol-
losta.

2 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14a § (377/2022)
3 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13a § (377/2022)



Monialainen opiskeluhuolto

Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyéryhma
Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

Opiskeluhuollon ohjausryhma
Koulutuksen jarjestajan opiskelijahuolto-
suunnitelma

Koulu- ja oppilaitosyhteison hyvinvoinn;

Ja turvallisuuden edistaminen, ehkaiseva

Pieksamaen kaupungin
lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma

toiminta

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuolto-
ryhma

Yksittaisen oppilaan asioiden kasittely

Konsultaatio yksittaisten toimijoi-
den kanssa (opiskeluhuollon kuraae
tori / psykologi, koulu-/ opiskeluter-

veydenhoitaja)

Monialainen asiantuntijaryhma

:>iske|uhuo|lon kuraattori ja/tai psykologi, koulu-
/ opiskeluterveydenhoitaja, ladkari.
Oppilaan/huoltajan suostumus ja osallisuus
Kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen seka
potilas- ja asiakasrekisteriin

Oppimisen ja koulunkaynnin tuki

oppilaan ja huoltajan osallisuus, ei ole yhteisollista eika yksilokohtaista opiskeluhuoltoa
Tukea koskeva hallintopaatos POL20c §,20f§,20h §,20i §

Kuva 1. Monialaisen opiskeluhuollon rakenne ja toimintatavat Pieksdmaen kaupungissa
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1 OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE JA KAYTETTAVISSA
OLEVAT OPISKELUHUOLTOPALVELUT

1.1 Opiskeluhuolto

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia
lisddvaa toimintaa oppilaitosyhteisdssa. Opiskeluhuoltoon sisaltyy yhteisdllinen opiskelu-
huolto eli koulutuksen jarjestajan opetussuunnitelman mukainen ennaltaehkaiseva koko op-
pilaitosyhteis0a tukeva toiminta, johon osallistuvat kaikki oppilaitoksessa tyoskentelevat. Li-
saksi opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon eli koulu- ja opiskelutervey-
denhuollon palveluihin, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluihin sekd monialai-
seen yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.™

Hyvinvointialue, jonka alueella oppilaitos sijaitsee, vastaa opiskeluhuollon psykologi- ja ku-
raattoripalvelujen jarjestamisesta alueellaan sijaitsevien oppilaitosten 1 §:ssa tarkoitetussa
opetuksessa ja koulutuksessa oleville opiskelijoille heidan kotipaikastaan riippumatta. Hy-
vinvointialue, jonka alueella oppilaitos sijaitsee, vastaa koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
jarjestamisesta terveydenhuoltolaissa sdadetyn mukaisesti.'®

Koulutuksen jarjestajan on jarjestettava opiskelijahuolto yhteistydssa opetustoimen ja sosi-
aali- ja terveydenhuollon opiskeluhuoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa
siten, ettd opiskeluhuollosta muodostuu toimiva ja yhtenainen kokonaisuus. 6

1.2 Opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet

seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi

1. Osallisuus: tavoitteena oppilaan kouluun kiinnittyminen ja sdanndéllinen koulunkaynti

Toimenpiteena Etela-Savon perusopetuksen maakunnallinen lasnaolon tuen ja poissaoloi-
hin puuttumisen toimintamalli ja lukion poissaoloihin puuttumisen toimintamalli.

2. Mielen hyvinvointi: tavoitteena mielen hyvinvoinnin varhainen tukeminen

4 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 3 § (1287/2013)
5 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1§ ja 9 § (633/2021)
6 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 9 § (1225/2020)



10

Toimenpiteena mielenterveystaitojen ja sosiaalisten taitojen tukeminen seka vahvistaminen
yhteisdllisen opiskeluhuollon (luokkatyd) seka yksilokohtaisen opiskeluhuollon keinoin (tuki-
keskustelut ja nayttéon perustavat menetelmat (IPC ja Cool kids). Tiivis yhteisty6 huoltajien
kanssa.

3. Lakisaateisten oppilashuollon palveluiden toteutuminen

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka kuraattori- ja psykologipalvelut oppilaitoksissa. Toi-
menpiteina lakisaateisten oppilasmaarien ja maaraaikojen toteutuminen.

Yhteisollinen opiskeluhuolto on oppilaitoksissa osa toimintakulttuuria ja toimia, joilla ediste-
taan opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, hyvinvointia, terveytta ja sosiaalista vastuulli-
suutta. Lisaksi edistetaan ja seurataan opiskeluyhteison hyvinvointia seka opiskeluymparis-
ton terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta.

1.3 Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat opiskeluhuol-

topalvelut

Pieksamaen kaupungissa esiopetus jarjestetaan paivakodeissa ja kylakouluilla. Perusope-
tusta jarjestetdan kolmessa alakoulussa, kahdessa kylakoulussa ja ylakoulussa. Perusope-
tusta annetaan myos Vaalijalan Sateenkaaren koulussa. Kaupungissa on yksi lukio. Seka
alakouluissa ja ylakoulussa on valmistavan opetuksen ryhmat.

Kelpoinen toimimaan kuraattorina on sosiaalihuollon ammattihenkildista annetun lain
(817/2015) 7 §:ssa tai 8 §:n 1 momentissa tarkoitetun korkeakoulututkinnon suorittanut hen-
kilo. Lisaksi kelpoinen on henkild, jolla on tehtavaan soveltuva sosiaali- tai kasvatusalalle
taikka kayttaytymistieteisiin suuntautunut korkeakoulututkinto. Koulutukseen tulee sisaltya
tai sen lisaksi tulee olla suoritettuna 60 opintopisteen laajuiset korkeakouluopinnot, joiden
tulee muodostua sosiaalityon yliopisto-opinnoista tai mainitun lain 8 §:n 1 momentissa tar-
koitettuun korkeakoulututkintoon kuuluvista opinnoista. Jokaisen oppilaitoksen kaytetta-
vissa on oltava opiskeluhuollon psykologin ja sellaisen vastaavan kuraattorin palveluja, joka
on sosiaalihuollon ammattihenkilGista annetun lain 7 §:ssé tarkoitettu ammattihenkilo. 7

Psykologi on laillistettu terveydenhuollon ammattihenkild, joka on suorittanut psykologian
maisterin tutkinnon (PsM). Terveydenhoitaja on terveydenhuollon laillistettu ammattihenkild,
joka on suorittanut terveydenhoitaja- ja sairaanhoitajatutkinnon. Terveydenhoitajatutkinnon
suorittanut laillistetaan terveydenhuollon ammattihenkiloksi sairaanhoitajana ja terveyden-
hoitajana.

7 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 7§ (1287/2013)
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Terveydenhoitajan ammattinimiketta saa kayttaa ja ammattia harjoittaa vain terveydenhoi-
tajatutkinnon suorittanut terveydenhoitaja. Toimintaa valvovat aluehallintovirastot seka So-
siaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valvira.'®

Laskennallinen kansallinen mitoitussuositus opiskeluhuoltohenkiléston oppilas-/ opiskeli-
jamaarista:

kouluterveydenhuollossa'® 460 oppilasta / taysiaikainen terveydenhoitaja, mikali vastuu-
alueita on vain yksi

opiskeluterveydenhuollossa 570 opiskelijaa / taysiaikainen terveydenhoitaja, mikali vas-
tuualueita on vain yksi

koululaakari kouluterveydenhuollossa 2100 oppilasta / Iaakari tai yksi tyopaiva viikossa
500 lasta kohden

koululaakari opiskeluterveydenhuollossa 2500—-3000 opiskelijaa / |aakari

yhta kuraattoria kohden saa olla enintdan 670 opiskelijaa. Laki astui voimaan 1.1.20222°

yhta psykologia kohden saa olla enintaan 780 opiskelijaa. Laki astui voimaan elokuussa
2023.21

1.4 Opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen, tyon- ja vastuunjako

Laki kattaa oppilas- ja opiskeluhuollon palvelut esiopetuksesta toisen asteen koulutukseen.
Pieksamaella yksi opiskeluhuollon kuraattoreista toimii vastaavana kuraattorina. Vastaavan
kuraattorin palvelut esikoulusta toiselle asteelle on jarjestetty hyvinvointialueella sovitun
aluejaon mukaisesti. Psykologit tekevat tyota osa lahipalveluina ja osa etatyo- ja konsultoi-
van psykologin tyootteella.

Opiskeluhuollon kuraattorit (mitoitus 670 oppilasta)

Kuraattori htv
Kontiopuiston koulu 0,5
Maaselan koulu 0,4
Jappilan koulu+ koulueskarit 0,1

'8 |aki terveydenhuollon ammattihenkiloista 1 § ja 2 § (559/1994)

9 Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seké lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta (338/2011)

20 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9a § 2 mom. (1287/2013)
21 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9a § (1146/2021))


http://www.avi.fi/fi/Peruspalvelutjaoikeusturva/Sosiaalijaterveydenhuolto/Sivut/default.aspx
http://www.valvira.fi/luvat/ammattioikeudet

Kuraattori htv

Harjun koulu 0,4
Lukio 0,3
Esedu (sovitut alat) 0,2
Sateenkaaren koulu, Vaalijala 0,1
Kuraattori htv
Esedu (sovitut alat) 0,4
Step 0,4
Spesia 0,2
Kuraattori htv
Paivakotieskarit 0,2
Vastaava kuraattori htv
Hiekanpaan koulu 0,7
Virtasalmen koulu+ eskarit 0,1
Vastaavan kuraattorin tehtavat 0,2

Opiskeluhuollon psykologit (mitoitus 780/oppilaita)

Psykologi:

Hiekanpaan koulu, Kontionpuiston koulu

Psykologi:

Harjun koulu, Jappilan koulu, Virtasalmen koulu, Vaalijalan sateenkaaren koulu, Spesia
Esiopetus kunnallisissa ja yksityisissa paivakodeissa seka kylakouluilla

Psykologi:

Maaselan koulu

Psykologi: Lukio, Esedu, Step



Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto
Hiekanpaan koulu Huvilakatu 29 76130
Harjun koulu Kuopiontie 22 76150
Kontiopuiston koulu Kuusitie 46 76120
Jappilan koulu Jappilan kirkkotie 77570
Virtasalmen koulu Koulutie 12 77330
Maaselan koulu Seunalantie 8 76850
Pieksamaen lukio Keskuskatu 34 76100

Sateenkaaren erityiskoulu Nenonpellontie 40

htv

0,6
0,8
0,1
0,1
0,4
0,6
0,2

13



1.5 Ohjauspolku opiskeluhuollossa

OPPIMISEN EDELLYTYKSIA TUKEVAT
OPETUSJARJESTELYT??

Ryhmaékohtaiset tukimuodot: yleinen tukiopetus, ope-
tuskielen tukiopetus, erityisopettajan antama opetus
muun opetuksen yhteydessa.

Lapsi- ja oppilaskohtaisten tuen tarpeen arviointi, jos
ryhmékohtaiset tukimuodot eivat ole riittavia.
Tuen tarpeen arvioinnin tekevat oppilaan opettajat.
Tarvittaessa ja pyydettdessa arviointiin osallistuvat
opettajien liséksi opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset
tai muut asiantuntijat.

Oppilaan omat mielipiteet on selvittéava ja otettava huo-
mioon hanen ikansa ja kehityksensa edellyttamalla ta-
valla. Oppilaan huoltajille tai muulle lailliselle edustajalle
on annettava mahdollisuus osallistua oppilaan tuen tar-
peen arviointiin.

Lapsi- ja oppilaskohtaisen tuen toteuttamista koskeva
suunnitelma.

Tukea koskeva paatds
!

Ryhmakohtaisista tukimuodoista ja oppilaskohtaisista
tukitoimista huolimatta oppilas ei kykene suoriutumaan
hyvéaksytysti perusopetuksen oppimaarasta tai opetus-
suunnitelman tavoitteista:
Perusopetuksen oppiméaarasta tai opetussuunnitel-
man tavoitteista poikkeaminen:
opinnoissa eteneminen
tavoitekokonaisuuksittain,
oppiaineen oppimaaran rajaaminen seka
tilapainen vapauttaminen oppimaaran opiskelusta ter-
veydellisista syista.

Tuen tarpeen arviointi kuten edella.

Lapsi- ja oppilaskohtaisen tuen toteuttamista koskeva
suunnitelma.

Tukea koskeva paatés
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SOSIAALISET SUHTEET, TUNNE-ELAMA,
KAYTTAYTYMINEN, POISSAOLOT,
PERHE, ELAMANHALLINTA, TERVEYS
(opiskeluhuollolliset asiat)

Huolen havaitsija kartoittaa huolta ja tekee alkuarvioin-
nin yhteistyossa / konsultoiden
luokanopettajan/-ohjaajan /ryhmanohjaajan, kouluter-
veydenhoitajan, |&dkarin, opiskeluhuollon kuraattorin tai
opiskeluhuollon psykologin kanssa.
Alaikaisen oppilaan ja opiskelijan kohdalla huoli, oppi-
laan kanssa tydskentely ja
eteenpain ohjaaminen otetaan puheeksi
ensin oppilaan ja huoltajien kanssa, ellei siihen ole
painavaa estetta?3
!
Yhteydenottovelvollisuus
Jos oppilaitoksen tydntekija arvioi, etta
opiskelija tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja, hanen on
otettava viipymatta yhteytta koulu- ja opiskeluntervey-
den huollon tydéntekijaan tai opiskeluhuollon psykologiin
tai kuraattoriin ja annettava tiedossaan olevat tuen tar-
peen arvioimiseksi tarvittavat tiedot.

Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista
tehda yhdessa, opiskelijalle on annettava tieto yhtey-
denotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon
liittyvista syistd sdadetyssa maaraajassa.
Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle on
annettava tieto yhteydenotosta opiskeluhuollon tyénte-
kijaan, jollei siihen ole painavaa estetta. 24

Oppilaalla on oikeus saada kuraattori- ja psykologipal-
veluja. Kuraattori / psykologi tekee arvion oppilaan tilan-
teesta (maaraajat, palveluohjaus)

!

Yhteisty6 oppilaan ja huoltajien kanssa
!

Oppilaan ja opiskelijan tueksi koottava
monialainen asiantuntijaryhma?®
Tarvittaessa yhteistydssa voi olla mukana
laheiset, lasten ja nuorten mielenterveysyksikkd, perhe-
ja kasvatusneuvo, ohjaamo, nuorisotoimi, etsiva nuori-
soty0, sosiaalihuolto, lastensuojelu, poliisi, MKS, KYS

22 Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014-eperusteet; perusopetuksen opetussuunnitelman perus-
teet 2014-eperusteet; Laki perusopetuksen muuttamisesta 4 a luku (1090/2024)

23 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 18§ (1287/2013)
24 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16 § (377/2022)
25 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 19 §
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2 YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO JA SEN

TOIMINTATAVAT?¢

YhteisoOllisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko oppilai-
tosyhteisOssa edistetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista vas-
tuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta, turvalli-
suutta ja esteettomyytta. Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tyoskentelevien
seka opiskeluhuoltopalveluista vastaavien viranomaisten ja tyontekijoiden on tehtavissaan
edistettava opiskelijoiden ja oppilaitosyhteison hyvinvointia seka kotien ja oppilaitoksen va-
lista yhteistyota. Oppilaitoksen henkilokunnalla on ensisijainen vastuu oppilaitosyhteison hy-
vinvoinnista.?’

2.1 Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat Pieksamaella

2.1.1 Monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista
vastaa monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma. Oppilaitoskohtaista
opiskeluhuoltorynmaa johtaa koulutuksen jarjestajan nimeama edustaja. Muilta osin koulu-
tuksen jarjestaja paattaa yhteistyossa opiskeluhuollon palveluja tuottavien tahojen kanssa
tarkemmin opiskeluhuoltoryhmien kokoonpanosta, tehtavista ja toimintatavoista. Opiskelu-
huoltoryhmat voivat tarvittaessa kuulla asiantuntijoita.?2Opiskeluhuollon p&apaino on yhtei-
sollisessa opiskeluhuollossa. Toimintamalleja ja menetelmia on tarjolla runsaasti 2°.

e opintojen etenemista edistavat toimet

e koulutyon ja opintojen jarjestaminen hyvinvointia tukevasti

¢ yhteistoiminta koulun ulkopuolisten tahojen kanssa

¢ tunne- ja vuorovaikutustaitoja seka mielenterveytta edistavat toimet

e kiusaamista, vakivaltaa ja hairintaa ehkaisevat ja vahentavat toimet terveellisia elinta-
poja ja vireytta lisaavat toimet

e Kkoulu- ja oppilaitosympariston terveellisyytta ja turvallisuutta lisaavat toimet

e opiskelijoiden ja vanhempien osallisuutta lisdavat toimet

26 Qppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 § 2 mom. 2-kohta (1287/2013)
27 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 § (1287/2013)
28 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 § 2 ja 3 mom. (1287/2013)

29 pelkonen Marjaana. 2014. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki.
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Pieksamaella esiopetuksessa, ala- ja ylakoulussa seka lukiossa toimii jokaisessa oppi-
laitoksessa monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma. Opiskeluhuoltoa to-
teutetaan ensisijaisesti ehkaisevana koko oppilaitosyhteis6a tukevana yhteisollisena opis-
keluhuoltona. YhteisOllista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat ja op-
pilaitoksessa tydoskentelevat. Oppilaitoskohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa ei kasitella yk-
sittdisen oppilaan / opiskelijan asioita.

Monialaisen oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman tehtavia ovat:

- yhteisdllisen opiskeluhuollon kokonaisuuden suunnittelu ja kehittaminen
- opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumisesta huolehtiminen

- opiskeluhuollon toteutumisen arviointi

- opiskeluilmapiiriin, osallisuuden ja hyvinvoinnin edistaminen

- toimintakulttuurin kehittamisen tukeminen

- kodin ja koulun yhteistyon vahvistaminen

- yhteydenpito muihin tukiverkostoihin

Koulutuksen jarjestaja paattaa yhteistydssa opiskeluhuollon palveluja tuottavien tahojen
kanssa tarkemmin opiskeluhuoltoryhmien kokoonpanosta, tehtavista ja toimintatavoista.
Pieksamaella esi- ja perusopetuksessa seka lukiossa monialaista yhteisollistd oppilaitos-
kohtaista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa koulutuksen jarjestajan nimeama henkild, yleensa
koulun rehtori, koulun johtaja ja esiopetuksessa esikoulun opettaja.

Opiskeluhuollon palveluista rynmaan kuuluvat psykologi, kuraattori ja koulu-/opiskelutervey-
denhoitaja. Koulun rehtori tai koulun johtaja nimeaa koulultaan ryhmaan pedagogisen hy-
vinvoinnin edustajat. Opiskeluhuoltoryhmat voivat tarvittaessa kuulla asiantuntijoita, joita
ovat esimerkiksi oppilaskunnan, huoltajien, sosiaali- ja terveydenhuollon, ruokapalvelujen,
koulumatkakuljetusten, nuorisotoimen ja poliisin edustajat.

Monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu koulun ja oppilaitoksen
maaraamalla tavalla. Rehtori tai koulutuksen jarjestajan nimeama henkilo vastaa koulun mo-
nialaisen oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltorynman kokousmuistioiden laadinnasta, ko-
koontumisaikataulun suunnittelusta, kokousten jarjestamisesta ja kokouspaivien varaami-
sesta. Han valvoo saadodsten noudattamista ja sovittujen toimenpiteiden toteutumista. Reh-
torin johdolla opiskeluhuoltoryhma arvioi omaa toimintaansa saanndllisesti vuosittain.

2.1.2 Yhteistyo sosiaalihuollon ja lastensuojelun kanssa

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin seuraaminen ja edistaminen

Hyvinvointialueen ja kunnan viranomaisten on yhteistyossa seurattava ja edistettava lasten
ja nuorten hyvinvointia seka poistettava kasvuolojen epakohtia ja ehkaistava niiden synty-
mista.
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Sosiaalihuollosta vastaavan viranomaisen on valitettava tietoa lasten ja nuorten kas-
vuoloista ja sosiaalisista ongelmista seka annettava asiantuntija-apua hyvinvointialueen
asukkaille ja hyvinvointialueella toimiville yhteisoille.3°

Neuvonta ja ohjaus

Hyvinvointialueen asukkaiden saatavissa on oltava sosiaalihuollon neuvontaa ja ohjausta.
Erityista huomiota on kiinnitettava lasten, nuorten seka erityista tukea tarvitsevien henkiloi-
den neuvontaan ja ohjaukseen3'.

Erityista tukea tarvitsevien henkiléiden hyvinvoinnin seuraaminen ja edistaminen

Hyvinvointialueen ja kunnan viranomaisten on yhteistyossa seurattava ja edistettava eri-
tyista tukea tarvitsevien henkildiden hyvinvointia seka poistettava epakohtia ja ehkaistava
niiden syntymista. Erityisesta tuesta vastaavien viranomaisten on valitettava tietoa asiakkai-
den kohtaamista sosiaalisista ongelmista seka annettava asiantuntija-apua muille viran-
omaisille samoin kuin hyvinvointialueen asukkaille ja hyvinvointialueella toimiville yhteisdille.
Palveluja annettaessa ja niita kehitettaessa on kiinnitettava erityista huomiota erityista tukea
tarvitsevien henkildiden tarpeisiin ja toivomuksiin.3?

Lastensuojelun asiantuntijaryhma

Hyvinvointialueen tulee asettaa sosiaali- ja terveydenhuollon edustajista, lapsen kasvun ja
kehityksen asiantuntijoista seka muista lastensuojelutyossa tarvittavista asiantuntijoista
koostuva lastensuojelun asiantuntijaryhma. Lastensuojelun asiantuntijaryhma avustaa sosi-
aalityontekijaa lapsen huostaanottoa seka sijaishuoltoa koskevien asioiden valmistelussa ja
muussa lastensuojelun toteuttamisessa.

2.1.3 Yhteisty6 nuorisotoimen kanssa

Etsiva nuorisotyo

Etsivan nuorisotyon tavoitteena on tavoittaa tuen tarpeessa oleva alle 29-vuotias nuori. Et-
siva nuorisotyontekija kulkee nuoren rinnalla verkostolla tukien nuorta tekemaan itsensa na-
koisia paatoksia, jotka tukevat hanen aktiivista toimijuuttansa seka kiinnittymista yhteiskun-
taan. Etsivat nuorisotyontekijat saavat oppilaitoksilta ilmoituksia nuorista nuorisolain33® mu-
kaisesti. Etsivat nuorisotyontekijat ovat mukana toisen asteen yhteiséllisissa opiskelijahuol-
lon ryhmissa.

30 Sosiaalihuoltolaki 9 § (1301/2014)
31 Sosiaalihuoltolaki 6 § (1301/2014)
82 Sosiaalihuoltolaki 8 § (1301/2014)
32 | astensuojelulaki 14 § (417/2007)

33 Nuorisolaki 11 § (1285/2016)
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Erityisnuorisotyo

Erityisnuorisotyon tavoitteena on nuorten sosiaalinen vahvistaminen ja elamanhallinnan tu-
keminen seka kannustaminen paihteettomaan elamaan.

Erityisnuorisotyon tarkoituksena on kulkea nuoren rinnalla vaikeina hetkina seka vahvistaa
nuoren itsetuntoa ja ohjata seka auttaa hanta Erityisnuorisotyon tavoitteena on myos saada
aikaan uusia toiminnan malleja yhteistyotahojen kanssa. Erityisnuorisotyontekija on mukana
ylakoulun yhteisodllisessa ja tarpeen mukaan monialaisessa oppilashuoltoryhmassa.

Koulunuorisoty6

Koulunuorisotyota on tehty hankkeiden kautta yhteistydssa koulujen toimijoiden kanssa.
Koulunuorisotyontekija tukee koulun yhteisollista toimintaa erilaisin toiminnoin.

Nuorten tyopaja

Nuorten tyopajalla nuori voi suorittaa esimerkiksi kesken jaaneita opintojaan eteenpain tyo-
pajaohjaajan tukemana. My0s eri pajakokonaisuuksiin osallistumalla nuori paasee harjoitte-
lemaan ja tutustumaan erilaisiin elaman- ja arjenhallinnan taitoihin. Nuorten tyopajalle voi
myos tulla suorittamaan tydelamajaksoa, mikali nuori ei viela ole valmis tydskentelemaan
oikeassa tyoharjoittelupaikassa.

2.1.4 Yhteisollinen yhteistyo muiden koulun ulkopuolisten palvelujen ja
yhteistyotahojen kanssa

Lasten ja nuorten Pieksamaki -tyoryhma

Lasten- ja nuorten Pieksamaki tyoryhma on monialainen tyoryhma, johon kuuluu edustajat
varhaiskasvatuksesta, perusopetuksesta, hyvinvointialueen sosiaali- ja terveydenhuollosta
ja nuorisotoimesta. Tyoryhmatyota koordinoi nuorisotoimi. Pieksamaella laaditaan valtuus-
tokausittain sahkoinen hyvinvointisuunnitelma ja vuosittain tehdaan sahkoinen hyvinvoinnin
raportti. Hyvinvointisuunnitelmaan seka raporttiin tulee kirjata opiskeluhuoltoa koskeva
OSuus.

Katiskatyoryhma

Paikallisten viranomaisten monialaisen yhteistyon yleista suunnittelua ja toimeenpanon ke-
hittamista varten kunnassa on oltava ohjaus- ja palveluverkosto tai muu vastaava yhteistyo-
ryhma, jonka kohderyhmana ovat kaikki kunnassa asuvat nuoret. Pieksamaella tyoryhma
on nimetty kaupunginhallituksessa v.2010 ja tyoryhman nimi on Katiska. Verkosto edistaa
nuorille suunnattujen palvelujen yhteensovittamista ja palvelusta toiseen siirtymista, seka
edistaa palveluiden jarjestamiseen liittyvan tietojenvaihdon sujuvuutta.
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Tyoéryhma kokoontuu saanndllisesti ja toiminnan vetovastuu on nuorisotoimella. Verkosto
ei kasittele yksittaista nuorta koskevia asioita. 34

Ehkaisevan paihdetyon tyoryhma Viisari

Ehkaiseva paihdetyd (EPT) on lakisaateista toimintaa. Pieksamaen kaupungin paihdestra-
tegiassa on maaritelty, etta ehkaisevaa paihdetyota varten on luotava oma selkea ryhma,
joka on valtuutettu suunnittelemaan, koordinoimaan ja seuraamaan ehkaisevaa paihdetyota
alueella. Pieksamaella ehkaisevan paihdetyon tyoryhma Viisari on perustettu tahan tarpee-
seen. Moniammatillinen tyoryhma Viisari on toiminut vuodesta 1997 Pieksamaella koordi-
noiden kaikkea nuoriin kohdistuvaa paihdety6ta, etenkin painottaen ennaltaehkaisya.

Ty6 on monen eri toimijan valista yhteisty6ta, jota tehdaan paljolti osana eri ammattikuntien
perustyota. Viisari tyoryhmassa on edustajat kouluilta, nuorisotoimesta, sosiaali- ja tervey-
denhuollosta, poliisista, seurakunnasta seka Ehyt Ry:sta. Tyoryhma on kaupungissa yhtei-
nen virallistettu taho, joka luo yhteisen linjan koko kaupungin toimijoiden valille. Pieksamaen
ehkaisevan paihdetyon yhdyshenkilona toimii erityisnuorisotyontekija. Yhteistydna on toteu-
tettu mm. kaikille Pieksamaen kaupungin kuudesluokkalaisille/seitsemasluokkalaisille jar-
jestettavaa elamyksellista Kuka paattaa? paihdevalistusrataa seka ennaltaehkaisevan paih-
detyon viikkoa.3®

Varhaisen tuen tyoryhma

Pieksamaella toimii varhaisen tuen tyoryhma. Verkoston kanssa laaditussa kasikirjassa
maariteltiin varhainen tuki toimintana, jolla pyritaan tunnistamaan, ehkaisemaan ja helpotta-
maan lasten, nuorten ja perheiden ongelmia mahdollisimman varhain, heti huolen havaitse-
misen jalkeen. toiminnan ytimena on ihmisten aito osallisuus, laheisverkostojen tuen hyo-
dyntaminen seka joustava, rajoja ylittava yhteistyo. Tyoryhma kokoontuu saannallisesti kes-
kustelemaan ja kehittdmaan yhdessa varhaisen tuen palveluja. Varhaisen tuen tydéryhmaan
kuuluu edustus nuorisoty0sta, opetustoimesta, sosiaali- ja terveydenhuollosta, varhaiskas-
vatuksesta ja seurakunnasta.

Lahisuhdevakivaltaa ehkaiseva tyoryhma

Etela-Savossa aloitti marraskuussa v.2023 toimintansa monialainen lahisuhdevakivaltaa
ehkaiseva tyoryhma. Monialaisen tyoryhman tarkoitus on muodostaa kokonaiskuvaa lahi-
suhdevakivallasta Etela-Savon alueella. Ryhma tahtaa tietoisuuden kasvattamiseen ja yh-
teistyon vahvistamiseen lahisuhdevakivaltaan liittyvissa asioissa.

34 Nuorisolaki 9 § (1285/2016)

35 Viisari. Ennaltaehkaiseva paihdetyod. http://pieksamaki.fi/files/viisariopas_huhti.pdf
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Tyoryhman perustaminen pohjautui Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen hyvinvointialu-
eille antamaan vahvaan suositukseen. Myds ryhman tavoitteita ohjaa THL. Vaikka ryhmaa
koordinoi Etela-Savon hyvinvointialue Eloisa, on sen monialaisuus ensisijaisen tarkeaa.

Tyéryhmaan kuuluu jasenia hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalveluista, kunnista, jar-
jestoista, ammatillista oppilaitoksista seka eri viranomaispalveluista kuten poliisista ja rikos-
seuraamuslaitokselta. Tyoryhma valitsi tavoitteekseen ja nimekseen Vakivallaton Etela-
Savo. Tyoryhma kokoontuu noin nelja kertaa vuodessa. Uudenlaisen verkostoyhteistyon li-
saksi tydryhma kehittaa ja vahvistaa Etela-Savon alueella jo aiemmin monipuolisesti tehtya
l&ahisuhdevakivallan ehkaisytyota.

Ohjaamo Pieksamaki

Ohjaamo on Pieksamakelaisille alle 30-vuotiaille nuorille tarkoitettu monialainen palvelu-
piste, jossa saat henkilokohtaista tukea, ohjausta ja neuvontaa. Ohjaamolta saa apua arjen-
hallintaan, opiskelu- ja urasuunnittelu mahdollisuuksien I6ytymiseen, hyvinvointiin, asumi-
seen, talouteen ja vapaa-ajan toimintojen [0ytymiseen.

Pieksamaen Ohjaamosta saman katon alta 16ytyy useita eri alojen ammattilaisia. Ohjaa-
molla on tavattavissa paivytysaikoina ja ajanvarauksella: sosiaaliohjaaja, TE-toimiston psy-
kologi, TE-toimiston nuortenasiantuntija, etsiva nuorisotyo, nuorten tyopaja, hyvinvointialu-
een kuraattori, oppilaitoksessa opiskelevien sairaanhoitaja, yritysasiamies, Onni tyontekija
seka nuorten mielenterveys- ja paihdesairaanhoitaja. Ohjaamoverkosto koostuu Pieksa-
maen kaupungin nuorisotoimesta, yrityspalveluista ja tyollisyyspalveluista, sosiaali- ja ter-
veyshuollon palveluista, TE-toimistosta ja Kelasta.

YhteisOllisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko oppilai-
tosyhteisOssa edistetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista vas-
tuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta, turvalli-
suutta ja esteettomyytta. Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tydskentelevien
seka opiskeluhuoltopalveluista vastaavien viranomaisten ja tyontekijoiden on tehtavissaan
edistettava opiskelijoiden ja oppilaitosyhteisdn hyvinvointia seka kotien ja oppilaitoksen va-
listd yhteistyota. Oppilaitoksen henkilokunnalla on ensisijainen vastuu oppilaitosyhteison hy-
vinvoinnista.36

2.2 Yhteistyo oppilaan ohjauksessa, koulutuksen siirtymavaiheissa seka

jatko-opintojen suunnittelussa

Opetukseen osallistuvalla on tyépaivina oikeus saada opetussuunnitelman mukaista ope-
tusta, oppilaanohjausta seka riittdvaa oppimisen ja koulunkaynnin tukea heti tuen tarpeen
iimetessa.3’

36 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 § (1287/2013)
37 Perusopetuslaki 30 § 1 mom. (642/2010)
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Ohjaustoiminnan tulee muodostaa koko perusopetuksen ajan kestava, esiopetuksen tuot-
tamat valmiudet huomioonottava ja toisen asteen opintoihin ohjaava jatkumo. Ohjauksesta
huolehtivat opettajat ja oppilaanohjaaja seka muu henkildsto, jotka toimivat yhteistydssa op-
pilaan koko perusopetuksen ajan ja eri nivelvaiheissa.38

Seitsemannella luokalla oppilaanohjausta on syyslukukaudella 1 h/vko.
Opotuntien keskeisia teemoja ovat:

- Ylakoulun arkeen tutustuminen

- Erilaisissa ryhmissa toimiminen

- Itsetuntemus

- Opiskelutaitojen ja oppimiseen vaikuttavien taitojen harjoittelu

- Valinnaisaineisiin tutustuminen

Kahdeksannella luokalla oppilaanohjausta on 1 h/vko syys- tai kevatlukukaudella.
Opotuntien keskeisia teemoja ovat:

- itsetuntemus, Suomen koulutusjarjestelma

- koulutusalat ja ammatit, tydelamaan tutustuminen

Oppilaat ovat yhden viikon ajan (viisi paivaa) TET-harjoittelussa itse valitsemassaan tydpai-
kassa kevatlukukaudella. TET-harjoittelun tavoitteena on, etta oppilas saa kokemusta tyo-
paikalla toimimisesta, tutustuu tydelaman pelisdantoihin, toimintatapoihin ja ammatteihin.
Kahdeksannen luokan aikana oppilas kay henkilokohtaisen ohjauskeskustelun opon
kanssa, jossa jutellaan oppilasta kiinnostavista koulutusaloista. Yhdeksannella luokalla
opoa on 1 h/vko syys- ja kevatlukukaudella.

Jos alle 18-vuotias oppilas siirtyy toisen opetuksen tai koulutuksen jarjestajan taman lain,
lukiolain (629/1998), ammatillisesta koulutuksesta annetun lain (630/1998) tai ammatilli-
sesta aikuiskoulutuksesta annetun lain (631/1998) mukaisesti jarjestamaan opetukseen, toi-
mintaan tai koulutukseen, aikaisemman opetuksen jarjestdjan on salassapitosaanndsten
estamatta viipymatta toimitettava oppilaan opetuksen tai koulutuksen jarjestamisen
kannalta valttamattomat tiedot uudelle opetuksen tai koulutuksen jarjestajalle. Vastaavat
tiedot voidaan antaa myds uuden opetuksen tai koulutuksen jarjestajan pyynnosta. 3°

Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen, aikaisemman koulutuksen
jarjestajan on pyydettava opiskelijan taikka, jollei hanella ole edellytyksia arvioida annetta-
van suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa suostumus
siihen, etta uudelle koulutuksen jarjestajalle voidaan siirtda opiskeluhuollon asiakasrekis-
terista sellaiset salassa pidettavat tiedot, jotka ovat tarpeellisia opiskeluhuollon jatkuvuuden
kannalta.4°

38 Pieksamaen kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelma 2015
39 Laki perusopetuslain muuttamisesta 40 § 1288/2013
40 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 23 § 3 mom. (1287/2013)
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Neljavuotiaan terveystarkastus

Laaja terveystarkastus nelivuotisneuvolassa liittyy perusopetukseen siten, ettd sen tehta-
vana on arvioida mahdollisia oppimisvaikeuksia. Tutkimusten mukaan kognitiivisten ja mui-
den oppimisessa tarvittavien taitojen viiveet ovat ennakoitavissa tassa iassa ja nain ollen
varhainen tuki voidaan aloittaa riittavan ajoissa. Paivahoidon antama arvio lapsen selviyty-
misesta paivahoidossa on tarkea osa lapsen kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja hyvin-
voinnin arviointia ja tuen tarpeiden varhaista tunnistamista monialaisessa yhteistyossa.

Esiopetuksesta alkuopetukseen

Oppivelvollisuuden alkamista edeltdvana vuotena lapsen on osallistuttava vuoden kesta-
vaan esiopetukseen tai muuhun esiopetuksen tavoitteet saavuttavaan toimintaan. 4' Esiope-
tuksessa lapsi kuuluu oppilashuollon piiriin.*?

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon rekistereihin tallennettavien tietojen kasittelyyn sovelletaan
oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) ohella viranomaisten toiminnan julkisuudesta
annettua lakia seka henkil6tietolakia (523/1999). Kuraattorin, psykologin ja terveydenhoita-
jan tiedot siirtyvat asiakas- ja potilasrekistereiden kautta.

Pieksamaella tulevat ekaluokkalaiset kayvat toukokuussa tutustumassa tulevaan kouluun.
Siirtopalaverit esiopetuksen ja koulun, tulevan opettajan ja kouluterveydenhuollon valilla to-
teutetaan vanhemman luvalla.

Alakoulusta ylakouluun

Oppivelvollisuus alkaa perusopetuslaissa (628/1998) tarkoitetun lukuvuoden alkaessa sina
vuonna, jona lapsi tayttda seitseman vuotta.*3Tavoitteena siirtymavaiheessa on oppilaan
turvallinen siirtyminen alakoulusta ylakouluun, oppilaan oppimisen turvaaminen hanen vah-
vuuksiaan tukien, rakentavan yhteistydon aloittaminen huoltajien kanssa ylakoulun osalta
seka moniammatillisen yhteistyon hydodyntaminen siirryttaessa alakoulusta ylakouluun.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon rekistereihin tallennettavien tietojen kasittelyyn sovelletaan
oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) ohella viranomaisten toiminnan julkisuudesta
annettua lakia seka henkilotietolakia (523/1999). Kuraattorin, psykologin ja terveydenhoita-
jan tiedot siirtyvat asiakas- ja potilasrekistereiden kautta. Pieksamaella alakoulusta ylakou-
luun siirryttaessa on kaytdssa siirtolomake.

41 Perusopetuslaki 62871998 26a §
42 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1 § (1287/2013)
43 Oppivelvollisuuslaki 2 § 2 mom. (2929/1214)
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Opinto-ohjaaja toimittaa siirtolomakkeen ylakoulusta alakouluille kunkin vuoden maalis-
kuun aikana. Siirtokaavakkeesta voidaan ylakoulussa tallentaa sahkoiseen muotoon huol-
taja- ja osoitetiedot. Muita lomakkeen tietoja ei tallenneta sahkoisesti. Lomake on luokanoh-
jaajan, rehtorin, kuraattorin, opinto-ohjaajan ja opiskeluhuoltotydryhman kaytettavissa. Lo-
make tuhotaan seitsemannen luokan jalkeen. Luokanohjaaja vastaa lomakkeen tuhoami-
sesta kahdeksannen luokan syksylla.

Alakoulun 6-luokkalaisilla on tutustumispaiva ylakouluun toukokuun lopussa. Kuudesluok-
kalaisille jarjestetaan myos loppukevaasta oppitunti alakoulussa ylakouluun siirtymisen mer-
keissa. Naiden suunnittelussa on mukana eri henkildstoryhmia ylakoulusta seka ylakoulun
oppilastoiminnan oppilaita.

Vanhemmille pidetdan vanhempainilta ylakoulussa kevaalla. Seitsemannen luokan alussa
syksylla on ryhmaytymispaiva nuorille yhteistydossa nuorisotoimen kanssa.

Ylakoulusta toiselle asteelle

Yhteistyolla toisen asteen oppilaitosten kanssa tuetaan oppilaan siirtymista perusopetuk-
sesta toisen asteen opintoihin. Tavoitteena on, etta jokaisella perusopetuksen paattaneella
nuorella on jatko-opintosuunnitelma.

Oppivelvollisuus paattyy, kun oppivelvollinen tayttaa 18 vuotta tai kun oppivelvollinen on tata
ennen hyvaksytysti suorittanut ylioppilastutkinnosta annetussa laissa (502/2019) tai amma-
tillisesta koulutuksesta annetussa laissa (531/2017) tarkoitetun tutkinnon taikka niita vas-
taavan Ahvenanmaalla suoritetun tai ulkomaisen koulutuksen.4

Nivelvaiheohjausta toteutetaan osana luokkaohjauksen tunteja, pienryhmaohjausta, yksilo-
ohjausta seka oppilaan ja huoltajan ohjaustuokioina. Ylakoulun sisalla oppilaanohjaajat te-
kevat nivelvaiheeseen liittyen yhteistyota tarvittaessa koko henkiloston kanssa. Nivelvaihe-
ohjauksen tavoitteena on lapsen/nuoren turvallinen ja oppimista edistava siirtyminen oppi-
laitosten valilla. Pieksamaella nivelvaiheohjauksen moniammatillisuutta toteutetaan tii-
missa, johon kuuluvat paikkakunnan perusopetuksen oppilaanohjaajat, toisen asteen
opinto-ohjaajat ja TE-toimisto ja/tai ammatinvalintapsykologi. Téama ryhma kokoontuu kes-
kimaarin kerran kuukaudessa.

Kokoontumisiin kutsutaan tarvittaessa yhteistydokumppaneita tydpaikoilta, sosiaali- ja tervey-
denhuollosta, koulujen opiskeluhuollosta, nuorisotoimesta ja eri hankkeista. Kokouksiin voi-
vat osallistua myos koulujen tai muiden yhteistyotahojen johtajat. Kokoontumisissa tarkiste-
taan vuosittain yhteistyotavat nivelvaihetyoskentelyyn. Tydelamayhteistydossa nivelvaiheen
nakokulma on aina esilla.

Sovittavia asioita ovat mm.
- oppilaitosten edustajien vierailut perusopetuksen oppitunneille

44 Oppivelvollisuuslaki 2 § (1214/2020)


https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2019/20190502
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2017/20170531
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- perusopetuksen oppilaiden vierailut toisen asteen oppilaitoksiin
- tiedonsiirto toiselle asteelle, siirtolomake
- muut sovittavat asiat liittyen siirtymavaiheeseen.

Pieksamaella toisen asteen opinto-ohjaajat kutsuvat pedagogisen tiedon siirtopalaverit
koolle. Ne pidetaan syksylla oppilaitoksissa. Opinto-ohjaajat, erityisopettajat ja ryhmanoh-
jaajat ovat tassa tarkeassa roolissa. Ylakoulusta toiselle asteella siirryttaessa kaytossa on
myos tiedonsiirtolomake.

Pieksamaella on sovittu, etta ylakoulussa tyoskenteleva opiskeluhuollon kuraattori tai muu
opiskeluhuollon tyontekija (terveydenhoitaja tai opiskeluhuollon psykologi) kutsuu kevaalla
tai syyslukukauden alussa huoltajan/nuoren luvalla yksilokohtaisen monialaisen opiskelu-
huoltopalaverin koolle sellaisen nuoren asiassa, jossa arvioidaan sen olevan opiskeluhuol-
lon jatkuvuuden kannalta valttamatonta.

Vaihtoehtoisesti voidaan toimia myds niin, ettd ylakoulun kuraattori (huoltajan/nuoren lu-
valla) on yhteydessa toisen asteen kuraattoriin tai muuhun opiskeluhuollon henkil6én nuo-
ren siirtyessa jatko-opintoihin. Monialaiseen opiskeluhuoltopalaveriin voivat osallistua nuo-
ren ja/tai huoltajan liséksi heidan suostumuksellaan niita henkiloita, jotka ovat oleellisia nuo-
ren tilanteessa.

2.3 Yhteistyo terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valilla

Terveysneuvonnalla tarkoitetaan asetuksessa (380/2009) terveydenhuollon ammattihenki-
|6stdn toimintaa, jossa lasten, nuorten ja heidan kehitysymparistdjensa hyvinvointia tuetaan
suunnitelmallisella terveyslahtdiselld vuorovaikutuksella ja viestinnalla yksild-, ryhma- ja va-
estotasolla.

Terveysneuvontaa on toteutettava yksilollisen tarpeen ja kehitysvaiheen mukaisesti yhteis-
tyossa yksilon ja perheen kanssa siten, etta se tukee tiedon soveltamista kaytantoon ja vas-
tuun ottamista omasta terveydesta. Terveysneuvonnan on sisallettdva nayttoon perustuvaa
tietoa. Terveysneuvonta voidaan toteuttaa yksildllisesti, ryhmassa ja yhteisollisesti. Terveys-
neuvonnan on tuettava vanhemmaksi kasvamista ja parisuhdetta seka edistettava perheen
sosiaalista tukiverkostoa.

Sen on myo0s tuettava yksilon ja hanen perheensa terveyden, mukaan lukien mielentervey-
den, seka psykososiaalisen hyvinvoinnin edistamista vahintaan seuraavilla alueilla:

1) kasvu seka psykososiaalinen ja fyysinen kehitys;

2) ihmissuhteet, lepo ja vapaa-aika, median merkitys terveyden ja turvallisuuden kannalta,
ergonomia, ravitsemus, liikunta, painon hallinta, suun terveys seka seksuaaliterveys mu-
kaan lukien raskauden ehkaisy;

3) lahi- ja parisuhdevakivallan, tapaturmien seka tupakoinnin, alkoholin ja muiden paihtei-
den kayton ehkaisy;
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4) kansallisen rokotusohjelman mukaiset rokotukset ja infektioiden ehkaisy;
5) soveltuvin osin sosiaaliturva ja sosiaali- ja terveyspalvelut*S.

Oppilaan ja opiskelijan terveysneuvonnan on tuettava ja edistettava itsenaistymista, opiske-
lukykya, terveellisia elamantapoja seka hyvaa kuntoa ja mielenterveytta seka ehkaistava
koulukiusaamista. Lisaksi opiskelijalle tulee antaa tietoa ammatissa toimimisen edellytyk-
sista seka tyohon ja ammattiin liittyvista terveydellisista vaaratekijoista.*®

Oppilaan seksuaalista kypsymista ja kehitystd tukeva neuvonta on sisallytettava terveys-
neuvontaan ja terveystarkastuksiin lapsen ja nuoren kehitysvaihetta vastaavasti. Neuvonta
raskauden ehkaisysta ja muu seksuaaliterveysneuvonta kuuluvat neuvolan seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon palveluihin. 47

Pieksamaen oppilaitokset kayttavat Kouluterveyskyselyn (THL) tarjoamaa tietoa kouluyh-
teison hyvinvoinnin edistamisessa, vanhempainilloissa keskustelun pohjana, oppilashuolto-
tyossa seka terveystiedon opetuksessa. Pieksamaella yhteistyota terveysneuvonnan ja ter-
veystiedon opetuksen valilla toteutetaan seuraavasti:

e Seksuaalikasvatustunnit ala- ja ylakoulussa

e Paihdekasvatustunnit tarvittaessa ylakoulussa

e Murrosikaan liittyva 5 Ik:n vanhempainilta alakouluissa

e Ennaltaehkaiseva paihdetyon viikko oppilaitoksissa

2.4 Opiskeluympariston terveellisyyden, turvallisuuden ja yhteison hy-

vinvoinnin edistaminen

Terveydenhuoltolain (1326/2010) mukaan koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtaviin si-
saltyy oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin
edistdminen ja seuranta kolmen vuoden valein. Oppilaitosten terveellisyydesta ja turvalli-
suudesta seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnista huolehtiminen on laaja ja monialaista asi-
antuntemusta edellyttava tehtava. Tarkastukset toteutetaan laajassa yhteistyossa eri viran-
omaisten ja muiden tahojen kanssa.*8

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) piiriin kuuluvissa oppilaitoksissa tarkastuksen
toteuttamisesta sovitaan opiskeluhuollon ohjausryhmassa. Tarkastuksen sisaltona ovat
mm. yhteison hyvinvointi, terveellisyys ja turvallisuus kiinteistdssa, turvallisuuden edistami-
nen, opiskeluhuolto tai opiskelijoille tarjottavat palvelut.

45 Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta (338/2011)
46 Valtioneuvoston asetus koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta 15 § (338/2011)
47 Valtioneuvoston asetus koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta 16 § (338/2011)
48 Valtioneuvoston asetus koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta 14 § (338/2011)
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Tarkastukset ovat kaytannon esimerkki oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) tar-
koittamista yhteisollisen opiskeluhuollon toimista ja tukevat oppilaitoksia yhteisollisen opis-
keluhuoltotydn suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa. Tarkastuksessa kertyvaa tie-
toa hyddynnetaan opiskeluhuoltotydn suunnittelussa ja kehittamisessa. 4°

2.5 Kouluruokailu ja koulumatkakuljetus

Opetukseen osallistuvalle on annettava jokaisena tyopaivana tarkoituksenmukaisesti jarjes-
tetty ja ohjattu, taysipainoinen maksuton ateria®®. P4atoimisissa opinnoissa opiskelijalla on
oikeus maksuttomaan ateriaan niina tyopaivina, joina opetussuunnitelma edellyttaa opiske-
lijan lasnaoloa koulutuksen jarjestajan osoittamassa koulutuspaikassa.®’

Kouluruokailu tukee oppilaan tasapainoista kasvua seka kehitysta ja on osa oppilaan koko-
naisvaltaisen hyvinvoinnin edistamista. Kouluruokailussa tarjotaan oppilaiden ravitsemuk-
sellisia ja ikdkauden tarpeita vastaavaa ruokaa, joka tayttda kolmasosan oppilaan paivittai-
sesta ravinnon tarpeesta. Oppilaan on mahdollista saada yleisruokalistasta poikkeavaa ruo-
kaa terveydellisista, eettisista tai uskonnollisista syista.>?

Perusopetuksessa kouluruokailu on osa koulun kasvatustehtavaa ja se tukee osaltaan myos
koulun ymparistokasvatusta. Ruokailutilanne on ohjattu, ja se kytketaan mahdollisuuksien
mukaan osaksi eri oppiaineiden opetusta. Kouluruokailulla on paivittainen tapa-, terveys- ja
ravitsemuskasvatuksen tavoite. Kouluruokailun paamaarana on, etta oppilaat syovat taysi-
painoisen ateriakokonaisuuden ja oppivat sydomaan oman terveytensa ja hyvinvointinsa kan-
nalta oikeanlaisia ateriakokonaisuuksia.

Hyvaan ruokailutilanteeseen liittyvat tavat (esim. kasihygienia, ruokailuvalineiden kaytto,
ruokarauha, ruokailuun sopiva puhetapa ja kiittdminen) seka riittava ruokailuaika ja kiireet-
tomyys kuuluvat paivittaiseen ruokailutilanteeseen. Kouluruokailu toimii myos seka kulttuu-
riperinnon etta kansainvalisen ruokakulttuurin siirtdjana. Ruokailutilat jarjestetaan toimiviksi
ja viihtyisiksi seka jakelu sujuvaksi. %3

Oikeus maksuttomaan koulukuljetukseen koulumatkan pituuden tai keston perusteella
Kunta jarjestaa oppilaalle maksuttoman koulukuljetuksen, jos:

* esiopetusta saavan lapsen koulumatka kunnan osoittamaan esiopetuspaikkaan on pitempi
kuin kolme kilometria (3 km).

49 Hietanen-Peltola, M. & Korpilahti, U. Terveellinen, turvallinen ja hyvinvoiva oppilaitos. Opas ympariston ja
yhteis6n monialaiseen tarkastamiseen.

50 Perusopetuslaki 31 § 2 mom. (628/1998)

51 Lukiolaki 28 § (629/1998), Laki ammatillisesta koulutuksesta 37 § (630/1998)

52 Pieksamaen kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelma 2015

53 Pieksamaen kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelma 2015
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* perusopetuksen 1.-2. -vuosiluokkien oppilaan koulumatka kunnan osoittamaan lahikou-
luun on pitempi kuin kolme kilometria (3 km).
* perusopetuksen 3.-9. -vuosiluokkien oppilaan koulumatka kunnan osoittamaan lahikou-
luun on pitempi kuin viisi kilometria (5 km) %

Perusopetusta, lisdopetusta tai esiopetusta saavalla oppilaalla on oikeus maksuttomaan
kuljetukseen myos silloin, kun edella tarkoitettu matka oppilaan ika ja muut olosuhteet huo-
mioon ottaen muodostuu oppilaalle liilan vaikeaksi, rasittavaksi tai vaaralliseksi. Maksutto-
man kuljetuksen vaihtoehtona on oppilaan kuljettamista tai saattamista varten myonnettava
rittdva avustus. Kuljetusta odottavalle oppilaalle jarjestetaan koululla mahdollisuus ohjat-
tuun toimintaan.

Pieksamaen koulukuljetusoppaassa kuvataan esi- ja perusopetuksen oppilaiden
koulukuljetuksia koskevat periaatteet, joiden mukaisesti oppilaille myonnetaan oikeus mak-
suttomaan koulukuljetukseen, seka periaatteet, joiden mukaisesti maksuton koulukuljetus
myonnetaan. Oppaan tarkoituksena on myds parantaa esi- ja perusopetuksessa olevien
oppilaiden koulukuljetusten turvallisuutta seka antaa pelisaantoja ja ohjeita kouluille seka
paivakodeille, kuljettajille, vanhemmille ja oppilaille. Lain soveltamisen kaytannoista seka
oppaan sisallosta paattaa opetuslautakunta.®®

2.6 Asuntolatoiminta

Pieksamaella lukion opiskelijoille ei ole jarjestetty asuntolatoimintaa.

2.7 Jarjestyssaannot

Opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon. Koulutuksen/opetuk-
sen jarjestajan tulee opetussuunnitelman yhteydessa laatia ja ohjeistaa suunnitelma kurin-
pitokeinojen kayttamisesta ja niihin liittyvistd menettelytavoista. Opetushallituksen tulee
opetussuunnitelman perusteissa antaa maaraykset suunnitelman laatimisesta.

Koulutuksen/opetuksen jarjestajan tulee hyvaksya jarjestyssaannét tai antaa muut koulussa
tai muussa opetuksen jarjestamispaikassa sovellettavat jarjestysmaaraykset, joilla ediste-
taan koulun sisaista jarjestysta, opiskelun esteetdnta sujumista seka kouluympariston tur-
vallisuutta ja viihtyisyytta. %

54 Perusopetuslaki 32 §

55 Pieksdmaen kaupunki. Koulukuljetusopas. Esi- ja perusopetuksen oppilaiden koulukuljetuksia koskevat pe-
riaatteet

56 Perusopetuslaki 29 § 3 ja 4 mom. (1267/2013), Lukiolaki 40 § 3—4 mom. 714/2018), Laki ammatillisesta
koulutuksesta 80 § 3—4 mom. 531/2017)
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Oppilaan ja opiskelijan kayttaytymisvelvoitetta on tarkennettu lainsaadannossa. Oppilaan
on suoritettava tehtavansa tunnollisesti ja kayttaydyttava asiallisesti.

Lakiin on lisatty oppilaalle ja opiskelijalle velvollisuus kayttaytya muita kiusaamatta ja syriji-
matta seka toimia siten, ettei han vaaranna toisten oppilaiden tai opiskelijoiden, kouluyhtei-
soOn tai opiskeluympariston terveytta ja turvallisuutta.®’

Jarjestyssaantojen tarkoituksena on varmistaa opetukseen osallistuvan oikeus turvalliseen
opiskeluymparistoon®®, seka huolehtia siita, etta oppilas suorittaa tehtdvansa tunnollisesti ja
kayttaytyy asiallisesti.?® Jarjestyssaannoilla edistetaan koulun ja oppilaitoksen siséista jar-
jestysta, opiskelun esteetdnta sujumista seka koulu- ja opiskeluyhteison turvallisuutta ja viih-
tyisyytta.

Jarjestyssaannoilla voidaan antaa koulu- ja opiskeluyhteison turvallisuuden ja viihtyisyyden
kannalta tarpeellisia maarayksia kaytannon jarjestelyista, asianmukaisesta kayttaytymisesta
seka tarkempia maarayksia esineista tai aineista seka niiden kaytosta ja sailytyksesta, kou-
lun omaisuuden kasittelysta, koulun tilojen siisteydesta huolehtimisesta seka, oleskelusta ja
liikkumisesta koulurakennuksissa ja koulun alueella.®°

Pieksdamaen kaupungin perusopetuksen jarjestyssaannot®

1.Jarjestyssaantdjen tarkoitus ja soveltaminen
Nama jarjestyssaannot koskevat Pieksamaen kaupungin perusopetuksen kouluja.

Perusopetuslain 29 §:n, lukiolain 40 §:n ja ammatillisesta koulutuksesta annetun lain 80 §:n
mukaisesti jarjestyssaantojen tarkoitus on edistaa koulun sisaista jarjestysta, opiskelun es-
teetonta sujumista seka kouluyhteison turvallisuutta ja viihtyisyytta. Jarjestyssaantoja on
noudatettava.

Jarjestyssaannot ovat voimassa koulualueella, koulun tydaikana, kaikissa koulun tilaisuuk-
sissa (kerhot, juhlat, tapahtumat), kouluruokailussa seka koulun jarjestamilla opintoretkilla,
luokkaretkilla ja leirikouluissa.

Koulun pihalle voi saapua 30 minuuttia ennen koulupaivan alkua. Koulupaivan loputtua op-
pilaan on lahdettava valittomasti kotiin.

Koulualueena pidetaan koulurakennuksia ja piha-alueita seka muita tiloja ja paikkoja, joissa
opetusta annetaan. Jarjestyssaantojen liitteena on kartta koulun alueesta.

57 Perusopetuslaki 35 § 2 mom. (163/2022), Lukiolaki 30 § 2 mom. (165/2022), Laki ammatillisesta koulutuk-
sesta 94 § 2 mom. (164/2022)

58 Perusopetuslaki 29 § 1 mom. (1267/2013), Lukiolaki 21 § (1268/2013), Laki ammatillisesta koulutuksesta
28 § (1269/2013)

59 Perusopetuslaki 35 § 2 mom. (628/1998), Lukiolaki 25 § 2 mom. (629/1998), Laki ammatillisesta koulutuk-
sesta 34 § 2 mom. (630/1998)

60 Perusopetuslaki 29 § (1267/2013), Lukiolaki 21 § (1268/2013), Laki ammatillisesta koulutuksesta 28 §
(1269/2013)

6161 Pieksdmaen kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelma 2015
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2. Oppilaan oikeudet ja velvollisuudet

Jokaisella oppilaalla on oikeus osallistua turvallisesti opetukseen.

Jokaisella oppilaalla on oikeus yhdenvertaiseen ja tasa-arvoiseen kohteluun.

Jokaisella oppilaalla on oikeus osallistua koulun toimintaan ja kehittamiseen ja ilmaista mie-
lipiteensa.

Jokaisella oppilaalla on oikeus opiskeluhuoltoon ja oppimisen tukeen.
Jokaisella oppilaalla on oikeus maksuttomaan ateriaan.

Jokaisella oppilaalla on oikeus opetukseen osallistumisen edellyttamiin tulkitsemis- ja avus-
tajapalveluihin ja apuvalineisiin.

Jokaisella oppilaalla oikeus maksuttomaan tapaturman hoitoon.
Jokaisella oppilaalla on edellytysten tayttyessa oikeus koulukuljetukseen ja majoitukseen.

Jokaisella oppilaalla on velvollisuus osallistua lukujarjestyksen mukaiseen opetukseen ja
tehda opettajan antamat tehtavat huolellisesti kouluajalla ja kotitehtavat vapaa-ajalla.

Pieksamaen kaupungin kouluissa toimitaan oma ja toisten turvallisuus huomioiden ja koulun
henkiloston ohjeita noudattaen.

Jokainen henkiloston jasen ja oppilas kayttaytyy ystavallisesti, reilusti ja toisia kunnioitta-
vasti kaikkia koulun oppilaita ja koulun henkil6stdoa kohtaan.

Jokainen oppilas ottaa toiset huomioon, kayttaa asiallista kielta ja noudattaa hyvia tapoja
seka antaa muille opiskelu- ja tydskentelyrauhan.

Toisia ei saa lyoda, potkia, haukkua tai sanoa ilkeita asioita toisille.

Pieksamaen kaupungin kouluissa kiusaaminen tai syrjinta on kielletty. Jos sinua kiusataan
tai huomaat kiusaamista, kerro siita aikuiselle koulussa, aikuinen voi olla opettaja, koulu-
avustaja, kouluvalmentaja, kuraattori tai rehtori.

3.Turvallisuus, viihtyisyys ja opetuksen esteeton sujuminen

Koulussa noudatetaan hyvia kaytdstapoja, otetaan muut huomioon ja noudatetaan annet-
tuja ohjeita.

Oppilaan tulee pukeutua niin, ettd han voi turvallisesti osallistua opetukseen. Opettaja antaa
tarkemman ohjeistuksen, miten erilaisiin oppimistilanteisiin tulee pukeutua niin, etta turvalli-
suus ja hygieniasyyt tulevat huomioiduksi.

Oppilastdihin ei saa kopioida tekstia tai kuvia luvatta lahdetta ilmaisematta.

Oppitunneille saavutaan ajoissa.

Oppilaan tulee viettaa valitunnit valituntialueella ja noudattaa valituntivalvojan antamia oh-
jeita.

Oppilas ei saa poistua koulualueelta koulupaivan aikana ilman opettajan tai muun koulun
aikuisen lupaa.
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Jokainen oppilas huolehtii omalta osaltaan ymparistosta seka koulun ja koulun pihan siis-
teydesta.

Jokaisen oppilaan tulee pitaa hyvaa huolta koulun omaisuudesta ja oppimateriaaleista.

Turvallisuussyistad mopot, pyorat ja potkulaudat tulee jattaa niille varatuille paikoille pihalle
koulupaivan ajaksi.

Koulu suosittelee, etta 1. luokan oppilaat eivat kulje koulumatkoja pyoralla ilman aikuista.
Koulun pihalla ei saa heittaa lumipalloja tai kivia.
Koulun kaytavilla kuljetaan kavellen.

Tupakkatuotteiden, sahkosavukkeiden, alkoholin ja huumeiden hallussapito ja kayttd on
kiellettya.

Kouluun ei saa tuoda teraaseita, tulentekovalineita tai muita vaarallisia taikka toisen tai
omaisuuden vahingoittamiseen suunniteltuja esineita.

4. Puhelimen ja muiden mobiililaitteiden kayttaminen ja sailyttaminen
a) Alakoulut

Puhelinta tai muuta mobiililaitetta (mm. tabletit, tietokoneet, kuulokkeet ja puhelinkellot) ei
saa kayttaa koulupaivan aikana lukuun ottamatta niiden kayttdoa opettajan luvalla oppimi-
seen taikka rehtorin tai opettajan luvalla henkilokohtaiseen terveydenhoitoon tai apuvali-
neena. (POL 29§, 318§)

Puhelimet ja muut mobiililaitteet sailytetaan oppilaan laukussa.

Puhelimet ja muut mobiililaitteet pidetdan hairiéttomassa tilassa.

Saantojen vastaisesta toiminnasta seuraa puhelimen tai mobiililaitteen takavarikointi koulu-
paivan ajaksi.

b) Ylakoulu

Puhelinta tai muuta mobiililaitetta ei saa kayttaa koulupaivan aikana koulurakennuksen si-
satiloissa lukuun ottamatta niiden kayttoa opettajan luvalla oppimiseen taikka rehtorin tai
opettajan luvalla henkilokohtaiseen terveydenhoitoon tai apuvalineena. (POL 29§, 31§)

Oppilas huolehtii puhelimen tai mobiililaitteen sailytyksesta. Oppitunnilla puhelin sailytetaan
repussa tai opettajan osoittamassa paikassa.

Puhelimet ja muut mobiililaitteet pidetadan hairiéttomassa tilassa.

Saantojen vastaisesta toiminnasta seuraa puhelimen tai mobiililaitteen takavarikointi koulu-
paivan ajaksi.

5. Kasvatukselliset toimet, kurinpitokeinot, turvaamistoimet ja muut seuraamukset

Ohjeiden noudattamatta jattamisesta keskustellaan oppilaan kanssa ja ollaan tarvittaessa
yhteydessa huoltajaan.
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Jos oppilas kayttaytyy epaasiallisesti, hanet voidaan maarata kasvatuskeskusteluun. Mi-
kali epaasiallinen kayttaytyminen jatkuu keskustelun jalkeen tai se on vakavampaa, voidaan
oppilas maarata jalki-istuntoon. Mikali tamankaan jalkeen kaytos ei muutu tai se on vakavaa,
voidaan oppilaalle antaa kirjallinen varoitus. Oppilas voidaan my0s erottaa maaraaikaisesti,
mikali oppilaan kaytos on erittain vakavaa.

Jos oppilas hairitsee opetusta tai koulun muuta tilaisuutta, hanet voidaan maarata poistu-
maan tilasta. Jos hairinta on kohtuutonta tai oppilas uhkaa toisten turvallisuutta, voidaan
hanen opetuksensa evata jaljella olevan seka seuraavan tyopaivan ajaksi.

Kielletty esine tai aine tai sellainen esine tai aine, jolla oppilas hairitsee opetusta tai oppi-
mista, voidaan ottaa haltuun tai tarkastaa oppilaan tavarat, oppilaan hallinnassa olevat kou-
lun sailytystilat ja paallisin puolin hanen vaatteensa, sellaisen kielletyn esineen tai aineen
haltuun ottamiseksi, jolla voidaan vaarantaa omaa tai toisen turvallisuutta, jos tallaisen esi-
neen tai aineen hallussa pito on ilmeista ja oppilas pyynnosta huolimatta kieltaytyy niita luo-
vuttamasta tai ei luotettavasti osoita, ettei hanen hallussaan niita ole.

Kotitehtavien laiminlyonnista voi seurata tehtavien teettaminen tyopaivan jalkeen.

Oppilas voidaan maarata puhdistamaan tai uudelleen jarjestamaan hanen tahallaan tai huo-
limattomuuttaan likaaman tai epajarjestykseen saattaman koulun omaisuuden (siivousvel-
voite).

Koulun rehtorilla ja opettajalla on velvollisuus ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparis-
tossa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakival-
lasta niihin niista epaillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle.

Kasvatuksellisten toimien, kurinpitokeinojen ja turvaamistoimien kayttamisesta on erillinen
suunnitelma Pieksamaen kaupungin opetussuunnitelmassa.

SUUNNITELMA KASVATUSKESKUSTELUJEN JA KURINPIDOLLISTEN TOIMIEN
KAYTOSTA

Pieksamaen kaupungissa on laadittu Suunnitelma kasvatuskeskustelujen ja kurinpidollisten
toimien kayttamisesta Pieksdmaen perusopetuksessa.®?

Opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon, jossa tybrauha ja
opiskelun esteeton sujuminen on varmistettu. Tydrauhaan voidaan vaikuttaa monilla koulun
keinoilla, joista keskeisia ovat opettajan antama ohjaus ja palaute, yhteistyd seka yhteinen
vastuunotto ja huolenpito. Pedagogisia ratkaisuja kehittamalla seka luottamuksen ja valitta-
misen ilmapiiria vahvistamalla luodaan edellytykset hyvan tydérauhan rakentumiselle.

62 https://peda.net/opetussuunnitelma/ko2/pvo/otl/kjkkk/pieksamaki
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Opetuksen jarjestajalla on oikeus kayttaa tyorauhan turvaamiseksi ja epaasialliseen kayt-
taytymiseen puuttumiseksi myos kasvatuskeskustelua ja erilaisia kurinpitokeinoja. Kasva-
tuskeskustelussa ja kurinpitoasioissa noudatettavasta menettelystd saadetaan perusope-
tuslaissa. 63

Menettelytavat Pieksamaen kaupungin perusopetuksessa

Kurinpidossa ja tyorauhan turvaamisessa voidaan kayttaa vain laissa mainittuja keinoja.
Naita keinoja kaytettaessa noudatetaan hallinnon yleisia oikeusturvaperiaatteita. Keinojen
kayton tulee perustua asiallisiin, yleisesti hyvaksyttaviin ja objektiivisiin syihin. Samanlaisista
teoista tulee tekijasta riippumatta maarata samanlainen seuraamus, kuitenkin siten, etta te-
kojen toistuminen voidaan ottaa huomioon raskauttavana tekijana.

Kurinpitoseuraamusten tulee olla suhteessa tekoon. MyGs oppilaan ika ja kehitysvaihe ote-
taan huomioon. Kurinpidollisia keinoja ei saa kayttaa oppilaita hapaisevalla tai loukkaavalla
tavalla. Hallinnon yleisia oikeusturvaperiaatteita noudatetaan huoltajalle ilmoittamisen, kuu-
lemismenettelyjen seka kirjaamisten osalta.

Suunnitelma kaydaan koulun henkildstdon kanssa lapi lukuvuosittain lukuvuoden alussa. Op-
pilaiden kanssa suunnitelmaa lapikaytaessa kohdalla huomioidaan erityisesti heidan ika- ja
kehitystasonsa. Suunnitelma on osa opiskeluhuoltosuunnitelmaa ja huoltajat ja yhteistyo-
kumppanit voivat tutustua siihen kaupungin internetsivuilta. Suunnitelma kasvatuskeskuste-
lujen ja kurinpitotoimien kaytosta on erillisena luettavissa myo6s koulujen internet-sivuilta.

Suunnitelma kasvatuskeskustelujen ja kurinpitotoimien kayttamisesta ja niihin liittyvista me-
nettelytavoista on osa Pieksamaen opiskeluhuoltosuunnitelmaa seka liiteasiakirja Pieksa-
maen opetussuunnitelmaan. Suunnitelmat hyvaksyy hallintosdannén mukaisesti opetuslau-
takunta.

Suunnitelmaa laadittaessa ja paivitettdessa kuullaan oppilaita seka henkilostéa. Heidan
kuulemisensa on myos hyvaksymisen edellytys. Suunnitelmaa arvioidaan lukuvuosittain ja
paivitetaan tarvittaessa

6.Jarjestyssaantojen seuranta ja tarkistaminen

Nama jarjestyssaannaot on laadittu koulujen henkildstojen, oppilaiden ja huoltajien kanssa.
Koko koulun henkilosto ja oppilaat sitoutuvat noudattamaan naita jarjestyssaantoja ja edis-
tamaan yhdessa turvallista ja viihtyisaa koulupaivaa. Huoltajat tukevat koulun oppilaiden
koulun jarjestyssaantdjen noudattamista ja turvallista ja viihntyisaa koulupaivaa.

Nama jarjestyssaannot ovat voimassa 1.8.2025 alkaen. Opetuslautakunta kasittelee ja hy-
vaksyy saannoét syyslukukauden alussa. Ne ovat ndhtavissa koulun kotisivuilla seka ilmoi-
tustaululla.

63 OPS perusteet 2014
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Jarjestyssaannot kasitellaan oppilaiden kanssa lukuvuosittain ja niista tiedotetaan huol-
tajia. Jarjestyssaantoja tarkentavat koulukohtaiset toimintaohjeet hyvaksytaan koulujen hen-
kilostokokouksissa.

2.8 Koululasnaolon tuen ja poissaoloihin puuttumisen toimintamalli

1.Koululasnaoloa tukeva toiminta kouluissa, kouluun kiinnittymisen tukeminen ja
yhteisollinen opiskeluhuolto

Hyvinvointia, osallisuutta ja yhteisollisyytta tukeva toimintakulttuuri on muun muassa:

Tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoittelu ja vahvistaminen osana oppikokonaisuuk-
sia seka arkisissa kohtaamisissa. Aikuiset nayttavat mallia yhteistyo- ja vuorovaiku-
tustaidoissa.

Opettajan ja oppilaan valisen vuorovaikutussuhteen tarkeys.

Oppilaan yksiléllinen kohtaaminen, kohtaamiset arkisissa hetkissa.

Oppilaiden vertaissuhteiden tukeminen ja jatkuva, lapi kouluvuoden mukana kulkeva
ryhmaytyminen.

Myonteiset yhteiset kokemukset ja merkityksellisyyden tunne osana kouluyhteisoa.
Huoltajien kanssa tehtavan yhteistyon vahvistaminen.

Kaikenlaisen kiusaamisen, syrjinnan ja vakivallan ehkaiseminen seka niihin puuttu-
minen.

Oppilaiden osallisuuden vahvistaminen.

Koulun koko henkilokunnan osallistuminen yhteisolliseen tyohon.

Kaikenlaisten poissaolojen suunnitelmallinen seuranta yksilo- ja rynmatasolla osana
yhteisdllisen opiskeluhuollon toimintaa ja opiskeluhuoltosuunnitelmaa.

2. Poissaoloihin puuttumisen toimintamalli

Koulunkaynti on lapsen lakisaateinen velvollisuus (oppivelvollisuus). Huoltaja on velvollinen
huolehtimaan, etté lapsi kdy koulua eli suorittaa oppivelvollisuutensa.®* Opetuksen jarjesta-
jan tulee ennaltaehkaista perusopetukseen osallistuvan oppilaan poissaoloja seka seurata
ja puuttua niihin suunnitelmallisesti. Opetuksen jarjestajan tulee ilmoittaa luvattomista pois-
saoloista oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle®®. Perusopetuksen opetussuun-
nitelma ohjaa opetuksen jarjestgjia tarkentamaan ja yhdenmukaistamaan poissaoloihin
puuttumisen toimintamallejaan valtakunnallisesti.

Kaikenlaiset poissaolot, my0os terveyssyista johtuva ja muut hyvaksytyt poissaolot voivat pit-
kittyessaan tai toistuessaan muuttua ongelmallisiksi, jos ne haittaavat oppimista, sosiaalisia
suhteita tai muuta hyvinvointia.

64 Perusopetuslaki 26 § (628/1998), Oppivelvollisuuslaki (1214/2020)
85 |_aki perusopetuslain 26 §:n muuttamisesta (947(2022)
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Poissaolojen seurannassa lasketaan kaikki lukuvuoden aikana kertyneet poissaolot,
myo0s terveydellisista syista kertyneet ja luvalliset anotut poissaolot. Poissaolomaara ei
nollaudu missaan vaiheessa lukuvuotta.

Poissaolojen seuranta ja niihin reagointi tapahtuu poissaolojen prosentuaalisen maaran
mukaisesti.

Tama tarkoittaa, etta tiettyna ajankohtana huomioidaan prosenttimaarainen tuntimaara ta-
han mennessa tarjotusta opetuksesta. Opettajan seurantaa helpottamaan on laskettu esi-
merkkitaulukot prosentti- ja tuntimaarista. (Viikkotuntimaarat poikkeavat eri vuosiluokilla toi-
sistaan.)

Prosenttimaarainen tarkastelu perustuu tutkimukseen siita, etta jo 5-10 % poissaolomaara
tarjotusta opetuksesta voi heikentaa oppilaan oppimista ja hyvinvointia. 20 % poissaolo-
maara tarjotusta opetuksesta heikentaa oppimista ja hyvinvointia merkittavasti.

Luokanopettajalla/luokanohjaajalla on vastuu esimerkiksi oman valvontaluokkansa oppilai-
den oppimisen ja muun kokonaishyvinvoinnin seurannasta, opiskeluhuollosta ja poissaolo-
jen jatkuvasta seurannasta ja niihin puuttumisesta. Jokainen oppilasta opettava opettaja kir-
jaa oppilaan poissaolot Wilmaan paivittain. Wilma-merkinnodissa kaytetaan opetus- ja kult-
tuuriministerion suosituksia yhtenaisista Wilma-merkinnoista.

Koululé@snéolon tuen ja poissaoloihin puuttumisen toimintamalli
Eteld-Savo, perusopetus

Toimintamalli
perustuu:

Perusopetuslaki 26 §
Opetuksen jarjestajan
tulee ennaltaehkaista
oppilaan poissaoloja
seka seurata jo
puuttua niihin

IINNITTYM
KOULUUN KIINNITTYMin gy

NTA» f YHT g
O\M\ E/s .

alveluj
e ewnuottopatvetiienkonsy,
\

suunnitelmallisesti.

ov .« ia koulun :
(odi ja Vhte:styd

JOS POISSAOLOT

Opetuksen jarjestajan EDELLEEN

tulee ilmoittaa JATKUVAT

luvattomista Vahvistetaan ja

poissaoloista huoltajal POISSAOLOJA 10% tasmennetaan

le tai muulle lailliselle ¥ TARJOTUSTA OPETUKSESTA monitoimijaista

edustajalle. * Opettaja on yhteydessa huoltajaan yhteistyota ja
VARHAINEN PUUTTUMINEN uhelimitse tai kasvotusten ja kirjaa i

Perusopetuslaki 265, puhelimitse tai kasvotusten ja Kirj pedagogista tukea.

* Opettaja keskustelee poissaoloista

yhteydenoton Wilma-lomakkeelle.

Oppivelvollisuuslaki X ¥ 5

26,95 oppilaan ja tarvittaessa huoltajan * Opettaja keskustelee poissaolojen Viimeistaan tassa
Oppilaalla on kanssa. syistd ja tarkistaa pedagogisen tuen vaiheessa
velvollisuus suorittaa * Opettaja seuraa oppimisen tason. harkitaan/tehdaan
:T:::;"}::;: etenemista, tunnistaa » Opettaja sopii tarvittavista tarvittaessa:
huolehjdimva. otté oppimisvaikeuksia ja arvioi tuen tukitoimista ja o
oppivelvollinen tarvetta, seurannasta oppilaan ja huoltajan L ::,:l::::in
suorittaa * Opettaja konsultoi matalalla kanssa. i
oppivelvollisuutensa. kynnyksella erityisopettajaa ja * Opettaja konsultoi erityisopettajaa yhteydenotto
Oppivelvollisen °P'SkelEhUOl'OPalvél‘{“ﬂv josoppilaan  ja/tai opiskeluhuoltopalveluita. tuen tarpeen
velvonnen laimin- hyvinvoinnista, oppimisesta tai * Opettaja ohjaa tarvittaessa arvioimiseksi
lyénti OVL 128, 22§ koulunkaynnista on huolta. ppilaan opiskeluhuoltopalveluiden yhdessa perheen
Rehtori/koulujohtaja * Opettaja sopii tarvittaessa tukitoimista piiriin ja/tai kutsuu koolle kanssa tai

ilmoittaa opetuksen
jarjestajalle, kun

oppilaan ja huoltajan kanssa.

* Opettaja puuttuu luvattomiin ja

opiskeluhuollon monialaisen
asiantuntijaryhman oppilaan ja

2) lastensuojelu-

oppilaalla on 2 3
poissaoloja selvittamattomiin poissaoloihin huoltajan luvalla. itmotus
200h. vilittomasti: keskustelu.

Opetuksen jarjestaja

ilmoittaa huol

kirjallisesti ja Poi lojen lask h ioidaan kaikki poi lot, myds luvalliset. Opettaja seuraa poissaoloja jatkuvasti lapi lukuvuoden.
puhelimitse. Rehtori/koulujohtaja seuraa luokkien poissaolotilastoja nelja kertaa vuodessa: syysloman, joululoman ja talviloman jalkeen seka lukuvuoden 2
paattyessa.

Kuva 2. Koululasnaolon tuen ja poissaoloihin puuttumisen toimintamalli
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Rehtori /koulun johtaja seuraa luokkien poissaolotilastoja nelja kertaa vuodessa, syyslo-
man jalkeen, tammikuun alussa, talviloman jalkeen ja kouluvuoden lopussa toukokuussa.

Oppilaalla on oikeus kayttaa opiskeluhuoltopalveluita koulupaivan aikana. Opiskeluhuolto-
palveluiden kayttaminen ei tilastoidu poissaoloksi. Mydhastyminen oppitunnilta ei
myoskaan tilastoidu poissaoloksi. Opettaja kirjaa Wilma-merkinnan yhteyteen myoéhastymi-
sen minuuttimaaran. Opettaja ottaa mydhastymiset puheeksi oppilaan kanssa viipymatta.

Opettajalla on velvollisuus ohjata oppilas opiskeluhuoltopalveluiden piiriin, mikali han arvioi
oppilaan tarvitsevan niita, kuitenkin viimeistaan toimintamallin mukaisesti. Perheen kanssa
voidaan myos tehda yhteydenotto sosiaalihuollosta vastaavaan viranomaiseen missa ta-
hansa vaiheessa tai tehda lastensuojeluilmoitus, jos siihen on tarve. (ilmoitusvelvollisuus LS
258).

3.Toimintamallin seuranta ja kehittaminen

* Koulukohtaiset yhteisOlliset opiskeluhuoltoryhmat hyoddyntavat rehtorin keraamaa
seurantatietoa poissaoloista aktiivisesti lapi kouluvuoden: poissaolojen maarien, syi-
den ym. tilastotiedon arviointi ja tarpeen mukainen reagointi.

« Toimintamalli sisallytetaan paikallisiin opetussuunnitelmiin seka yksikoiden lukuvuo-
sisuunnitelmiin ja mallin toteutumista arvioidaan saanndallisesti.

+ Toimintamallin maakunnallinen kehittaminen tarpeen mukaisesti seka tilastotietojen
seuranta tapahtuvat jatkossa alueellisessa opiskeluhuollon ohjausryhmassa.

Poissaolot Pieksamaen lukiossa

OPINTOJEN SEURANTA - toimintamallikaavio

I Aineenopettaja merkitsee poissaolot paivittain | I Ryhmé&nohjaaja
Seuraa Huelehtii Jarjestas Seuraa Seuraa Seuraa Wilma-
moduulin puuttuvista tarvittavan/ opintojen kokonais- merkintdj ja
poissaoloja suorituksista pyydetyn edistymist3 poissacloja tiedottaa
™ (P-merkinnat) pedag.tuen
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B
Huoli/tukikeskustelu opiskelijan p* |, {':___ poissaoloja _:D
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merkinta Tsemppari, opo/erkkaope, herss
kuraattori, psykologi... Yhteydenotto
huoltajaan &
__ [
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<___ poissaoloja___> $ * "
— ¥ | _m
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e B —_—
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| Opintojakso voi keskeyty3

Suunnitelma opintojen
suorittamiseen:
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Tarvittava tuki
Mahdolliset lisatehtavat

C::____poissaoloj a_____

W
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. Kuva 3. Opintojen seuranta-toimintakaavio lukiossa
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Opiskelijoiden poissaolot merkitaan sahkoiseen jarjestelmaan saman koulupaivan ai-
kana. Alaikaisen opiskelijan poissaolot selvittda huoltaja. Taysi-ikainen selvittda poissaolot
itse

Koulutuksen jarjestajan on luovutettava nuoren yksilointi- ja yhteystiedot sen estamatta,
mita tietojen salassapidosta saadetaan, nuoren kotikunnalle etsivaa nuorisotyota tiedot
muusta kuin oppivelvollisesta nuoresta, joka keskeyttaa opinnot ammatillisessa koulutuk-
sessa, lukiokoulutuksessa tai tutkintokoulutukseen valmentavassa koulutuksessa 66

2.9 Tapaturmien ehkaiseminen seka ensiavun jarjestaminen ja hoi-

toonohjaus

Pieksamaella koulu- ja oppilaitoskohtaiset toimintaohjeet tapaturman sattuessa |oytyvat
koulujen turvallisuuskansiosta ja oppilaitosten nettisivuilta. Perusopetuslain mukaan kou-
lussa tai muussa opetuksen jarjestamispaikassa, koulumatkalla ja majoituksessa sattuneen
koulutapaturman hoito on oppilaalle maksuton.®’

Koulutapaturma on perusopetuksen oppilaille koulussa tai koulumatkalla sattunut akillinen,
ulkoisen ruumiinvamman aiheuttava odottamaton tapahtuma. Koulutapaturmina korvataan
myoOs sellaiset vammat, jotka ovat syntyneet opintokaynnilla, opintoretkelld, leirikoulussa,
kerhossa tai valittomalla matkalla niihin, mikali ne sisaltyvat koulun toimintasuunnitelmaan.
Koulumatkalla tulee kayttaa yleisesti likennoitavaa ja turvalliseksi katsottavaa kulkuvaylaa.
Pieksamaella tapaturmien ehkaisemiseksi on laadittu koulu- ja oppilaitoskohtaiset riskiarvi-
oinnit, jotka paivitetaan saannollisesti.

Oppilaitosten kriisisuunnitelmissa on nimetty ensiapuryhma, jonka ensiaputaidot ja -tiedot
pidetaan ajan tasalla. Hoitoa tarvitseva oppilas ohjataan koulu- ja opiskelijaterveydenhoita-
jalle/lomalaakarille/ensiapuun. Tapaturman sattuessa ollaan yhteydessa oppilaan huolta-
jaan. Koulutapaturmasta tehdaan aina ilmoitus (korvausasiat).

2.10 Tupakan ja paihteiden kayton ehkaisy

Pieksamaen koulut ja oppilaitokset ovat savuttomia ymparistéja. Oppilaitosten jarjestys-
saantdihin on kirjattu tupakointia ja paihteiden kayton ehkaisya koskevat maaraykset. Oppi-
laitoksilla on toimintamallit paihdetyohon ja henkildstd on sitoutunut toimimaan niiden mu-
kaisesti. Tupakoinnin ja paihteiden kayton ennaltaehkaisyyn liittyvat tavoitteet toteutuvat
opetuksessa, koulujen toimintakulttuurissa ja opiskeluhuollossa.

66 Nuorisolaki 11 § (1232/2020)
67 Perusopetuslaki 34 § (1288/1999)



37
Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas ja opiskelija tietavat paihteiden vaikutuksesta seka
niiden kokeilun ja kayton haitoista.
Alle 18-vuotias ei saa pitaa hallussaan tupakkatuotetta tai nikotiininestetta.®8Tupakkatuot-
teita ja nikotiininesteita ei saa myyda tai muutoin luovuttaa eika valittaa alle 18-vuotiaalle®®

Tupakointi on kielletty:

1) rakennuksen, kulkuneuvon tai muun vastaavan paikan sisatiloissa, jotka ovat yleison tai
tyontekijoiden kaytettavissa taikka elinkeinotoiminnassa tuotettujen tai julkisten palvelujen
tarjoamista varten asiakkaiden kaytettavissa;

2) ulkotiloissa jarjestettavien yleisten tilaisuuksien katoksissa tai katsomoissa taikka muissa
tilaisuuden seuraamiseen valittomasti tarkoitetuissa tiloissa, joissa osallistujat oleskelevat
paikoillaan;

3) paivakotien taikka esi- tai perusopetusta, ammatillista koulutusta tai lukio-opetusta anta-
vien oppilaitosten ulkotiloissa.

Savutonta tupakkatuotetta ei saa kayttaa paivakotien taikka esi- tai perusopetusta, amma-
tillista koulutusta tai lukio-opetusta antavien oppilaitosten sisa- tai ulkotiloissa.”® Savutto-
malla tupakkatuotteella tarkoitetaan purutupakkaa, nenanuuskaa ja suussa kaytettavaksi
tarkoitettua tupakkaa seka muuta sellaista tupakkatuotetta, jota ei polteta.”

Alkoholilain mukaan alkoholia ei saa myyda, valittaa tai luovuttaa henkildlle, joka on kah-
deksaatoista vuotta nuorempi. 18-vuoden suojaikaraja koskee myos alkoholin hallussapitoa
seka kuljetusta.”? Alkoholirikkomuksesta voidaan tuomita sakkorangaistus.”®

Huumausaineiden kayttd ja hallussapito ovat Suomessa kuten useimmissa muissakin
maissa rangaistavia tekoja. My6s huumausaineiden valmistus, myynti, maahantuonti ja kul-
jetus ovat rangaistavia. Huumausaineiden kayttd johtaa helposti myds muihin rikoksiin.”

Pieksamaen kaupunkiin on laadittu paihdestrategia, johon on kirjattu ennaltaehkaiseva
paihdetyo, toimenpiteet, varhainen puuttuminen seka paihdeasioissa tehtava yhteistyo.
Opiskeluhuollon rooli paihdetydssa on paihteidenkayton varhainen tunnistaminen, varhai-
nen puuttuminen ja hoitoonohjaus. Yhteistyota tehdaan huoltajien, sosiaali- ja terveyden-
huollon perus- ja erityispalveluiden sekd muiden viranomaisten kanssa.”

68 Tupakkalaki 118 § Tupakkalaki (1285/2016)

69 Tupakkalaki 53 § (1285/2016)

70 Tupakkalaki 74 § 549/2016)

7" Tupakkalaki 2 § 549/2016)

72 Alkoholilaki 16 § ja 31 § (1143/1994)

73 Alkoholilaki 50 a § (642/2009)

74 Rikoslaki 50 1 § (1889/39, 374/2008)

5 Pieksdmaen kaupungin paihdestrategia 2008 http://www.pieksamaki.fi/sites/pieksamaki.fi/files/atoms/fi-
les/paihdestrategia.pdf



http://www.pieksamaki.fi/sites/pieksamaki.fi/files/atoms/files/paihdestrategia.pdf
http://www.pieksamaki.fi/sites/pieksamaki.fi/files/atoms/files/paihdestrategia.pdf
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Turvallinen oppimisymparisto edellyttaa paihteiden vastaisen tyon kehittamista koulu- ja
oppilaitos yhteisdissa. Koulu ja oppilaitos ovat velvollisia puuttumaan tupakointiin ja muuhun
paihteidenkayttoon kouluaikana. Hallussapito- ja kayttokielto on kirjattu oppilaitoksen jarjes-
tyssaantoihin. Oppilaitoksen jarjestyssaannoista informoidaan oppilaita ja heidan huoltaji-
aan lukuvuosittain. Tupakkatuotteiden hallussapitoon ja kayttoon kouluaikana puututaan op-
pilaitoksen ojentamiskeinoin jarjestyssaantorikkeena. Koulupaivan aikana tapahtuvassa al-
koholin tai huumeiden hallussapidossa tai kaytossa otetaan yhteytta oppilaan huoltajaan ja
poliisiin seka tehdaan lastensuojeluilmoitus.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa arvioidaan saanndllisesti paihteiden kayttda terveys-
tarkastuksen yhteydessa. Epailyn heratessa huoltajiin otetaan yhteytta ja arvioinnin perus-
teella terveydenhoitaja tai ladkari ohjaa nuoren tarvittaessa jatkohoitoon.

2.11 Oppilaiden suojaaminen vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Oppilaan ja opiskelijan on suoritettava tehtavansa tunnollisesti ja kayttaydyttava asiallisesti.
Oppilaan on kayttaydyttava muita kiusaamatta ja syrjimatta seka toimittava siten, ettei han
vaaranna muiden oppilaiden, kouluyhteison tai opiskeluympariston turvallisuutta ja ter-
veytta. "®Kouluilla ja oppilaitoksilla on omat toimintamallit opiskelijoiden suojaamiseksi vaki-
vallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta.

Opetushallitus on tdsmentanyt useita opetussuunnitelmien perusteita ja maarayksia, joiden
tavoitteena on vahvistaa oppilaan ja opiskelijan oikeusturvaa ja oppimisympariston turvalli-
suutta. Tasmennykset mahdollistavat nykyista tehokkaammat ja oikea-aikaiset keinot puut-
tua kiusaamiseen, syrjintaan, hairintaan ja vakivaltaan esiopetuksessa, kouluissa ja oppilai-
toksissa Tasmennykset perustuvat muutoksiin, jotka on tehty perusopetuslakiin, lakiin am-
matillisesta koulutuksesta ja lukiolakiin.

Perusopetusta ja lukiota koskeviin lakeihin on lisatty uudet lapsen edun ensisijaisuutta kos-
kevat saannokset. Lait edellyttavat jatkossa, etta lapsen ja nuoren etu otetaan ensisijaisesti
huomioon aina, kun opetusta tai koulutusta suunnitellaan, jarjestetaan tai siita paatetaan.
Muutos tuli voimaan 1.8.2022.7”Opettajan tai rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta op-
pimisymparistdssa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinnasta
tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena olevan opiskelijan huoltajalle tai muulle
lailliselle edustajalle.”®Perusopetuksen oppilaan opetus voidaan jatkossa evata jéljella ole-
van koulupaivan lisaksi myos seuraavaksi tyopaivaksi. Epaamisesta paattaa rehtori.

76 Perusopetuslaki 35 § 2 mom. (163/2022), Laki ammatillisesta koulutuksesta 94 § 2 mom. (164/2022), Laki
lukiolaista 30§ 2 mom. (165/2022), Laki tutkintokoulutukseen valmentavasta koulutuksesta 20 § (1215/2020)

77 Perusopetuslaki 3a § 1 mom. (163/2022), Lukiolaki 2§ 2 mom. (165/2022), Laki Ammatillisesta koulutuksesta
2§ 2 mom. (164/2022)

78 Perusopetuslaki 2 9§ 7 mom. (163/2022), Lukiolaki 40§ 7 mom. (165/2022), Laki ammatillisesta koulutuk-
sesta 80§ 6 mom. (164/2022)
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Opetus voidaan evata saman tyopaivan paattymiseen saakka 1) jos on olemassa vaara,
etta toisen oppilaan tai koulussa tai muussa opetustilassa tyoskentelevan henkilon turvalli-
suus karsii oppilaan vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi tai 2) opetus tai siihen
liittyva toiminta vaikeutuu kohtuuttomasti oppilaan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi. Oppi-
laan osallistuminen opetukseen voidaan edella mainitulla perusteella evata jatkossa myos
seuraavaksi tyopaivaksi, mikali opetuksen jarjestaja tarvitsee aikaa suunnitella oppilaan pa-
luuta takaisin opetukseen.

Epaamisen aikana oppilaalle on jarjestettava 36 §:ssa tarkoitettuna oppilashuoltona mah-
dollisuus keskustella henkilokohtaisesti oppilashuollon psykologin tai kuraattorin kanssa. Li-
saksi oppilaalle on jarjestettava muu hanen tarvitsemansa tuki epaamisen aikana ja oppi-
laan palatessa opetukseen. Oppilaalle tehdaan suunnitelma palaamisen tukemiseksi. 7°

Lukiossa opiskelevan oppilaan osallistuminen opetukseen voidaan evata enintaan kolmen
tyopaivan ajaksi, jos on olemassa vaara, ettd toisen opiskelijan tai oppilaitoksessa tai
muussa opetustilassa tyoskentelevan henkilon turvallisuus karsii opiskelijan vakivaltaisen
tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu koh-
tuuttomasti opiskelijan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi.

Epaamisen aikana opiskelijalle on jarjestettava 32 §:ssa tarkoitettuna opiskelijahuoltona
mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskelijahuollon psykologin tai kuraattorin
kanssa. Lisaksi opiskelijalle on jarjestettava muu hanen tarvitsemansa tuki epaamisen ai-
kana ja opiskelijan palatessa opetukseen. Opiskelijalle tehddan suunnitelma opetukseen
palaamisen tukemiseksi. 8 Lukiokoulutuksen rehtorilla ei ole enaa toimivaltaa p&aattaa oppi-
velvollisen maaraaikaisesti erottamisesta. Paatoksen erottamisesta voi tehda koulutuksen
jarjestajan asettama monijaseninen toimielin. 8

Laeista kumottiin saannokset kurinpitomenettelyn suhteesta syytteen vireillaoloon ja tuo-
mioistuimen ratkaisuun. Aiemmin tapauksissa, joissa kiusaamis- tai vakivaltatapaus tai
muu oppilaan tai opiskelijan toiminta koulussa tai oppilaitoksessa on johtanut rikospro-
sessiin, ei oppilaitosten sisaisia kurinpitotoimia ole voinut kayttaa yhtaaikaisesti. Muutos
parantaa opetustoimen saadoksiin sisaltyvien kurinpitotoimien kaytettavyytta, vaikka sa-
massa asiassa olisi kaynnistynyt rikosoikeudellinen prosessi. Tama osaltaan lisaa tur-
vallisuutta kouluissa ja oppilaitoksissa.8?

Koulukiusaaminen ja siihen puuttuminen

Koulukiusaamisella tarkoitetaan sita, kun joku oppilas/opiskelija joutuu toistuvasti toisten
kiusaamisen kohteeksi. Kiusaajia voi olla yksi tai useampia.

79 Perusopetuslaki 36 § 3 mom. (163/2022)

80 | ukiolaki 41§ 3 mom. (165/2022)

81 Lukiolaki 42§ 4 mom. (165/2022), Laki ammatillisesta koulutuksesta 93§ 1 mom. (164/2022)

82 Perusopetuslaki 36 § (477/2003)ja 36 a - 36 i § (1267/2013) sekad Lakiperusopetuslain muuttamisesta
(163/2022), Lukiolaki 418§, Lukiolaki 44§ (165/2022), Laki ammatillisesta koulutuksesta 88§ /164/2022)



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2018/20180714#a11.3.2022-165
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2003/20030477
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20131267
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2022/20220163
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Kiusaaminen voi olla esimerkiksi tonimista, lydomista, haukkumista ja pilkkaamista, yksin
jattamista, ilkeitd puheita takanapain tai mita tahansa sellaista toimintaa, jolla pyritaan va-
hingoittamaan tai loukkaamaan toista. Se merkitsee usein myos uhrin eristamista luokan,
ryhman tai virtuaaliryhman sosiaalisesta kanssakaymisesta. Kiusaamisesta ei ole kysymys
silloin, kun kaksi tasavakista oppilasta riitelee tai tappelee keskenaan. Koulukiusaamisen
suhteen koulussa on nollatoleranssi ja oppilaita tuetaan keskinaisten ristiriitojen selvittami-
sessa. Koulukiusaamista pyritaan ennalta ehkaisemaan ohjaamalla oppilaita kayttaytymaan
hyvien kaytostapojen mukaisesti ja toisia inmisia kunnioittavasti.

Yksilo-, ryhma- ja yhteisotasoilla pyritaan vaikuttamaan asenteisiin, normeihin ja kayttayty-
miseen. Kiusaamis- ja hairintatilanteita ennalta ehkaistaan lisdksi muun muassa opetusryh-
mien suunnittelulla, teematunneilla ja tapahtumilla. Kouluilla tehdaan vuosittain kiusaamis-
kysely nykytilanteen arvioimiseksi. Koulun tiedossa olevaan kiusaamiseen ja hairintaan puu-
tutaan aina.®3

Pieksamaen kaupungin perusopetuksessa kiusaamiseen puuttumisessa, vahentami-
sessa ja ennalta ehkaisemisessa noudatetaan valtakunnallista KiVa koulu—ohjelmaa (kiu-
saamisen vastainen toimenpideohjelma). 1-, 4- ja 7-vuosiluokilla pidetaan kiusaamista en-
nalta ehkaisevia KiVa-oppitunteja, joiden aikana oppilaiden kanssa kaydaan lapi yhdessa
toimimiseen ja kiusaamiseen liittyvia teemoja keskusteluin ja erilaisin harjoituksin.

Lahes jokaisella koululla perusopetuksessa on koulutettu KiVa-tiimi, joka selvittelee kohden-
netusti kiusaamistapauksia. Kiusaamistilanne otetaan puheeksi niin pian kuin mahdollista ja
kaikkia osapuolia kuullaan. Kuvaukset tapahtuneesta kirjataan lomakepohjalle ja jarjeste-
taan seuranta. Kiusaamistapauksissa ollaan yhteydessa huoltajiin. Kiusaamisen jatkuessa
edelleen, huoltajille ilmoitetaan asiasta ja sovitaan yhdessa huoltajien kanssa tarvittavat pa-
laverit ja jatkotoimenpiteet. Tarvittaessa KiVa-tiimin liséksi kiusaamisasiaa selvittelee luo-
kanopettaja-/ohjaaja, kuraattori ja/tai rehtori. Lisatietoja KiVa koulu -ohjelmasta 16ytyy myos
internetist& .8

Alakouluilla perusopetuksessa on lisaksi kaytdssa VERSO-ohjelma, joka tuo varhaiskasva-
tus- ja opetusalan ammattilaisille seka lapsille, oppilaille ja opiskelijoille restoratiivisia koh-
taamisen menetelmia arjen toimintaan. Sovittelu on selkea toimintamalli, jonka avulla sovit-
telijoiksi koulutetut koulun henkilokunnan jasenet ja oppilaat auttavat osapuolia itse 16yta-
maan ratkaisun ristiriitaansa. Osapuolet saavat kertoa oman nakemyksensa tapahtuneesta,
kuvata tuntemuksiaan ja pohtia eri ratkaisuvaihtoehtoja. Mallia noudattamalla edetaan sopi-
mukseen, jonka toteutumista seurataan. Sovittelulla puututaan mielta pahoittavaan toimin-
taan mahdollisimman varhain. 8%

83 Pieksdmaen kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelma 2015
84 Kivakoulu. www .kivakoulu.fi
85 hitps://sovittelu.com/vertaissovittelu/
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Vakivaltaista ja aggressiivista kayttaytymista ei hyvaksyta. Siihen puututaan rangaistuk-
sellisin ja kurinpidollisin keinoin. Vakivaltaisen ja aggressiivisen kaytoksen johdosta opetuk-
seen osallistuminen voidaan evata. Talloin tilanne kirjataan ja saatetaan huoltajan tietoon.
Oppilaiden tarvitsema tuki ja jalkiseuranta sovitaan yhteistydssa huoltajien kanssa.8®

Ennalta ehkaistessa oppilaiden vakivaltaista ja aggressiivista kayttaytymista, yksilo-, ryhma-
ja yhteisotasoilla pyritaan vaikuttamaan lasten ja nuorten asenteisiin, normeihin ja kayttay-
tymiseen. Pieksamaen kaupungin perusopetuksessa on jarjestetty luokkakohtaisia tai tie-
tyille oppilaille suunnattuja tunnehallinnan ryhmatunteja. Vakivalta-, kiusaamis- ja hairintati-
lanteisiin liittyvat toimintaohjeet on kirjattu kouluilla ja oppilaitoksilla kaytossa oleviin kriisi- ja
pelastussuunnitelmiin.

Kiusaamisen vastainen ohjelma Pieksamaen kaupungissa 20.4.2022
ENNALTAEHKAISEVAT TOIMET
Hyvinvoinnin lisdaminen ja yllapitaminen

e Jatkuva ryhmayttaminen ja sosiaalisen kiinnittymisen tukeminen, tunne- ja vuorovai-
kutustaitojen harjoittelu

e Henkiloston hyvinvoinnin tukeminen (esim. kehityskeskustelut esimiehen kanssa
vuosittain, tydporukan yhdessaolo ja tekeminen muuten kuin tydn merkeissa)

e Henkildston valmiuksien ja tietouden hyédyntaminen ja lisddminen (Veso-koulutukset
koko henkilostolle. Koulutettujen henkildiden, kuten Nepsy-valmentajien, tietotaidon
soveltaminen kaytantdoon. Resurssien kohdentaminen edelld mainittuihin asioihin jo
hyvissa ajoin lukuvuoden suunnittelussa).

¢ Yhteisollinen oppilas- ja opiskeluhuolto (edistetdan koko kouluyhteisén hyvinvointia)

o Positiivinen palaute hyvasta kaytoksesta

Turvallinen oppimisymparisto
e Lapsen/nuoren aito kohtaaminen
o \Vertaistoiminta, esim. tukioppilas, kummioppilas, tutor, Verso, oppilaskunta
o Mielekasta tekemista valitunneille
¢ Riittava valvonta ja ohjaus (esim. siirtymatilanteet ja ruokailut) perusopetuksessa
¢ Kunnan- ja seurakunnan nuorisotoimen toiminta koulussa

Yhteydenpito ja yhteistyo
¢ Yhteydenpito ja yhteistyo kodin ja koulun valilla
e Yhteistyd muihin kiusaamiseen vastaiseen tyohon osallistuvien osapuolten kanssa
(esim. nuorisotoimi, seurakunta)

86 Pieksdmaen kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelma 2015
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Saantojen ja toimintamallien sopiminen ja toimijoiden sitouttaminen

e Toimijoiden (henkil0sto, oppilaat, huoltajat jne.) sitouttaminen
¢ KiVa-ohjelma, esim. teematunnit perusopetuksessa

NAKYVAKSI TEKEMINEN
Kyselyt ja mittarit

e Esim. kouluterveys-, hyvinvointi- ja kiusaamiskysely (ainakin kaksi kertaa vuodessa
kyselyt, joissa kysytaan kiusattujen nimia)
¢ Rohkaistaan oppilaita kertomaan kiusaamisesta

Huolen puheeksiottaminen

e Otetaan matalalla kynnyksella selvaa tilanteista, joissa voi olla kyse kiusaamisesta ja
tiedotetaan kiusaamiseen mahdollisesti liittyvista havainnoista

KORJAAVAT TOIMENPITEET
Opettajat ja muu koulun henkilokunta

o kaikki aikuiset puuttuvat havaitsemaansa epaasialliseen kaytokseen
KiVa-tiimi tai muu koulukiusaamista selvittava ryhma

e Perusopetuksessa KiVa-ohjelma ja KiVa-tiimi ja lukiossa muut nimetyt vastuuhenkilot
(sopivat ja motivoituneet henkildt, riittdva mahdollisuus osallistua toimintaan ja myos
rittava korvaus)

e Kiusaamisen selvittaminen

¢ YhteistyO huoltajien kanssa

e Kiusaamisasian siirtaminen eteenpain hoidettavaksi, mikali KiVa-timin tai muiden
vastuuhenkildiden keinot eivat riita

Oppilas-/ opiskelijahuolto

¢ Kun kivakoulun keinot ei riita, kiusaamisen kasittely siirtyy oppilashuoltoon.
¢ Yksilokohtainen monialainen oppilashuolto.

Koulun kurinpitotoimet

¢ Kiusaamisen seurauksena mahdolliset kurinpitotoimet (kasvatuskeskustelu, jalki-is-
tunto, opetuksen epaaminen koulupaivan ajaksi, kirjallinen varoitus, koulusta erotta-
minen)

Kiusatun ja kiusaajan kanssakdaymisen vahentaminen ja jopa valttaminen

e Tiedonsiirto eri yksikdiden valilla koulunkaynnin nivelvaiheissa
e Toimenpiteet luokan sisalla, kiusaajan ja/tai kiusatun luokkasiirrot, myos tarvittaessa
erityisryhmiin (klinikka, pysyvampi ryhma myds alakoululaisille) ja koulusiirrot
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Poliisi ja lastensuojelu

e Pitempaan jatkuneissa ja/tai vakavimmissa kiusaamistapauksissa ollaan yhteydessa
lastensuojeluun ja/tai poliisiin

SEURANTA - JALKIHOITOTOIMET

o Selvitetdan, onko kiusaaminen loppunut (KiVa-opettajan ja/tai vastuuopettajan vel-
vollisuus seurata) ja tarvittaessa yhteydenpito kotiin

o Kiusattu ja kiusaaja voivat keskustella tarvittaessa esim. kuraattorin ja/tai psykologin
kanssa

Lukiossa kiusaamista, vakivaltaa ja hairintaa ehkaistaan jarjestyssaannailla ja yleisella
kayttaytymisohjeella, ryhmanohjauksella ja tutortoiminnalla. Pieksamaen lukiossa kunnioi-
tetaan jokaisen ihmisarvoa ja edistetaan tasa-arvoa seka oikeudenmukaisuutta.

Jokainen kouluyhteison jasen pitaa huolta turvallisesta opiskelu- ja tyoymparistosta seka
yksilon ja yhteison hyvinvoinnista. Toiminnassamme korostamme myonteistd ja kannusta-
vaa opiskeluilmapiiria seka vastuuta omasta tyosta. Arvostamme rehellisyytta, hyvaa kay-
tosta ja yhteistyota. Yleinen kayttaytymisohje voidaan tiivistaa seuraavasti: Ollaan ihmisiksi!

Jokaiselle opiskelijaryhmalle nimetaan ryhmanohjaaja, joka on ryhmansa opiskelijoiden |a-
hiohjaaja. Han perehdyttaa opiskelijat lukion kaytantoihin ja toimintatapoihin. Ensimmaisen
lukiovuoden aikana ryhmanohjauksessa korostuu hyvan ryhmahengen luominen ja lukio-
laiseksi kasvaminen. Ryhmanohjauksessa kasitellaan myos kiusaamista ja suvaitsevai-
suutta.

Toisen lukiovuoden aikana ryhmanohjaaja kay henkilokohtaiset keskustelut jokaisen oh-
jausryhmansa opiskelijan kanssa. Keskusteluissa kartoitetaan opiskelijan kokonaistilanne ja
sovitaan tarvittaessa jatkotoimista. Kolmannen lukiovuoden tarkeimpana haasteena on var-
mistaa opiskelijoiden valmistuminen ja ryhmanohjaaja tukee ja kannustaa opiskelijoita sel-
viytymaan opinnoistaan mahdollisimman hyvin.

Vanhemmista opiskelijoista valittujen tutoroppilaiden avulla lukiotulokkaille luodaan turvalli-
nen alku. Tutorit osallistuvat uusien opiskelijoiden tutustumis- ja perehdytyspaivaan, pitavat
ryhmaytymistuokioita ja auttavat kaytannon tilanteissa lukion alkuvaiheessa. Tutorit voivat
my0s jarjestaa uusille opiskelijoille erilaisia juhlia ja tilaisuuksia.

Kiusaamisen, vakivallan tai hairinnan voi havaita ulkopuolinen (opiskelutoveri, opettaja, hen-
kilbkunnan jasen, huoltaja) tai epaasiallisen kayttaytymisen kohteeksi joutunut voi kertoa
siita itse esim. ohjauskeskustelussa ryhmanohjaajalle tai opinto-ohjaajalle. Jokaisella kou-
luyhteison jasenella on velvollisuus puuttua havaitsemaansa kiusaamiseen, vakivaltaan tai
hairintaan.
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Kun kiusaamisasia havaitaan tai opiskelija kertoo kiusaamisesta opettajalle, selvitetdan
ensin, onko kysymyksessa systemaattinen kiusaaminen, satunnaisempi konflikti, riita opis-
kelijoiden valilla tai esimerkiksi vaarinkasityksiin perustuva loukkaantuminen. Opettaja voi
toimia sovittelijana tai nuoret selvittavat konfliktin keskenaan. Mikali tapahtuma toistuu,
opettajan on syyta epailla kiusaamista, vaikka asia olisi naennaisesti sovittu.

Kaikista kiusaamisen tunnusmerkit tayttavista tapauksista valitetaan tieto rehtorille tai
opinto-ohjaajalle. Kiusaamisasia selvitetaan vahintaan kahden opettajan toimesta,
joista toinen on opinto-ohjaaja tai rehtori. Toinen voi olla ryhmanohjaaja tai kiusaamisen
havainnut opettaja tai se opettaja jolle kiusaamisesta on kerrottu. Opettajat ryhtyvat yhdessa
selvittdmaan asiaa ja kdymaan keskusteluja eri osapuolten kanssa.

Kiusaamisasian selvittelyn kulku

1. Opinto-ohjaaja tai rehtori ja opettaja keskustelevat ensin kiusatun opiskelijan
kanssa ja selvittavat mita on todella tapahtunut.

2. Taman jalkeen jokaisen kiusaamiseen osallistuneen opiskelijan kanssa kes-
kustellaan yksitellen.

3. Kiusaamisessa mukana olleet nuoret tavataan viela ryhmana. Selvittamiskes-
kusteluista tehdaan muistio, jonka keskustelussa mukana olevat allekirjoit-
tavat. Kun on sovittu, miten he muuttavat kayttaytymistaan, sovitaan uudesta
tapaamisesta, nk. seurantakeskustelusta.

4. Seka kiusatun etta kiusaamiseen osallistuneiden kanssa tavataan uudelleen
ja varmistetaan, etta kiusaaminen on todella loppunut.

Vanhempia informoidaan kaikista alaikaista nuorta koskevista tapauksista. Tarvittaessa
vanhempia voidaan pyytaa koululle selvittdmaan asiaa. Ensisijaisesti kiusaamiseen liittyvat
keskustelut kaydaan kuitenkin koulun aikuisten ja opiskelijoiden valilla. Vakivallanteko tai
hairintatilanteet kasitellaan alkuselvitysten osalta samoin kuin kiusaamisasia. Vakavissa ta-
pauksissa, kun on syyta epailla tapahtuneen jokin rikos, selvittely siirretaan heti poliisiviran-
omaisten esitutkintaan.

Pieksamaen lukion suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta ja hai-
rinnalta esitelldan henkildstolle vuosisuunnitelman laadinnan yhteydessa, missa sita on
myo6s mahdollisuus paivittaa. Opiskelijoille suunnitelma tiedotetaan ryhmanohjauksessa ja
talléin sen toimivuudesta saadaan palautetta. Huoltajille ja yhteistyétahoille suunnitelma on
nahtavissa koulun kotisivuilla seka kaytannaot tiedotetaan vanhempainilloissa.
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2.12 Akilliset uhka-, vaara- ja muut kriisitilanteet

Perusopetuksessa ja lukiossa on kaytossaan pelastussuunnitelmat, joihin on koottu toimin-
tamalleja erilaisten tapaturmien, onnettomuuksien ja kuolemantapausten varalle, toiminta-
ohjeita erilaisissa kriisitilanteissa seka keinoja erilaisten sosiaalisten ongelmien tunnistami-
seen. Oppilaitoksittain on sovittu vastuuhenkilot erilaisten kriisitilanteiden varalle.

Pelastussuunnitelmista tiedottaminen, niihin perehdyttaminen ja toimintavalmiuksien harjoit-
telu ovat koulujen ja oppilaitosten vastuulla.

Kriisitilanteessa sisainen tiedottamisvastuu on perusopetuksessa koulun rehtorilla ja ulkoi-
nen tiedottamisvastuu opetusjohtajalla®’. Kriisisuunnitelmaa paivitetdan lukuvuosittain. Psy-
kososiaalisen tuen ja jalkihoidon jarjestamisesta vastaa Pieksdmaen kaupungin kriisityo-
ryhma.s8

87Pieksdmaen kaupungin lukuvuosisuunnitelma 2019-2020 ja Pieksdmaen koulutoimen turvallisuussuunni-
telma/ Wilma.
88 https://pieksamaki.pelsu.fi/u/36¢
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3 YKSILOKOHTAISEN OPISKELUHUOLLON
JARJESTAMINEN

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa yksittaiselle
opiskelijalle annettavia:

1) koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja;

2) opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja;

3) monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa; ja

4) jaljlempana 10 §:ssa tarkoitettuja koulutuksen jarjestajan jarjestamia sosiaali- ja terveys-
palveluja. Monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan 14 §:n 4 momentissa tar-
koitetussa monialaisessa asiantuntijaryhmassa ja siita laaditaan opiskeluhuoltokertomus si-
ten kuin 20 §:ssa saadet&an.8d

Opiskeluhuollon palveluja ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka koulu- ja opiskeluter-
veydenhuollon palvelut.?® Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttavat terveydenhoitaja
ja 1aakari.®" Hyvinvointialueen on jarjestettava opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalve-
lut palvelut alueellaan sijaitsevien koulujen ja oppilaitosten oppilas- ja opiskelijahuoltolain
(1287/2013) 1 §:ssa tarkoitetussa opetuksessa tai koulutuksessa oleville oppilaille ja opis-
kelijoille heidan kotipaikastaan riippumatta noudattaen, mitd mainitussa laissa saadetaan.
Hyvinvointialue vastaa myds koulu- ja opiskeluterveydenhuollon jarjestamisesta terveyden-
huoltolaissa sdadetyn mukaisesti. 9

Kouluterveydenhoitaja, opiskeluhuollon kuraattori ja psykologi ovat jasenina myos monialai-
sissa oppilaitoskohtaisissa opiskeluhuoltoryhmissa, joiden tarkoituksena on suunnitella, ke-
hittaa, toteuttaa ja arvioida oppilaitoksen opiskeluhuoltoa.®® Tapauskohtaisiin monialaisiin
asiantuntijaryhmiin he osallistuvat tilanteen mukaan joko vastuuhenkildina tai muina ryhman
jasenina. Lisaksi he antavat asiantuntija-apua pedagogisen tuen ryhmille.

3.1 Varhainen puuttuminen yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa

Varhaisella puuttumisella tarkoitetaan sita, ettda ongelmat pyritaan havaitsemaan mahdolli-
simman varhain ja ldytamaan niihin ratkaisuja. Varhainen puuttuminen on aina prosessi,
joka alkaa pienista havainnoista ja jatkuu prosessina eri toimenpiteisiin kyseisen ongelman
ratkaisemiseksi. Se sisaltaa erilaisia keinoja ja menetelmia, joilla voidaan tarttua oppimisen
pulmiin, oppilaan/opiskelijan kayttaytymiseen ja hyvinvointia uhkaaviin tekijéihin. Varhaisen
puuttumisen prosessin tulisi painottua ennalta ehkaisevaan tyohon.

89 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 § (1287/2013)

9 Qppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 § 3 mom. (1287/2013)

91 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 8 § 1 mom. (1287/2013)

92 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9 § 2 ja 3 mom. (1287/2013)
93 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 § 2 mom. (1287/2013)
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Varhainen puuttuminen voi kuitenkin olla myos kuntouttavaa toimintaa, joka pitaa sisal-
laan paljon korjaavaakin ty6ta vaativan tapahtumakokonaisuuden.®* Varhaisen puuttumisen
tarpeen tunnistaminen vaatii tyontekijoilta jatkuvaa havainnointia ja erilaisten signaalien tun-
nistamista. Tilanteet kouluissa ja oppilaitoksissa sisaltdvat moninaisia signaaleja, joista
suuri maara on niin sanottuja heikkoja signaaleja. Haasteena tyontekijalla onkin poimia sig-
naalien joukosta ne, jotka vahvistuisivat esim. haitalliseksi toiminnaksi ilman puuttumista.
Ne ovat aikaista informaatiota tai muutoksen ensioireita.®>

Keskeinen tyovaline varhaisessa puuttumisessa on tyontekijan kokema subjektiivinen huoli
lapsesta tai nuoresta. Subjektiivisen huolen perusta on se ainutlaatuinen kontaktitieto, joka
kullakin lapsen tai nuoren kanssa tekemisissa olevalla henkildlla on. Varhaisessa puuttumi-
sessa keskeista on luottaa omiin tunteisiinsa ja omaan huoleensa. Huoleen on tartuttava
niin varhain kuin mahdollista, koska silloin mahdollisuudet ongelman ratkaisuun ja tukemi-
seen ovat viela suuret. Varhaisella puuttumisella estetaan ongelmien karjistyminen ja ka-
sautuminen seka ehkaistaan lapsen tai nuoren syrjaytymists.®

Pieksamaen kaupungissa on laadittu Varhaisen tuen kasikirja 2012 osana Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaty6ta. Kasikirjan on koonnut Lasten ja nuorten Pieksamaki -tyoryh-
man nimeama moniammatillinen tyoryhma. Kasikirjan tarkoituksena on ollut tehda naky-
vaksi ja jasentaa lapsille, nuorille ja perheille suunnattua varhaisen tuen tyoéta. Se on tarkoi-
tettu seka tyontekijoille ettd esimiehille. Siina kuvataan konkreettisesti varhaisen tuen ja
puuttumisen tavoitteita, tydomuotoja seka niiden arviointia. Tavoitteena on tyontekijoiden am-
matillisuuden vahvistuminen, eri toimijoiden valinen yhteistyo ja uusien monialaisten toimin-
tamallien kehittaminen. Kasikirja on nahtavilla sahkodisena versiona Pieksamaen kaupungin
verkkosivuilla.®”

3.1.1 Huolen puheeksiottaminen

Huolen puheeksiottaminen on tapa ottaa asia puheeksi asiakasta kunnioittaen ja tukea tar-
joten. Huolen puheeksiottaminen helpottaa ja varhaistaa huolen esille ottoa ja parantaa
asiakasyhteistyota. Tyontekija ottaa puheeksi oman huolensa sen sijaan, etta puhuisi lap-
sen, nuoren tai perheen ongelmista.®® Puheeksioton aikana tai sen jalkeen yleensa hahmot-
tuu, selvitaanko lapsen tai nuoren auttamiseksi tyontekijan, koulun ja vanhempien yhteistoi-
min vai tarvitaanko lisatukea. Lapsen ja perheen tilanteen edistyminen voi kestaa pitkaankin
ja saattaa edellyttdd monenlaisia tukitoimia.%®

94 Huhtanen 2007, 28-30

95 Huhtanen 2007, 88—90

9% Varpu, 2005, 7

97 Varhaisen tuen kasikirja 2012. http://www.pieksamaki.fi/wp-content/uploads/kasikirjajulkinenversio.pdf
98 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2007

99 Eriksson & Arnkil 2005, 40
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3.1.2 Huolen vyodhykkeisto

Huolen vyohykkeistd on lasten, nuorten, perheiden ja heidan kanssaan tyoskentelevien
tyontekijoiden yhteistyon valine. Huolen vyohykkeiston avulla tyontekija jasentaa lapsen,
nuoren ja hanen perheensa tilanteesta kokemaansa huolen astettaan, omien auttamismah-
dollisuuksiensa riittavyytta seka lisdvoimavarojen (perheen laheiset, eri tahojen tydntekijat)
tarvetta. Se on apuvaline avoimen yhteistydn kehittdmiseksi perheiden kanssa ja sen tar-
koituksena on auttaa selkiyttamaan perheiden ja tyontekijoiden keskinaista yhteistyota. 00

Huolen vyohykkeita on nelja. Huolen vyohykkeistoissa tyontekijan lapsista ja nuorista ko-
kema subjektiivinen huoli nahdaan jatkumona, jonka aaripaassa on tilanne, jossa ei ole
huolta ja toisessa paassa tilanne, jossa lapsen tai nuoren koetaan olevan valittdmassa vaa-
rassa. Huoli muuttuu, kasvaa tai vahenee, kun omat toimintamahdollisuudet lisaantyvat tai
heikkenevat. Huolikartoituksessa ei luokitella lapsia, nuoria tai perheit&. %’

—

Tyontekijan/aikuisen kokeman, lasta/nuorta
koskevan huolen vyohykkeisto

El HUOLEN HARMAA
HUOLTA PIENI HUOLI VYOHYKE SUURI HUOLI
1 2 3 4 S 6 7
Ei huolta Pieni huoli Huoli tai Huoli Huoli Huolta Huoli erittain
lainkaan. tai ihmettely | ihmettely kasvaa; tuntuva; paljon ja suuri:
kaynyt kaynyt luottamus omat jatkuvasti: lapsi/nuori
mieless3; toistuvasti omiin voimavarat lapsi/nuori valittdtmassa
luottamus mielessa; mahdolli- ehtymassa. vaarassa. vaarassa.
omiin luottamus suuksiin Omat keinot | Omat keinot
mahdolli- omiin heikkenee. Selvasti loppumassa | lopussa.
suuksiin mahdolli- koettu
vahva. suuksiin Mielessa lisdvoimava- | Lisavoima- Muutos
hyva. toivomus rojen ja varoja ja lapsen ti-
lisdvoima- kontrollin kontrollia lanteeseen
Ajatuksia varoista ja lisdamisen saatava saatava heti
lisdvoima- kontrollin* tarve. mukaan heti
varojen lisdamisesta
tarpeesta.

* kontrollilla tarkoitetaan tilanteen hallinnan lisddmisté rajoittamalla jotakin epétoivottavaa asiaa esim. pdihteiden kayttoa

Kuva 4. Huolen vydhykkeisto.

100 Eriksson & Arnkil 2005, 7

101 Eriksson & Arnkil 2005, 7, 25-26
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3.1.3 Yhteydenotto opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluihin

Velvollisuus yhteydenottoon 02

Jos oppilaitoksen tyontekija arvioi, etta opiskelija tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja, hanen
on otettava viipymatta yhteytta koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tyontekijaan, opiskelu-
huollon kuraattoriin tai psykologiin yhdessa opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan ole-
vat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot.

Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa, opiskelijalle on annettava tieto yhtey-
denotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista 15 §:n 1 momentissa
saadetyssa maaraajassa. Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle on annet-
tava tieto yhteydenotosta opiskeluhuollon tyontekijaan, jollei 18 §:n 2 momentissa tai
muussa laissa saadeta toisin.

3.1.4 Opiskeluhuollon psykologipalvelut

Opiskeluhuollon psykologipalveluilla tarkoitetaan psykologin antamaa opiskelun ja koulun-
kaynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetaan koulu- ja opiskeluyhteison hyvinvointia seka yh-
teistyota oppilaiden perheiden ja muiden Iaheisten kanssa. Yksittaiselle oppilaalle annetta-
villa psykologipalveluilla tuetaan oppilaan oppimista ja hyvinvointia sekd sosiaalisia ja
psyykkisia valmiuksia. Psykologit tekevat tyota osa lahipalveluina ja osa etaty6- ja konsul-
toivan psykologin tyootteella.

Opiskeluhuollon psykologi voi olla pyydettaessa mukana oppimisen tukitoimien suunnitte-
lussa, mita toteutetaan yhteistyossa opettajien, vanhempien ja tarvittaessa muiden yhteis-
tydtahojen kanssa. Oppimisen tueksi voidaan tehda psykologiset oppimisvalmiustutkimuk-
set, jos suunnitellut tukitoimet oppimiseen seurannan jalkeen eivat kuvaudu riittavina. Arvion
tutkimuksien toteuttamisesta tekee koulupsykologi.

Psykologisilla oppimisvalmiustutkimuksilla pyritaan selvittamaan oppilaan haasteita, mutta
myos vahvuuksia oppimisen alueella. Haasteena voivat olla esimerkiksi laaja-alaiset oppi-
misvaikeudet, hahmottamisen pulmat seka kielelliset erityisvaikeudet. Opiskelijahuollon
psykologin luokse voi hakeutua mm. seuraavissa asioissa:

1) Oppimisvaikeudet

Tavoitteena on mahdollisuuksien mukaan luoda oppilaille heidan oppimisedellytyksiaan par-
haiten vastaavat opetusjarjestelyt. Mikali huoltajilla heraa huolta liittyen lapsen oppimiseen,
on heidan hyva aloittaa keskustelemalla tilanteesta opettajan kanssa.

102 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16 § (1287/2013)
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Milloin psykologisiin oppimisvalmiustutkimuksiin:
- lapsen suoriutuminen on kokonaisvaltaisesti yleisheikkoa, lapsi tarvitsee lahetteen kun-
toutusta tai tarkempia tutkimuksia varten
- lapsi suoriutuu systemaattisesti luokkatasoaan heikommin; ei saavuta luokkatason oppi-
mistavoitteita edes valttavasti
- lapsen pulmista ei muodostu muun tiedon pohjalta yhtenaista kuvaa
- tarkkaavaisuus- ja keskittymispulmat seka omantoiminnanohjauksen pulmat, joihin liittyy
oppimisvaikeuksia
- kotona laksyjen teossa kuluu kohtuuttomasti aikaa (useampi tunti) ja lapsi on kiukkuinen,
turhautunut ja itkuinen
- suunnitellut oppimisen tukitoimet eivat kuvaudu riittavina ja niiden suunnitteluun toivo-
taan apua
Milloin ei tutkimuksiin:
- ensin kokeiltava oppimisen tukitoimia ja todettava niiden riittamattomyys
- puhdas lukivaikeus
- keskittymisvaikeudet ilman oppimisvaikeuksia, jolloin edetaan tarkkaavuuden hoito-
polun mukaisesti.

2) Tunne-elama

Opiskeluhuollon psykologi tarjoaa myos lyhytaikaista keskusteluapua ja tunne-elaman ar-
viokaynteja (n.3—4 kayntia). Oppilas voi hakeutua opiskeluhuollon psykologin luo oma-aloit-
teisesti, huoltajien, opettajien, terveydenhoitajan, koulukuraattorin tai muun tahon ohjaa-
mana. Oppilaalle on jarjestettdva mahdollisuus keskusteluun psykologin kanssa henkilékoh-
taisesti vimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana, kiireellisissa tapauksissa sa-
mana tai seuraavana tyopaivana.

Psykologi tekee tyota tarvittaessa myos yhdessa tydparin kanssa. Koulupsykologi ohjaa op-
pilasta ja hanen perhettaan tarvittaessa muiden tukipalveluiden piiriin. Tunne-elamaan liitty-
vissa ongelmissa voivat huoltajat ottaa yhteyttd myos suoraan mielenterveys- ja riippuvuus-
palveluihin palveluluukun kautta tai kasvatus- ja perheneuvontaan perheneuvon kautta.
Opiskeluhuollon psykologi toimii tiiviissa yhteistydssa huoltajien kanssa.

3.1.5 Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut

Opiskeluhuollon kuraattoripalveluilla tarkoitetaan kuraattorin antamaa opiskelun ja koulun-
kaynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetaan koulu- ja opiskeluyhteison hyvinvointia seka yh-
teistyota oppilaiden ja opiskelijoiden perheiden ja muiden laheisten kanssa. Yksittaiselle op-
pilaalle annettavilla kuraattoripalveluilla tuetaan oppilaan/opiskelijan oppimista ja hyvinvoin-
tia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.
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Opiskeluhuollon kuraattoritydn painotus on varhaisessa tuessa. Kuraattorin tehtavana on
oppilaiden/opiskelijoiden kokonaistilanteen arviointi seka oppilaan seka oppilasryhmien tu-
keminen kouluissa ja oppilaitoksissa mm. tukikeskustelujen ja toiminnallisten menetelmien
avulla. Kuraattori toimii tiiviissa yhteistydssa huoltajien kanssa.

Oppilas voi hakeutua kuraattorin luo oma-aloitteisesti, huoltajien, opettajien, opiskeluhuollon
psykologin, terveydenhoitajan tai muun tahon ohjaamana. Oppilaalle on jarjestettava mah-
dollisuus keskusteluun kuraattorin kanssa henkilokohtaisesti vimeistaan seitsemantena op-
pilaitoksen tyopaivana, kiireellisissa tapauksissa samana tai seuraavana tyopaivana.

Opiskeluhuollon kuraattorin luokse voi hakeutua mm. seuraavissa asioissa:

1) Sosiaaliset suhteet
e vaikeudet suhteissa kavereihin, toisiin oppilaisiin ja opettajiin
e koulukiusaaminen
e vaikeudet sosiaalisissa taidoissa
e yksinaisyys ja syrjaan vetaytyminen
e itsetunto

2) Koulutyoskentely
e |uvattomat/ runsaat poissaolot
e heikko kiinnostus koulutyohon
¢ |uokan ilmapiiri

3) Kayttaytyminen
e levottomuus ja tydrauhaongelmat
e vaikeudet oman toiminnan ohjauksessa

4) Tunne-elama
alakuloisuus, suru, masennus
jannitys ja pelko
stressi ja uupumus
itsetuhoisuus ja vihamielisyys
5) Perheeseen liittyvat asiat
o ristiriildat kotona
e muutokset perhesuhteissa
e Ilaheisen kuolema tai sairastuminen
e paihteiden kaytto tai vakivalta
e huolenpitoon liittyvat huolet
6) Siirtymavaiheet
e alakoulusta ylakouluun
e ylakoulusta jatko-opintoihin
e lukiosta ja ammatillisista opinnoista jatko-opintoihin / tydelamaan
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Lukiossa tyon keskeiset tehtavaalueet ovat ennaltaehkaisevassa, yksilOllisessa asiakas-
tyossa ja moniammatillisessa yhteistydssa oppilaitoksen sisaisten ja ulkoisten verkostojen
kanssa. Sosiaalialan asiantuntijana kuraattori tuo opiskeluhuollon toimintaan kokonaisval-
taisen nakemyksen opiskelijan elamantilanteesta.

Sosiaalisten ongelmien tunnistaminen, arviointi ja niihin puuttuminen on olennainen osa op-
pilaitoksen sosiaalityota. Kuraattorilla on tietamys erilaisista palvelujarjestelmista, tukipalve-
luista, hoitoon ohjausmalleista seka valmius vastata myos kriisitilanteisiin.

Kuraattorin tydssa kiinnitetaan huomiota opiskelijoiden arjen sujumiseen, toimintakykyyn ja
vuorovaikutussuhteisiin. Kuraattori kohtaa opiskelijoiden kanssa kasvuun, kehitykseen ja
identiteetin rakentumiseen liittyvia kysymyksia, paihde- ja mielenterveysongelmia, ihmissuh-
deongelmia, arkisen elamanhallinnan pulmia, kuten talous- ja velka-asioita, asumiseen liit-
tyvia haasteita seka erilaisia rikosasioita ja vakivallan erilaisia muotoja. Kuraattorin tehta-
vana on saada opiskelijaa tukevia resursseja ja verkostoja toimimaan yhdessa opiskelijan
hyvinvoinnin tukemiseksi.

Lukiossa kuraattori toimii oppilaitoksen kriisiryhman jasenena ja on suunnittelemassa ja to-
teuttamassa tarvittavia toimenpiteita. Turvallisen arjen toteutumista oppilaitoksessa ohjaa-
vat osaltaan poissaoloihin, kiusaamis-, vakivalta-, paihde- ja kriisitilanteisiin laaditut toimin-
tamallit. Kuraattori osallistuu niiden laadintaan, paivittdmiseen ja soveltamiseen oppilaitok-
sessa.

Opiskelijoiden osallisuutta kuraattori tukee olemalla mukana oppilaitoksen erilaisissa tyo-
ryhmissa ja hankkeissa, jotka lisaavat opiskelijoiden hyvinvointia esim. hyvinvointitapahtu-
mien suunnittelussa ja toteuttamisessa.

Kuraattori toimii opiskelijan edunmukaisesti, jolloin opiskelijan sosiaaliset ja emotionaaliset
tarpeet huomioidaan ja opiskelija tulee kuulluksi itsedan koskevissa asioissa. Kuraattorilla
on ammattieettinen vastuu omasta toiminnastaan. Kuraattorin tyossa korostuu entisestaan
reflektiivinen tydote ja reagoiminen yhteiskunnallisiin sekd nuorten elamassa tapahtuviin
muutoksiin.

3.2 Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 16 §:n mukaista kou-
luterveydenhuoltoa ja opiskeluterveydenhuollolla mainitun lain 17 §:n mukaista opiskeluter-
veydenhuoltoa. Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa saannellaan tarkemmin terveydenhuol-
tolain nojalla annetulla valtioneuvoston asetuksella (338/2011).
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Asetuksen tarkoituksena on varmistaa, etta oppilaiden ja heidan perheidensa seka opis-
kelijoiden terveysneuvonta ja terveystarkastukset ovat suunnitelmallisia, tasoltaan yhtenai-
sia ja yksiloiden ja vaeston tarpeet huomioon ottavia. Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa
toteuttavat terveydenhoitaja ja l1agkari.'%3

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on koko kouluyhteison hyvinvoinnin ja oppi-
laiden terveyden edistaminen seka terveen kasvun ja kehityksen tukeminen yhteistyossa
oppilaiden, vanhempien, opettajien ja opiskeluhuollon muun henkiloston kanssa. Tavoit-
teena on l6ytaa yksittaisten oppilaiden kasvun ja kehityksen poikkeamat seka hyvinvoinnin
vaaratekijat mahdollisimman varhain tarvittavia jatkotoimenpiteita ja tukea varten.

3.2.1. Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuolto on tarkoitettu peruskoululaisille ja heidan perheilleen. Se on lakisaa-
teista ja maksutonta perusterveydenhuollon ehkaisevaa palvelua, jota on saatavilla paa-
saantoisesti koulupaivien aikana koululta. Huoltajat voivat ottaa yhteytta ja varata ajan op-
pilaan terveytta ja hyvinvointia koskevissa asioissa puhelimitse tai Wilman kautta. Kouluter-
veydenhuollon tavoitteena on tukea jokaisen oppilaan mahdollisimman tervettd kasvua ja
kehitysta, hyvaa oloa ja toimintakykya seka siten luoda pohjaa terveelle aikuisuudelle. Kou-
luterveydenhuollossa terveytta edistetdan yhdessa lapsen, nuoren ja heidan perheidensa
kanssa. Kunkin lapsen, nuoren ja perheen omia yksilOllisia voimavaroja vahvistetaan ja tue-
taan.

Tavoitteena on ennaltaehkaista sairauksien syntymista ja ohjata oppilasta hoitoon mahdol-
lisimman varhaisessa vaiheessa seka tukea oppilaan omaa vastuuta omasta terveydestaan.
Kouluterveydenhuolto edistaa terveytta terveysneuvonnan keinoin, tunnistaa terveytta suo-
jaavia tekijoita ja vahvistaa niita. Kouluterveydenhuollossa korostetaan kodin, koulun ja kou-
luterveydenhuollon yhteistydon merkitysta. Tavoitteena on myds koko kouluyhteisén hyvin-
voinnin ja terveyden edistaminen yhteistydssa oppilaiden, oppilashuollon muun henkildston,
opettajien ja huoltajien kanssa.'%

Koululaisen terveydentilaa seurataan ja arvioidaan saannollisesti. Terveydenhoitajat tapaa-
vat lapset ja nuoret vuosittain. Terveystarkastuksissa ja vastaanotoilla selvitetaan oppilaan
kasvuun ja kehitykseen liittyvia asioita ja keskustellaan perheen terveystottumuksista. Luo-
killa 1, 5 ja 8 tehdaan laaja-alaiset terveystarkastukset, johon sisaltyy terveydenhoitajan te-
keman tarkastuksen lisaksi laakarintarkastus seka vanhempien tapaaminen ja haastattelu.

103 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 8 § (1287/2013)
104 Terveydenhuoltolaki 16§ (1326/2010), Valtioneuvoston asetus (338/2011)
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Perheen hyvinvoinnin selvittdminen tarkoittaa perehtymista perheen elinoloihin, vanhem-
pien hyvinvointiin, terveyteen ja terveystottumuksiin, perheen sisaiseen vuorovaikutukseen
seka sisarusten keskinaisiin suhteisiin ja vointiin. 19

Terveystarkastuksista annetaan vanhemmille joko suullinen tai kirjallinen palaute. Terveys-
tarkastuksia voidaan jarjestaa yksilollisen tarpeen mukaan myos muina ajankohtina. Lisaksi
lapsilla, nuorilla ja heidan perheillaan on mahdollisuus hakeutua terveydenhoitajan vastaan-
otolle yksildllisten tarpeidensa ja elamantilanteensa mukaan. Oppilaat voivat tulla aikaa va-
raamatta keskustelemaan oireistaan ja mieltdan vaivaavista asioista.

Koulupaivan tai koulumatkan aikana tapahtuneen tapaturman sattuessa tai oppilaan akilli-
sesti sairastuessa ensiapu annetaan koululla ja otetaan yhteyttd vanhempiin, jotka huoleh-
tivat lapsensa tarvittaessa jatkohoitoon terveyskeskukseen. Myos mikali sairas lapsi tarvit-
see laakarin tai terveydenhoitajan arviota tai hoitoa, hakeudutaan terveyskeskukseen huol-
tajan kanssa. Lapsen pitkaaikaissairauksien hoito ja seuranta kuuluvat terveyskeskukselle.

Kouluterveydenhoitajan yhteystiedot on jaettu vanhemmille. Kouluterveydenhuollon asi-
oissa palvelee myos Palveluluukku, puh 015 7447744. Palveluluukkuun saa yhteyden myos
CHAT- palvelun kautta.

3.2.2 Erikoistutkimukset kouluterveydenhuollossa’®

Kouluterveydenhuollon piiriin kuuluvalle oppilaalle jarjestetaan tarpeen vaatiessa terveyden-
tilan toteamista varten tarvittavat erikoislaakarin tekemat naon ja kuulon tutkimukset seka
naiden maaraamat lisatutkimukset. Samoin jarjestetdan lasten- ja nuorisopsykiatrin te-
kema tutkimus mielenterveyden selvittamiseksi seka psykologin tutkimukset. Mielenter-
veyden ongelmien arvioiminen edellyttaa yhteisty6ta lapsen ja nuoren arkiymparistdossa
tydskentelevien ja perheen kanssa.

3.2.3 Tuen tarpeen tunnistaminen ja tuen jarjestaminen'%’

Kouluterveydenhuolto tukee yhteistydssa muun oppilashuollon kanssa erityisesti niita oppi-
laita, joilla on vaikeuksia koulussa, kotona tai sosiaalisissa toimintaymparistoissa. Erityisen
tuen tarpeen tunnistamisessa ja tuen jarjestamisessa on tarkeaa yhteistyo seka lapsen,
nuoren ja hanen perheensa kanssa, etta koulun kanssa osana oppilashuoltoa. Terveystar-

105 Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja terveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkaise-
vasta suun terveydenhuollosta 6 § (338/2011)

106 Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seké lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta 11 § (338/2011)

107 Terveydenhuoltolaki 13 § (1326/2010) Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluter-
veydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta 13 § (338/2011)
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kastuksissa pyritaan havaitsemaan lapset ja nuoret, joita on tarpeen seurata tiiviimmin.
Koulun pedagogisesta tuesta ja siihen liittyvista ratkaisuista vastaavat opettajat ja erityis-
opettajat.

Tarkempaa seurantaa tarvitsevat yleensa sairaat ja vammaiset lapset, lapset ja nuoret, joita
perhe ei pysty tukemaan riittavasti, vieraista kulttuureista tulevat lapset ja lapset, joilla on
oppimisvaikeuksia tai hairiokayttaytymista.

Erityista huomiota pyritaan kiinnittamaan mielenterveysongelmien, kuten masentuneisuu-
den tai syomishairididen varhaiseen puuttumiseen ja hoitoon ohjaukseen seka ongelmiin,
jotka voivat johtaa koulun keskeyttamiseen. Seka kiusaaminen etta kiusaamisen uhriksi jou-
tuminen ovat vakavasti otettavia asioita.

Pitkaaikaissairauksien hoito hoidetaan terveyskeskuksessa tai muussa hoitolaitoksessa.
Pitkaaikaissairauden vuoksi seurantaa tai hoitoa koulupaivan aikana tarvitsevan oppilaan
hyvinvointi- ja terveyssuunnitelmaan kirjataan yhteistyossa lapsen, huoltajan ja oppilashuol-
lon kanssa tuki ja seuranta, jota oppilas tarvitsee koulupaivan aikana. Kouluterveydenhuol-
lon tehtavana on vahvistaa lapsen/nuoren taitoja huolehtia omasta sairaudestaan.

Toimiva yhteistyo ja hoidon porrastuksen selkeys perusterveydenhuollon (koulu- ja opiske-
luterveydenhuolto) ja erikoissairaanhoidon valilla mahdollistavat lapselle, nuorelle ja per-
heelle asianmukaisen tuen. Taman vuoksi Etela-Savon sairaanhoitopiirin alueella on laa-
dittu alueellisia hoito-ohjelmia yhteisista hoito- ja tutkimuskaytanteista. (mm. masennuksen
hoito, syomishairi6t, lihavuus, ADHD).108

3.2.4 Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuolto huolehtii Pieksamaella sijaitsevien oppilaitoksien opiskelijoiden
terveyden- ja sairaanhoidosta. Opiskeluterveydenhuollon palveluihin ovat oikeutettuja opis-
kelijat, jotka opiskelevat vahintaan kaksi kuukautta paatoimisesti ammattikorkeakoulussa,
toisen asteen ammatillisessa oppilaitoksessa, ammatillisessa aikuiskoulutuksessa tai luki-
ossa.'% Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu myos opiskelijan tydssaoppimisen ja tyoharjoit-
telun aikainen terveydenhuolto.''® Opiskeluterveydenhuollon palvelut eivat koske oppisopi-
mus- eivatka iltaopiskelijoita.

Opiskelijalla on mahdollisuus saada arkipaivisin virka-aikana valittomasti yhteys opiskelu-
terveydenhuoltoon esimerkiksi puhelimitse. Hoidon tarpeen arviointi ja hoidon tarpeen arvi-
oinnin yhteydessa laaketieteellisesti tai hammaslaaketieteellisesti tarpeelliseksi todettu

108 Etela-Savon Sairaanhoitopiirin kuntayhtyma. www.esshp.fi

109 Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seké lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta 11 § (338/2011)

110 Terveydenhuoltolaki 17 § (1293/2013)


http://www.esshp.fi/

56
hoito on jarjestetty terveydenhuoltolain 51 §:n mukaisesti.'’ Terveydenhoitaja tekee hoi-
don tarpeen arvioinnin viimeistaan kolmantena arkipaivana siita, kun opiskelija on ottanut
yhteyden, jollei arviota ole voitu tehda ensimmaisen yhteydenoton aikana.
Opiskeluterveydenhuollon perustehtavana on edistaa opiskelijoiden terveytta, vastata hei-
dan sairauksiensa hoidon jarjestamisesta ja valvoa heidan opiskeluymparistonsa terveydel-
lisia oloja. Opiskeluterveydenhuollon henkil6std on perehtynyt opiskelevien nuorten ja nuor-
ten aikuisten kehitysvaiheisiin, terveysriskeihin ja opiskelukykyyn liittyviin asioihin seka opis-
keltavan ammatin erityispiirteisiin.

Terveydenhoitaja tekee kaikille lukiossa ensimmaista vuotta opiskeleville terveystarkastuk-
sen. Terveystarkastuksessa selvitetaan opiskelijan voimavarat ja mahdolliset tuen tarpeet
seka psyykkinen ja fyysinen terveydentila. Tarkastuksessa huomioidaan terveystottumukset
ja mahdolliset aikaisemmat sairaudet. Terveysneuvonnan painopisteita ovat mielentervey-
den tukeminen, ruokailu- ja liikuntatottumukset, paihteiden kayton ehkaisy ja seksuaaliter-
veys huomioon aikaisempi terveys- ja hyvinvointisuunnitelma.

Tarvittaessa tilataan aiemmat terveystiedot. Terveystarkastuksissa kiinnitetaan lisaksi huo-
miota opiskelualaan liittyviin terveydellisiin vaatimuksiin ja otetaan huomioon tydelamaa
koskevat lait ja saaddkset. Opiskelijan terveydentilaa arvioidaan erityisesti opinnoista sel-
viytymisen kannalta.

Ladkarintarkastus jarjestetaan toisen asteen koulutuksessa opiskeleville ensimmaisena tai
toisena opiskeluvuonna. Mikali laakarintarkastus on tehty opiskelijavalinnan yhteydessa ky-
seisen opiskelualan lainsaadannon tai erityispiirteiden vuoksi, ja siita on Kirjoitettu T-todistus
tai vastaava, erillista laakarintarkastusta ei tarvitse enaa tehda, ellei terveydenhoitajan ter-
veystarkastuksessa ilmene siihen uutta tarvetta.

Laakarintarkastus tehdaan ensimmaisenad opiskeluvuotena kuitenkin aina erityisopiskeli-
joille/ opiskelijoille, joilla on opiskelualaan tai tulevaan ammattiin vaikuttava pitkaaikaissai-
raus tai vamma seka opiskelijoille, jotka joutuvat opiskeluaikanaan alttiiksi erityista sairastu-
misen vaaraa aiheuttaville tekijoille terveydenhoitajan arvion mukaan

Opiskeluterveydenhuollon laakarintarkastus on perusteltua tehda miespuolisille opiskeli-
joille sind vuonna, kun opiskelija on kutsunnanalainen. Laakarintarkastuksen yhteydessa
kutsunnanalaisille kirjoitetaan laakarinlausunto terveydentilasta puolustusvoimille. Tarvitta-
essa opiskelija ohjataan lisatutkimuksiin tai jatkohoitoon. Opiskeluterveydenhuollon asioissa
palvelee myds Palveluluukku, puh 015 7447744. Palveluluukkuun saa yhteyden myos
CHAT- palvelun kautta.

"1 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 17 § (1287/2013)
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Opiskeluterveydenhuollossa toimii nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluiden sairaan-
hoitaja. Nuorten sairaanhoitaja arvioi hoidon tarvetta, tarjoaa hoitosuhdetyoskentelya, seu-
rantaa, tarpeen mukaista kriisity6ta ja tarvittaessa ohjaa nuoria muun hoidon piiriin. Nuorten
sairaanhoitaja voi toimia opiskeluhuollon tyontekijoiden kanssa tyoparina ja konsulttina
seka tekee verkostoyhteistyota.
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3.2.5 Koululaakari- ja opiskeluterveydenhuollon laakari

Laakari vastaa laaketieteellisena asiantuntijana koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta ja
osallistuu opetussuunnitelman valmisteluun, oppilashuoltotyéryhman toimintaan, terveystie-
don opetukseen seka koulun sisaiseen ja ulkoiseen arviointiin. Yhteistyossa terveydenhoi-
tajan kanssa han huolehtii terveystarkastuksista ja kouluympariston terveyden ja turvallisuu-
den seka kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastamisesta.

Laakari vastaa koulutydhon ja opiskeluun liittyvista laakarinlausunnoista, laaketieteellisen
asiantuntemuksen tuomisesta oppilashuoltoryhmaan ja terveystiedon opetukseen seka pit-
kaaikaissairaiden ja vammaisten oppilaiden hoito- ja kuntoutussuunnitelmien sovittamisesta
yhteen koulutyon kanssa

Laakari toimii terveydenhoitajan tyoparina ja on konsultoitavissa myos silloin, kun ei ole var-
sinaisesti koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtavissa. Kouluterveydenhuollon laakarin
tehtavat voivat liittya kouluyhteisdon, yksittaiseen oppilaaseen tai moniammatilliseen yhteis-
tyohon koulussa tai laajemmin kunnassa ja palvelujarjestelmassa. Koululaakarin vastaan-
otoista sovitaan aina terveydenhoitajan kanssa.

Laakari tapaa oppilaat laajoissa terveystarkastuksissa 1.-, 5.- ja 8.-luokilla. Koululadkarin
tydhon kuuluvat tarpeen mukaiset lisa- ja seurantakaynnit, koulunkayntiin vaikuttavien ter-
veysongelmien selvittely, fyysiseen ja psyykkiseen kasvuun ja kehitykseen liittyvien pulmien
jatkoselvittely ja koulunkayntiin liittyvat laakarinlausunnot. Koululaakari osallistuu lap-
sen/nuoren tarkkaamattomuuden ja keskittymisvaikeuksien arviointiin, voi tehda diagnoosin
ja aloittaa laakityksen.

Opiskeluterveydenhuollossa laakarin vastaanotto toimii ajanvarauksella. Opiskelutervey-
denhuollon ladkarin tyo sisaltaa terveystarkastusten lisaksi terveydenhoitajan varaamat vas-
taanotot ja yhteisneuvottelut seka tavoitettavissa olemisen tyopaivina terveydenhoitajan
konsultaatioita varten. Tarvittaessa tehdaan yhteistydta muiden hoitotahojen kanssa tai oh-
jataan asiakkaita mielenterveys-, paihde- ja seksuaaliterveyspalveluihin.

Terveydentilan selvittelyissa seka mm. mielenterveysongelmissa, keskittymishairidissa
seka muissa neuropsykologisissa asioissa/ongelmissa koulun tulee ohjata oppilaat koulu-
ja opiskeluterveydenhuoltoon. Alustavat selvitykset ja tutkimukset suoritetaan koulu- ja opis-
keluterveydenhuollossa, josta opiskelijat ohjataan tarvittaessa lisatutkimuksiin ja erikoissai-
raanhoidon selvityksiin. Koulu- ja opiskeluterveydenhuollolla on kaytdssaan alustavia selvi-
tyksia varten tiedot terveystarkastuksista ja nain ollen voidaan ottaa kantaa myds oppilaan
jaksamiseen ja selviytymiseen koulussa ja tehda yhteisty6ta opettajien/koulun kanssa oppi-
laan mahdollisten erityistarpeiden huomioimiseksi.
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3.2.6 IPC ja Cool Kids

IPC eli Interpersoonallinen ohjaus on ihmissuhdetaitojen ohjaukseen perustuva menetelma
mielialaoireista karsivan nuoren varhaiseksi tukemiseksi. Menetelma on tarkoitettu 13-18-
vuotiaille, joilla on masennukseen sopivia oireita, kuten surullisuutta, alakuloa, artyneisyytta,
vetaytymista, keskittymisvaikeuksia, koulumenestyksen laskua tai ahdistuneisuutta.

Menetelman taustalla on ajatus siita, etta masennus johtuu ihmissuhteissa ilmenevista on-
gelmista. Ongelmakohtien tunnistamisen ja aktiivisen ratkaisemisen my6ta masennusoireet
lievittyvat eika raskaita hoitomuotoja aina tarvita. IPC-menetelman on todettu olevan vaikut-
tava menetelma masennusoireista karsiville nuorille.

Menetelma sopii kaytettavaksi nuoren omissa arkiymparistoissa, kuten kouluissa ja oppilai-
toksissa. Matalalla kynnyksella toteutettu ohjaus on usein riittava apu vahentamaan masen-
nusoireita ja ehkaisemaan niiden pahenemista.

IPC-ohjaus tarkoittaa noin kuutta kayntia IPC-menetelmakoulutuksen kayneen ammattilai-
sen, esimerkiksi terveydenhoitajan, kuraattorin tai psykologin vastaanotolla. Kaynnit toteu-
tetaan saanndllisesti noin yhden tai kahden viikon valein. Kaynneilla tarkastellaan nuoren
elamantilanteeseen liittyvia muutoksia ja ihmissuhdevaikeuksia seka niiden yhteytta mieli-
alaoireisiin.

Jokaisella kaynnilla on selkea rakenne, minka avulla tydskennelldan yhdessa nuoren aset-
taman tavoitteen saavuttamiseksi.’'? IPC-menetelmakoulutukseen ovat Pieksdmaelti opis-
keluhuollon puolella osallistuneet kuraattorit, psykologi ja terveydenhoitajat.

Cool Kids on taitoperusteinen, ahdistuneisuuden hallintaan tahtaava kognitiiviskayttayty-
misterapeuttinen hoito-ohjelma, joka koostuu (vahintdan) 10 tapaamiskerrasta. Hoito-oh-
jelma on suunnattu 13—17-vuotiaille nuorille, joilla ahdistuneisuus on talla hetkella elamassa
merkittavimmin hairitseva tekija. Hoito-ohjelma on kehitetty Australiassa Macquarien yliopis-
tossa ja todettu tutkimuksissa tehokkaaksi ahdistuksen hoitomenetelmaksi useissa maissa.

Hoito-ohjelma koostuu seuraavista osatekijoista: psykoedukaatio, ajatusten ja tunteiden tun-
nistaminen, kognitiivinen uudelleenmuotoilu (realistinen ajattelu) ja vaiheittainen altistus
(pelkotikapuut), taitoharjoittelu (esim. jamakkyys, ongelmanratkaisu, stressin hallinta) ja ko-
tiharjoitukset ja vanhempien kanssa tyoskentely.

Ohjelmaa voidaan toteuttaa ryhma- tai yksildomuotoisena. Nuori oppii hoito-ohjelmassa uusia
keinoja ja tapoja parjata ahdistuksen kanssa. Pieksamaella opiskeluhuollon kuraattorit ja
psykologit ovat joko kayneet tai ovat viela Cool kids- koulutuksessa.

"2 Interpersoonallinen ohjaus ja neuvonta IPC Nuorten IPC kasikirja
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Lasten ja nuorten terapiatakuu tulee voimaan 1.5.2025. Lasten ja alle 23-vuotiaiden
nuorten tulee paasta tiettyihin mielenterveyspalveluihin viimeistaan kuukauden kulu-
essa siita, kun tarve on todettu. Apu on maksutonta.

Terapiatakuu koskee lyhytpsykoterapiaa terveydenhuollossa seka maaramuotoisia ly-
hytinterventioita sosiaalihuollossa ja terveydenhuollossa. Hyvinvointialue paattaa, an-
netaanko opiskeluhuoltopalveluissa ja missa niista takuun piiriin kuuluvia maaramuo-
toisia lyhytinterventioita.

3.2.7 Suun terveydenhuolto 113

Suun terveystarkastuksen voi tehda oppilaalle suun terveydenhuollon ammattilainen eli
hammaslaakari, suuhygienisti tai hammashoitaja asetuksen ohjeiden mukaan (asetus
380/2009) koko ikaluokan kattavina maaraaikaistarkastuksina seka yksilolliseen tarpeeseen
perustuvina terveystarkastuksina.

Tarkastuksissa selvitetddn suun terveydentila, kehitys ja hoidon tarve ja tehdaan tarvitta-
essa henkildkohtainen terveyssuunnitelma. Oppilaalle tehtavat suun maaraaikaistarkastuk-
set sisaltavat suuhygienistin ja tarpeen mukaiset hammaslaakarin terveystarkastukset, mu-
kaan lukien erikoisalakohtaiset suun tutkimukset. Lapselle, jolla on erityinen riski sairastua
suusairauksiin, on jarjestettava tehostettu ehkaiseva suun terveydenhuolto ja yksilollisesti
maaritellyt terveystarkastukset.

Oppilaan laajaan terveystarkastukseen voidaan sisallyttda kysymyksia suun terveysta-
voista. Terveydenhoitaja tai ladkari kiinnittda asiakkaan huomiota erityisesti niihin omahoi-
don osa-alueisiin, joissa on kehitettavaa. Han myos kehottaa tarvittaessa ottamaan yhteytta
suun terveydenhuoltoon esiin tulleiden tarkastusta tai hoitoa tarvitsevien 16ydosten vuoksi
tai jos lapsi tai nuori on tehostetun ehkaisevan hoidon tarpeessa. (Maki ym. 2011.)

Suun terveystarkastus on 6- vuoden iassa seka ensimmaisella, viidennella ja kahdeksan-
nella luokalla ja vahintaan kerran opiskeluaikana. Tyontekijoiden tulee pyrkia selvittamaan
maaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaavien tuen tarve. Tarkastuksessa seurataan
ikavaiheen ja yksildllisen tarpeen mukaan kasvua, kehitysta ja hyvinvointia. Suun terveys-
tarkastuksissa selvitetaan suun terveydentila, sen kehitys ja hoidon tarve ja tehdaan tarvit-
taessa henkilokohtainen terveyssuunnitelma.

3.2.8 Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai laakityksen
jarjestaminen koulussa

Oppilaiden sairauden vuoksi tarvitsema tuki ja hoito koulussa voi olla monenlaista. Erityis-
ruokavalioiden ja laakitysten lisaksi voidaan tarvita muuta tukea, hoitoa tai apuvalineita.

13 Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta 11 § (338/2011)
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Aisti- tai kehitysvammaisten oppilaiden tuen tarpeet ovat ilmeiset. Diabeetikot ovat hoidon
ja tuen tarpeessa, samoin epilepsiaa, vaikeaa allergiaa tai muita pitkaaikaissairauksia sai-
rastavat lapset ja nuoret. Runsaasti yksil6llisia tuen tarpeita voi myos olla psyykkisesti oirei-
levilla oppilailla, kuten esimerkiksi depressio-, paniikkihairid- tai syomishairidoireisilla seka
lapsilla ja nuorilla, joilla on neuropsykiatrinen hairic kuten ADHD tai Aspergerin oireyhtyma.

Oppilaan terveyden ja sairauden hoitoon liittyviin tuen tarpeisiin suunnitellaan koulussa yk-
sildlliset tukimuodot. Kouluyhteison hyvinvoinnin lisdksi opiskeluhuollossa huolehditaan
siitd, ettd oppilaan yksilolliset kasvuun ja kehitykseen seka terveyteen liittyvat tarpeet ote-
taan huomioon koulun arjessa. Oppilaan tarvitseman laakityksen toteuttaminen seka hoidon
tukeminen koulussa sovitaan monialaisesti ja tapauskohtaisesti yhdessa huoltajien, oppi-
laan, kouluterveydenhuollon, muun koulun henkiloston ja hoitavan tahon kanssa suullisesti
ja kirjallisesti.

Kouluterveydenhuollolla on kokonaisvastuu oppilaan koulunkayntiin vaikuttavista tervey-
teen liittyvista asioista. Kouluterveydenhuollon tulee olla aina tietoinen oppilaan yhteyksista
erikoissairaanhoitoon, saamastaan hoidosta, laakityksista seka tehdyista tutkimuksista.
Erityisruokavaliotodistus laaditaan koulu- ja opiskeluhuollossa vallitsevien kaytanteiden mu-
kaisesti. Terveydenhoitaja laatii todistuksen erityisruokavaliosta, maaraa tarvittavat labora-
toriokokeet ja/tai ohjaa laakarille tarvittaessa. Todistus lahetetdan ruokapalvelun tuottajalle
ja siita ilmoitetaan opettajalle.

Huoltajalla on vastuu informoida ruokavaliomuutoksista ja allergiaepailysta terveydenhoita-
jaa. Nama tarkastetaan oppilaalta ja huoltajalta terveystarkastuksen yhteydessa vuosittain.
Kansallisen allergiaohjelman mukaisesti lievaan allergiaan riittaa itsehoito ja seuranta, mutta
erityisruokavaliota oppilaitoksessa ei tarvita. Oppilaan koulupaivan aikana tarvitsemasta yk-
silollisesta ravitsemuksesta, hoidosta, tuesta ja seurannasta sovitaan yhdessa oppilaan,
perheen seka terveydenhuollon ja opetustoimen edustajien kanssa. Hyvia kokemuksia on
saatu kaikkien naiden tahojen yhteistapaamisesta tuen tai hoidon suunnittelemiseksi.

Tarvittaessa voidaan konsultoida tai kutsua mukaan lapsen tai nuoren hoidosta tai kuntou-
tuksesta vastaavia terveydenhuollon ammattilaisia. Pitkaaikaissairaiden lasten ja nuorten
kohdalla on tarkoituksenmukaista ajoittain kokoontua arvioimaan tuen ja hoidon sujuvuutta
eri tahojen nakokulmista.

Sovituista asioista, kuten mita tukea tai hoitoa annetaan, kuka sen antaa ja miten tarvittava
seuranta jarjestetaan, tehdaan kirjallinen suunnitelma ja tieto suunnitelman laatimisesta kir-
jataan myos kouluterveydenhuollon potilasasiakirjoihin. Suunnitelmaa tehtdessa huomioi-
daan oppilaan sairauden hoidosta vastaavan tahon ohjeet seka kansalliset ja paikalliset
kouluterveydenhuollolle ja opetustoimelle annetut menettelytapaohjeet.
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3.2.9 Tarkkaavuuden hoitopolku

Kun huoli heraa

Jos huoli lapsen tai nuoren tarkkaavuudesta heraa koulun tai terveydenhuollon
ammattilaisella, vanhemmalla tai oppilaalla itselldan, kaynnistetdan seuraavat selvitykset
kouluterveydenhoitajan tai kuraattorin toimesta:

Kartoitetaan arjen struktuuri ja elintavat yhdessa oppilaan ja huoltajan kanssa.
Arvioidaan kuraattorin/psykologin tukikayntien tarpeellisuus.
Arvioidaan koulun tukitoimien riittavyys.
Tarvittaessa kouluterveydenhoitaja:

a. Mittaa pituuden ja painon, mikali niita ei ole mitattu 3 kuukauden sisalla.

b. Tutkii nadn ja kuulon, mikali niita ei ole tutkittu vuoden sisalla.

5. Ohjataan Omahoitoon: nepsypiirteisten lasten omahoito-ohjelma.
Huomioithan, ettd ohjaus mieri-palveluihin ja sosiaalitoimeen on hyva tehda tarvittaessa
prosessin missa tahansa vaiheessa, jos sille nayttaytyy tarvetta.

>N =

Monialainen palaveri

Mikali naiden toimien jalkeen huoli tarkkaavuudesta jatkuu, jarjestetaan koululla
monialainen palaveri, johon kutsutaan oppilaan ja huoltajan suostumuksella
kokonaistilanteen kannalta olennaiset henkilot.

Jatkoselvittelyt

Mikali palaverissa nahdaan tarve jatkoselvittelyille, aloitetaan psykologin ja tarkkaavuus-
vastaanoton terveydenhoitajan yhteistyd. Terveydenhoitaja:

1. Keraa tietoa kyselemalla, haastattelemalla ja havainnoimalla mm luokassa.

2. Tekee kyselyt vanhemmille ja opettajille.
Jos selvittelyiden jalkeen tarvitaan laakarin diagnostinen arvio, ohjataan oppilas tassa vai-
heessa tarkkaavuusvastaanotolle.

Vastaanotolle ohjaaminen kaytannodssa

Tarkkaavuusvastaanoton terveydenhoitaja ja ladkari arvioivat lasten/nuorten kokonaistilan-
teen ja sen, kuuluvatko he vastaanotolle vai ohjautuvatko he jatkoselvittelyihin koululaaka-
rin kautta esim. mielenterveysvastaanotolle tai lasten neurologian vastaanotolle. Epasel-
vissa tapauksissa voit edelleen konsultoida omaa koululaakaria ennen tarkkaavuusvas-
taanotolle lahettamista.

Tarvittaessa opiskeluhuollon tyontekijat voivat konsultoida tarkkaavuusvastaanottoa.

Huomioithan, etta mikali lapsella tai nuorella on jo diagnosoitu, ei hanta ohjata keskitetylle
opiskeluhuollon tarkkaavuusvastaanotolle.
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Mita vastaanotolla tapahtuu?

Pieksamaen lasten ja nuorten tarkkaavuusvastaanotto sijaitsee Pieksamaen sosiaali- ja ter-
veyskeskuksessa neuvolan tiloissa, 2. kerroksessa.

Vastaanotolla tehdaan diagnostiikkaa, erotusdiagnostiikkaa seka hoito- ja kuntoutussuunni-
telmat. Mikali hoitosuunnitelmaan sisaltyy laakehoidon kokeilu, tehdaan aloitusvaiheen laa-
ketitraus, tehon arviointi ja laakityksen jatkosta paattaminen myos vastaanotolla. Laakehoi-
don aloitusvaiheen verenpaineenmittaukset tehdaan paaasiassa oman koulun koulutervey-
denhuollossa, ellei perheesta johtuvasta syysta ole helpompi toteuttaa niita keskitetyn vas-
taanoton terveydenhoitajan luona. Laakehoidon seuranta ja kokonaishoitovastuu siirtyy sta-
biilissa vaiheessa takaisin oman koulun kouluterveydenhuoltoon. 2. asteen opiskelijoiden
tarkkaavuusselvittelyt tehdaan opiskeluhuollossa. Kriteerit 1aakariin ohjautumisessa ovat
samat kuin keskitetyille vastaanotoille. Vastaanotolle ohjautumisesta voidaan sopia myos
paikallisesti.

3.3 Monialainen yksilokohtainen asiantuntijaryhma

Yksittaisen opiskelijan tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestami-
seen liittyvat asiat kasitellaan yksilokohtaisessa monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Asi-
antuntijarynmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan, tai, ellei hanella
ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa suostu-
muksella. Asiantuntijaryhmé nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon.!

3.3.1 Opiskelijan ja hanen laillisen edustajansa asema opiskeluhuollossa

Yhteistyo oppilaan ja huoltajan kanssa

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistyossa opiskelijan ja hanen huoltajiensa kanssa. Opiske-
ljan omat toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon hanté koskevissa toimenpiteissa
ja ratkaisuissa hanen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten edellytystensa
mukaisesti.®

Huoltajan osallisuuden epaaminen

Alaikainen ja muu vajaavaltainen voi, ottaen huomioon hanen ikansa, kehitystasonsa ja
muut henkildkohtaiset ominaisuutensa seka asian laatu, painavasta syysta kieltda huolta-
jaansa tai muuta laillista edustajansa osallistumasta itsedan koskevan opiskeluhuoltoasian
kasittelyyn seka antamasta itseaan koskevia salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja huol-
tajalleen tai muulle lailliselle edustajalleen, jollei se ole selvasti hanen etunsa vastaista. Ar-
vion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee opiskeluhuollon henkilostoon kuuluva sosi-
aali- tai terveydenhuollon ammattihenkil6.1®

114 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 14 § 4 mom. (1287/2013)
115 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 18 § 1 mom. (1287/2013)
116 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 18 § 2 mom. (1287/2013)
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Oikeus opiskeluhuoltopalvelujen kayttoon
Huoltajalla ei ole oikeutta kieltdd alaikaista kayttaméasta opiskeluhuollon palveluja'”.

3.3.2 Yksittaista opiskelijaa koskevan opiskeluhuoltoasian kasittely

Suullinen ja kirjallinen suostumus

Asian kasittely yksittaisen opiskelijan tueksi koottavassa monialaisessa asiantuntijaryh-
massa perustuu opiskelijan tai, jollei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostu-
muksen merkitystd, hanen huoltajansa suostumukseen®,

Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hanen asiansa kasittelyyn voi osallis-
tua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistyotahoja taikka opiskelijan laheisia.

Jos alaikaisella tai muutoin vajaavaltaisella ei ikansa tai kehitystasonsa vuoksi ole edelly-
tyksia arvioida itsenaisesti asian merkitysta, huoltaja tai muu laillinen edustaja voi antaa
siihen suostumuksen hanen sijastaan.’®

Oikeus asiantuntijoiden kayttoon

Opiskeluhuoltoryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytaa neuvoa opiskelijan asiassa tarpeel-
liseksi katsomiltaan asiantuntijoilta ja ilmaista heille siind tarkoituksessa salassa pidettavia
tietoja siten kuin viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain (621/1999) 26 §:n 3
momentissa sdadetaan’?.

3.3.3 Tietojen kirjaaminen yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa
Opiskeluhuoltokertomus

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi tarpeelliset tiedot kirja-
taan opiskeluhuoltokertomukseen.’?! Kun 14 §:ssa tarkoitetussa opiskeluhuollon monialai-
sessa asiantuntijaryhmassa selvitetaan yksittaisen opiskelijan opiskeluhuollon tarvetta, ja
suunnitellaan tukea, tai kun sen jasenet toteuttavat jo suunniteltuja ja sovittuja yksildllisia
opiskeluhuollon tukitoimia, asiantuntijaryhman vastuuhenkilon on kirjattava opiskelijan opis-
keluhuollon jarjestamisen ja toteuttamisen kannalta valttamattomat tiedot opiskeluhuoltoker-
tomukseen. MyoOs muut asiantuntijaryhman jasenet voivat tehda tallaisia kirjauksia salas-
sapitovelvoitteiden estamatta.

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa etenevaksi ja sii-
hen kirjataan opiskelijan:

"7 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 18 § 3 mom. (1287/2013)
118 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 19 § 1 mom. (1287/2013)
19 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 19 § 2 mom. (1287/2013)
120 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 19 § 3 mom. (1287/2013)
21 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 20 § 3 mom. (377/2022)
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1) nimi, henkilétunnus, kotikunta seka alaikaisen tai muutoin vajaavaltaisen opiskelijan
huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot;
2) asian aihe, tausta ja vireillepanija;
3) tiedot asian kasittelystd monialaisen asiantuntijaryhman kokouksessa, kokoukseen
osallistuvat henkilot ja heidan asemansa;
4) suunnitelma toimenpiteista opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja
niiden toteuttamisesta ja seurannasta vastaava tahot;
5)opiskelijaa koskeva valttamaton tieto liittyen opiskeluhuollossa toteutettuihin ja toteutet-
taviin toimenpiteisiin;
6) kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammattinsa tai virka-asemansa.

Jos opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja annetaan henkildlle, joka ei osallistu opis-
kelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon tarpeen selvittamiseen tai sen toteutukseen taikka
niihin liittyviin tehtaviin, asiakirjaan on merkittava, mita tietoja, kenelle ja milla perusteella
tietoja on luovutettu.

Potilasasiakirjat

Opiskeluhuoltoa toteuttavat terveydenhuollon ammattihenkilot kirjaavat opiskelijan yksil6-
kohtaista tyota koskevat tiedot potilasasiakirjoihin, joiden kasittelystd saadetaan potilaan
asemasta ja oikeuksista annetun lain mukaisesti. 22

Sosiaalihuollon asiakasasiakirjat

Opiskeluhuoltoa toteuttavat kuraattorit kirjaavat opiskelijan yksilokohtaista ty6ta koskevat
tiedot sosiaalihuollon asiakasasiakirjoihin, joiden kasittelysta saadetaan sosiaalihuollon asi-
akkaan asemasta ja oikeuksista annetussa laissa.’?® Opiskeluhuollon kuraattorin kirjaami-
sissa noudatetaan sosiaalihuollon asiakasasiakirjoista annettua lakia. 124

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon rekisterit

Monialaisen yksilokohtaisen opiskeluhuollon rekisterin (opiskeluhuoltorekisteri) rekisterinpi-
taja on koulutuksen jarjestaja. Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetaan oppilaitoksen monia-
laisessa yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa laadittavat opiskeluhuoltokertomukset seka
opiskelijan ja hanen laillisen edustajansa antamat tahdonilmaisut.

122 |_aki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992 12 §
123 |_aki asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000)

124 Sosiaalihuollon asiakasasiakirjoista 254/2015
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Potilasasiakirjat tallennetaan potilasrekisteriin, jonka rekisterinpitajana toimii palvelun jar-
jestanyt hyvinvointialueen toimielin. Opiskeluhuollon kuraattorin asiakaskertomukset tallen-
netaan sosiaalihuollon asiakasrekisteriin, jonka rekisterinpitajana toimii palvelun jarjestanyt
hyvinvointialueen toimielin. 12°

Opiskeluhuoltorekisteriin sisaltyvien tietojen salassapito

Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat opiskelijaa taikka muuta yksityista
henkiloa, ovat salassa pidettavia siten kuin viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun
lain mukaisesti.'2®

Oppilaitoksen henkildsto, opiskeluhuoltopalveluja toteuttavat sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkil6t taikka niiden toimeksiannosta tai muutoin niiden lukuun opiskeluhuollon toi-
menpiteisiin osallistuvat ammattihenkilot, opetusharjoittelua suorittavat ja muut opetuksen
tai yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteutukseen osallistuvat henkilot taikka opetuksen ja
koulutuksen jarjestamisesta vastaavien toimielinten jasenet eivat saa antaa henkildlle, joka
ei osallistu kyseisen opiskelijan yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon opiskeluhuoltorekisteriin
sisaltyvia tietoja tai muuten tietoonsa saamia opiskelijaa koskevia salassa pidettavia tietoja,
jos siihen ei ole:

1) asianomaisen henkildn tai, ellei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuk-
sen merkitysta, hanen laillisen edustajansa kirjallista, yksiloitya suostumusta; taikka
2) tiedon luovuttamiseen oikeuttavaa lain sdannosta.

Oikeus poiketa salassapitovelvoitteista

Opiskeluhuoltoa koskevista salassapitovelvoitteista voidaan poiketa siten kuin viranomais-
ten toiminnan julkisuudesta annetun lain 7 luvussa sdadetaan, ellei tdssa tai muussa laissa
toisin saadeta.

Opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla
on salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka
opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattomia yksi-
I6kohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi.'?”

Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen, aikaisemman koulutuksen
jarjestajan on pyydettava opiskelijan taikka, jollei hanella ole edellytyksia arvioida annetta-
van suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa suostumus

125Qppilas- ja opiskelijahuoltolaki 21 § (377/2022)

126 \/iranomaisten toiminnan julkisuuslaki (621/1999) 24 §:n 1 mom. 30
127 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 23 § (1287/2013)
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siihen, etta uudelle koulutuksen jarjestajalle voidaan siirtda opiskeluhuollon asiakasrekis-
terista sellaiset salassa pidettavat tiedot, jotka ovat tarpeellisia opiskeluhuollon jatkuvuuden
kannalta.'2®

Tassa laissa tarkoitettuja tehtavia hoitavalla on salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus
ilmoittaa polisille henkeen tai terveyteen kohdistuvan uhkan arviointia ja uhkaavan teon es-
tamista varten valttamattomat tiedot, jos han tehtavia hoitaessaan on saanut tietoja olosuh-
teista, joiden perusteella hanella on syyta epailla jonkun olevan vaarassa joutua vakivallan
kohteeksi. 129

3.4 Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto Pieksamaen esi- ja pe-

rusopetuksessa seka lukiossa

3.4.1 Yksittaista opiskelijaa koskevan opiskeluhuoltoasian kasittely

Yksittaisen oppilaan tai opiskelijan asioita kasitellaan tapauskohtaisesti koottavassa monia-
laisessa asiantuntijaryhmassa. Asiantuntijarynmaan kuuluu opiskelijan ja huoltajan lisaksi,
kulloisenkin tarpeen mukaan oppilaitoksen tydntekijoita, opiskeluhuollon kuraattori ja/tai
psykologi, koulu- tai opiskeluterveydenhoitaja ja/tai koululdadkari. Ryhmaan voi kuulua kou-
lun tyontekijoista luokanopettaja/ luokanohjaaja/ rynmanohjaaja, erityisopettaja, oppilaanoh-
jaaja, tai muu siina tilanteessa keskeinen opettaja. Opiskeluhuollon monialaisen asiantunti-
jarynman muodostaa jo kaksi eri alan asiantuntijaa, oppilaan/opiskelijan ja huoltajan kanssa.

Kaksi tai useampi saman alan asiantuntijaa eivat tayta monialaisen asiantuntijaryhman kri-
teeria. Nain ollen esimerkiksi kahden opettajan, erityisopettajan, opinto-ohjaajan tai rehtorin
kasitellessa oppilaan asiaa keskenaan, kyseessa ei ole monialainen opiskeluhuollollinen
asiantuntijaryhma, koska kaikki jasenet ovat opetushenkilostoon kuuluvia. Mydskaan kaksi
koulu- tai opiskeluterveydenhuollon edustajaa ei tayta monialaisen asiantuntijaryhman kri-
teeria. Monialaiseen tapauskohtaisesti koottavaan asiantuntijaryhmaan tulee kuulua myds
muita opiskeluhuollon palveluja tuottavaa henkilostoa.

Opettaja toimii tydssaan opetustehtavissa, seka osallistuu opiskeluhuoltoon. Toimiessaan
monialaisessa asiantuntijaryhmassa yhteistyossa opiskeluhuoltohenkiloston, eli kouluter-
veydenhuollon, psykologin tai kuraattorin kanssa, kyseessa on opiskeluhuolto. Oppimisen
tuki, tydrauhan yllapitaminen ja kurinpidolliset asiat eivat ole yksilokohtaista opiskeluhuoltoa,
vaan niihin sovelletaan koulutusta koskevia lakeja.

128 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 23 § (1287/2013)
129 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 14 § 4. mom. (274/2015)
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Rehtori ei kuulu automaattisesti virkansa ja asemansa perusteella yksilokohtaista opiske-
luhuoltoa toteuttavaan tapauskohtaisesti koottavaan monialaiseen asiantuntijaryhmaan.
Rehtorin tehtaviin saattaa hanen asemansa vuoksi kuulua myds velvollisuus tehda samaa
opiskelijaa koskevia hallinnollisia paatoksia esimerkiksi oppimisen tuesta tai kurinpidolli-
sesta toimenpiteesta.

Rehtorin paatokseen eivat saisi talloin vaikuttaa opiskelijan tai huoltajan kokemana kieltei-
sesti sellaiset seikat, joita rehtori on saanut tietoonsa monialaisen asiantuntijaryhman jase-
nena tai ryhméan kuulemana asiantuntijana.'® Tarkeaa on varmistaa, etta rehtori saa oppi-
laan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edellyttamat valttamattomat tiedot.

Sen estamatta, mitd 1 momentissa tai salassapitovelvollisuudesta erikseen saadetaan, on
oppilaan oppilashuoltotydhon osallistuvilla oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen
seka oppilaan opettajalle, rehtorille ja taman lain mukaisesta opetuksesta ja toiminnasta
vastaavalle viranomaiselle oppilaan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edellyttamat
valttamattomat tiedot'".

Asiantuntijaryhman kokoaa se, jolla huoli heraa. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan
vastuuhenkilon. Vastuuhenkild sopii aikataulusta, hankkii oppilaan ja/tai huoltajan suostu-
muksen/ kirjallisen luvan ja vastaa, etta asian kasittely kirjataan oppilaan yksildlliseen opis-
keluhuoltokertomukseen ja etta se sailytetaan lain vaatimalla tavalla opiskeluhuoltorekiste-
rissa. 32

Usein ryhman kokoaa opiskeluhuollon kuraattori, mutta esimerkiksi terveydenhoitaja tai laa-
kari voi koota ryhman asian koskiessa terveydenhuoltoa. Myos oppilaitoksen opinto-ohjaaja
tai erityisopettaja voi tarvittaessa koota ryhman. Asiantuntijaryhman tydskentelyssa kiinnite-
taan erityisesti huomiota siihen, etta kasittelyaikana lasna ovat vain ne henkilét, joiden ope-
tus ja opiskeluhuollon tehtavien toteuttamiseen kasiteltava asia valittdmasti kuuluu. Pienten
lasten, esimerkiksi esiopetusikaisten ja alkuopetuksessa olevien osalta suostumuksen an-
taa huoltaja.

3.4.2 Opiskeluhuoltokertomus ja opiskeluhuollon rekisterit

Opiskeluhuoltokertomus

Jokaisesta yksittaisen oppilaan/opiskelijan tai oppilas-/opiskelijaryhman ymparille kootusta
asiantuntijaryhmasta (jo kaksikin eri alan asiantuntijaa riittaa) kirjataan aina opiskeluhuolto-
kertomus, josta tulee selvita oppilas- ja opiskelijahuoltolain maarittelemat asiat (kohdassa
3.5.3).

130 yusi soveltamisohje oppilas- ja opiskelijahuoltolainsdddanndn toteuttamisen tueksi. 2015.
131 Perusopetuslaki 40 § 2 mom. (1288/2013)
132 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 14 § 4 mom. (1287/2013)
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Pieksamaen kaupungin perusopetuksessa ja lukiossa opiskeluhuoltokertomukset kirja-
taan oppilaskohtaisesti sahkoiseen opiskelun seurantajarjestelmaan Wilmaan (oppilas-tuki-
muistiot). Opiskeluhuoltokertomuksen kirjaaja toimittaa kertomuksen aina paperisena mah-
dollisimman pian koulu-/oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltorekisterin vastuuhenkildlle. Opis-
keluhuoltokertomuksia ei saa tallentaa omalle tietokoneelle tai muualle, vaan ne sailytetaan
ainoastaan opiskeluhuoltorekisterissa.

Opiskeluhuoltorekisteri

Koulutuksen jarjestaja yllapitaa rekisterinpitajana monialaisen yksilokohtaisen opiskeluhuol-
lon rekisteria.

Rekisteriin tallennetaan oppilaitoksen toteuttamassa monialaisessa yksilokohtaisessa opis-
keluhuollossa laadittavat opiskeluhuoltokertomukset seka muut siihen liittyvissa tehtavissa
laaditut tai saadut yksittaista opiskelijaa koskevat asiakirjat. Talla hetkella ei ole olemassa
viela virallista, valtakunnallista, sahkoista opiskeluhuoltorekisteria.

Opiskeluhuoltorekisterit ovat koulu-/oppilaitoskohtaisia ja niita sailytetdan lukitussa tilassa
kouluilla/oppilaitoksissa. Rekisterit koostuvat paperille tulostetuista opiskeluhuoltokertomuk-
sista ja muista asiakirjoista. Rekisterin pitamisessa noudatetaan oppilas- ja opiskelijahuol-
tolain lisaksi viranomaisten toiminnan julkisuudesta annettua lakia seka henkilGtietolakia
(523/1999).

Opiskeluhuoltorekisterin pitajina kouluilla/oppilaitoksissa toimivat koulutuksen jarjestajan ni-
meamat vastuuhenkilot, jotka maarittelevat tapauskohtaisesti kayttdoikeudet sanottuun re-
kisteriin tallennettaviin tietoihin. Terveydenhuollon tyontekijoilla on kaytossa potilastietojar-
jestelma LifeCare, opiskeluhuollon kuraattoreilla SosEffica-asiakastietojarjestelma.

3.5 Yhteistyo oppimisen tuen, jopon, aipen ja valmistavan opetuksen

yhteydessa

Opetus- ja kulttuuriministerion valmisteleman perusopetuslain muutoksen seurauksena op-
pimisen tuki uudistuu esi- ja perusopetuksessa. Uudistus perustuu paaministeri Orpon hal-
litusohjelmaan. Laki perusopetuslain muuttamisesta (1090/2024) on hyvaksytty 30.12.2024
ja lainsaadannon muutos tulee paaosin voimaan 1.8.2025.
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Oppimisen ja esiopetukseen osallistumisen tuki 1.8.2025 alkaen
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Lapsikohtaiset/Oppilaskohtaiset tukitoimet

Perusopetuksen oppiméddréstd tai

Oppilaskohtaisen tuen
opetussuunnitelman tavoitteista

* Erityisopettajan antama opetus osittain

pienryhmdssa ja muun opetuksen yhteydessa
Erityisopettajan tai erityisluokanopettajan
opetus pienryhmassa*
Erityisluokanopettajan opetus

tarpeen arviointi, jos
ryhmikohtaiset tukimuodot
ja lapsi/oppilaskohtaiset
tukitoimet eivét ole riittdvid

poikkeaminen

Opinnoissa eteneminen
tavoitekokonaisuuksittain

= arvionnin kirjaaminen

erityisluokassa* R G * Oppiaineen oppimddrdn rajaaminen sekd

* Tulkitsemispalvelut koskevaan suunnitelmaan = Tykeq ' THapdinen vapauttaminen oppimdédrdn
* Avustajapalvelut koskeva opiskelusta terveydellisistd syistd
Tukea koskeva pddtds

paatos

*  Apuvilineet /¥

Lapsi/oppilaskohtaisten tukitoimien tarpeen arviointi,
jos ryhmakohtaiset tukimuodot eivat ole riittavia
=> arvioinnin kirjaaminen

tuen toteuttamista koskevaan suunnitelmaan

*Tiitd tukea saavia enintédn 5 / opettaja

Kursivoitu koskee vain perusopetusta

Ryhmakohtaiset tukimuodot
yleinen tukiopetus, opetuskielen tukiopetus,
erityisopettajan opetus muun opetuksen yhteydessa

0.122
opetustuntia/oppilas/viikko

Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt

Kuva 5. Oppimisen ja koulunkaynnin tuki.

Aikaisempaan tuen tasoihin perustuvan jarjestelman sijaan jatkossa saadetaan konkreetti-
sista tukimuodoista ja tukitoimista.

Oppilaan saaman tuen suunnittelu ja paatdksenteko perustuu jatkossa konkreettisiin tuki-
muotoihin ja tukitoimiin, ei hallinnollisiin tuen tasoihin. Tukimuotojen ja tukitoimien toteutuk-
sessa korostuu nykyistd vahvemmin suunnitelmallisuus ja ennakointi. 133

Samanaikaisopetuksen ja opetushenkildston keskinaisen yhteistyon merkitys painottuu tuen
toteutuksessa. Uudistuksen paapaino on ryhmakohtaisissa tukimuodoissa. Nama muuttavat
tuen painopistetta selvasti ennaltaehkaisevaan suuntaan. Uudistuksen myo6ta vahvistetaan
opetuksen laatua ja opetusryhmien tyorauhaa lisaamalla myos pienryhmaopetusta jokai-
seen kouluun. Pienryhmassa annettava opetus sisaltyy seka ryhmakohtaisiin tukimuotoihin
etta oppilaskohtaisiin tukitoimiin.

Oppilaskohtaisen tuen arviointi 134

Tuen tarpeen arvioinnissa selvitetaan:
e oppilaan oppimisen ja koulunkaynnin tuen tarve
e opintojen etenemisen tilanne ja aiemmat (ryhmakohtaiset) tukimuodot
e oppilaan edun mukaiset oppilasta parhaiten tukevat tukitoimet

133 Perusopetuslaki ja esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet (2014), perusopetuksen opetussuunnitel-
man perusteet (2014)

134 Laki perusopetuslain muuttamisesta 20 d § (1090/2024)
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Osana arviointia selvitetaan tukitoimien lisaksi tarve oppimaarasta tai opetussuunnitel-
man tavoitteista poikkeamiselle.

Oppilaskohtaisten tukitoimien arviointi tehdaan jarjestettdessa opetusta oppilaalle, jolle ryh-
makohtaiset tukimuodot eivat ole riittavia. Lisaksi arviointi tehdaan jarjestettaessa opetusta
oppilaalle vamman, sairauden tai toimintakyvyn rajoitteen perusteella. Oppilaan omat mieli-
piteet tulee selvittaa ja ottaa huomioon hanen ikansa ja kehityksensa edellyttamalla tavalla.
Oppilaan huoltajille tai muulle lailliselle edustajalle tulee antaa mahdollisuus osallistua arvi-
ointiin. Tuen tarpeen arviointi ei edellyta erillistd arvioasiakirjan tuottamista.

Oppimisen ja koulunkdynnin tukeen liittyvda moniammatillinen yhteisty6'3%

Uudistus selkeyttaa sita, milloin moniammatillista yhteistyota tehdaan oppimisen tuen
osalta. Moniammatillisen tyon rooli ei vahene, mutta aloite on kouluilla/opettajilla; ei laissa
saadetty velvollisuus.

e Jos oppilaan tuen tarpeen arviointi edellyttdd moniammatillista osaamista, osallistuvat
tukitoimien tarpeen arviointiin tarvittaessa ja pyydettdessa opettajien lisdksi opiskelu-
huoltopalvelujen ammattilaiset tai muut asiantuntijat (20 d §)

e Moniammatillinen yhteistyd voi tukea oppilaan tuen suunnittelemista, mutta ei ole edel-
lytys sen toteutumiselle (20 c §)

e Oppimisen ja koulunkaynnin tukeen liittyvd moniammatillinen yhteistyd ei ole (yhteisol-
listd ja yksilokohtaista) opiskeluhuoltoa, josta saadetaan oppilas- ja opiskelijahuolto-
laissa. (1287/2913)

Opetushallitus on paivittanyt lukiokoulutuksen opetussuunnitelman perusteet oppimi-
sen tuen ja erityisopetuksen osalta uudistetun lukiolain mukaisiksi. Muutokset astuvat
voimaan 1.8.2025. Oppimisen tuen uudistuksen seurauksena lukiolaisten oikeus oppimisen
tukeen vahvistuu ja oikeus erityisopetukseen tasmentyy.'3¢

Lukiokoulutuksessa painotetaan opiskelijan oikeutta saada heti tarpeen ilmetessa oppimi-
sen tukea eli tukiopetusta, ohjausta ja muuta tukea. Opiskelijalla on oikeus saada erityis-
opetusta, jos oppimisen tuki ei ole riittavaa ja hanella on oppimisvaikeus, sairaus, vamma
tai muu niihin rinnastettava syy. Erityisopetuksesta tehdaan jatkossa kirjallinen hallintopaa-
tos. Lukiokoulutuksessa arvioidaan syksyn 2025 alussa oppimisen tuen tai erityisopetuksen
tarve niilla opiskelijoilla, joilla on ollut erityisen tuen paatds perusopetuksen paattyessa tou-
kokuussa 2025.137

135 Laki perusopetuslain muuttamisesta 20 ¢ §, 20 d § (1090/2024)
136 |_ukion opetussuunnitelman perusteet 2019- ePerusteet luku 4.2.1, Lukiolaki 28 §, 28 a §, 28 b § (714/2018)

137 Opetushallitus: Lukion oppimisen tuki ja erityisopetus uudistuvat: Oikeus tukeen vahvistuu. Lukiolaki
714/201828, 28 a § ja 28 b §, Lukion opetussuunnitelman perusteet 2019-ePerusteet, luvut 4.2.1. Oppimisen
tuki ja luku 4.2.2 erityisopetus
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Jos alle 18-vuotias oppilas siirtyy toisen opetuksen tai koulutuksen jarjestajan taman lain,
lukiolain (629/1998), ammatillisesta koulutuksesta annetun lain (630/1998) tai ammatilli-
sesta aikuiskoulutuksesta annetun lain (631/1998) mukaisesti jarjestamaan opetukseen, toi-
mintaan tai koulutukseen, aikaisemman opetuksen jarjestajan on salassapitosaannosten
estamatta viipymatta toimitettava oppilaan opetuksen tai koulutuksen jarjestamisen kannalta
valttamattomat tiedot uudelle opetuksen tai koulutuksen jarjestajalle. Vastaavat tiedot voi-
daan antaa myds uuden opetuksen tai koulutuksen jarjestajan pyynnosta.'38

Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen, aikaisemman koulutuksen
jarjestajan on pyydettava opiskelijan taikka, jollei hanella ole edellytyksia arvioida annetta-
van suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa suostumus
siihen, etta uudelle koulutuksen jarjestajalle voidaan siirtaa opiskeluhuollon asiakasrekiste-
rista sellaiset salassa pidettavat tiedot, jotka ovat tarpeellisia opiskeluhuollon jatkuvuuden
kannalta.3°

Joustava perusopetus

Joustavassa perusopetuksessa:

e opetus sovitetaan oppilaan yksildllisiin tarpeisiin ja tilanteisiin

e perustuu toiminnalliseen ja tydpainotteiseen opiskeluun

¢ mahdollisuus suorittaa peruskoulun oppimaaraa osin tyopaikkaopiskeluna ja tutustua
erilaisiin ammatteihin ja tyotehtaviin

e keskeisena ideana moniammatillinen yhteistyd, verkostoituminen

e varhainen puuttuminen ongelmiin

o tavoitteena kehittda joustavia ja yksilollisid opetusmenetelmia ja toimintatapoja vastaa-
maan taman paivan haasteisiin

e jokaisella oppilaalla koulun paatyttya jatkosuunnitelma

Toiminta on tarkoitettu sellaisille 8.—-9. -luokkalaisille oppilaille, jotka hyotyvat pienryhmaope-
tuksesta seka toiminnallisuudesta. Joustavaan perusopetukseen otettavan oppilaan tulee
yhdessa huoltajansa kanssa sitoutua toimintaan. Oppilaan on pystyttava jonkinasteiseen it-
senaiseen tydskentelyyn ja aktiivisuuteen, jotta han hyotyy tydssaoppimisesta. Oppilaan tu-
lee olla motivoitunut tekemaan parhaansa niin koulussa kuin tydssaoppimisessa.

Opetuksen jarjestaminen:
a) opiskelu koulussa

- opiskelu pienryhmassa opetussuunnitelman mukaisesti, mutta opetusta leimaa joustavuus
ja yksilollisyys (oma oppimissuunnitelma)

138 |_aki perusopetuslain muuttamisesta 40 § 1288/2013
139 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 23 § (1287/2013)
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- oman opinto-ohjelman pohjana ovat ne tiedot ja taidot, jotka han on yleisopetuksen ta-
voitteiden mukaisesti saavuttanut ennen siirtymistaan Jopo-luokalle

- opiskelu monipuolisesti tieto- ja viestintatekniikkaa hyvaksikayttaen

b) tyopaikkaopiskelu

- opiskelu todellisessa tyoymparistdossa

- tyopaikkaohjaaja — ohjausta ja opastusta

- tyopaikkatehtavat

- raportit, portfoliot

- arviointi ja todistus tyopaikkaopiskelusta

c) leirikoulut, luonto

d) vierailut — yritykset, julkiset toimipaikat

e) yhteistyo 2. asteen ammatilliset oppilaitokset (mm. Esedu, Seurakunta opisto, Diak)

Jopo-opiskelijat ovat oikeutettuja opiskeluhuoltoon. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa saa-
detaan perusopetuslaissa (628/1998) tarkoitetussa opetuksessa olevan oppilaan olevan op-
pilaan oikeudesta opiskeluhuoltoon’0.

Aikuisten perusopetus’#

Perusopetuksen koko oppimaaraa aikuisten perusopetuksen perusteiden mukaan opiskele-
viin (tutkintotavoitteiset opiskelijat) sovelletaan oppilas- ja opiskelijahuoltolakia.’#? Opiskelu-
huollon jarjestamisessa ja toteuttamisessa noudatetaan soveltuvin osin samoja periaatteita
kuin oppivelvollisten perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa maarataan (Maarays
104/011/2014).

Aikuisten perusopetukseen osallistuvalla opiskelijalla on oikeus saada maksutta opetukseen
osallistumisen edellyttama opiskeluhuolto. Opiskeluhuollon kokonaisuus muodostuu ope-
tuksen jarjestdjan hyvaksyman opetussuunnitelman mukaisesta opiskeluhuollosta seka
opiskeluhuollon palveluista, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka koulu- ja opiske-
luterveydenhuollon palvelut. Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteisdllisena ja yksilékohtaisena.
Opiskeluhuollossa noudatetaan tietojen luovuttamista ja salassapitoa koskevia saannoksia.

Perusopetukseen valmistava opetus'4?

Perusopetukseen valmistava opetus on tarkoitettu kaikille niille esi- ja perusopetusikaisille
maahanmuuttotaustaisille lapsille ja nuorille, joilla ei ole viela tarvittavia kielellisia valmiuksia
esi- tai perusopetuksessa opiskeluun. Opetukseen voivat osallistua seka vasta maahan

140 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1 § (1287/2013)
141 Aikuisten perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2017
142 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/29139)

143 Opetushallitus. Perusopetukseen valmistava opetus.
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muuttaneet ettd Suomessa syntyneet maahanmuuttotaustaiset lapset ja nuoret. Opetuk-
seen osallistuminen ei edellyta oleskelulupaa. Oppilashuollon palvelut on tarkoitettu myos
valmistavan opetuksen oppilaille. Valmistavaa opetusta jarjestetaan Pieksamaella Hiekan-
paan ylakoulussa ja alakouluilla.

3.6 Yhteistyo oppivelvollisuusian laajentamisen yhteydessa

Oppivelvollisuuden alkaminen ja paattyminen

Suomessa vakinaisesti asuvat lapset ovat oppivelvollisia. Oppivelvollisuus alkaa perusope-
tuslaissa (628/1998) tarkoitetun lukuvuoden alkaessa sina vuonna, jona lapsi tayttaa seit-
seman vuotta.

Oppivelvollisuus paattyy, kun oppivelvollinen tayttaa 18 vuotta tai kun oppivelvollinen on tata
ennen hyvaksytysti suorittanut ylioppilastutkinnosta annetussa laissa (502/2019) tai amma-
tillisesta koulutuksesta annetussa laissa (531/2017) tarkoitetun tutkinnon taikka niita vas-
taavan Ahvenanmaalla suoritetun tai ulkomaisen koulutuksen.'44

Oppivelvollisuuden suorittaminen perusopetuksen suorittamisen jalkeen

Oppivelvollisen on perusopetuslaissa tarkoitetun perusopetuksen oppimaaran suoritettuaan
suoritettava lukiolaissa (714/2018) tarkoitettua lukiokoulutuksen oppimaaraa taikka amma-
tillisesta koulutuksesta annetussa laissa tarkoitettua ammatillista perustutkintoa tai ammat-
titutkintoa. Oppivelvollinen voi suorittaa myos ylioppilastutkinnosta annetussa laissa tarkoi-
tettua ylioppilastutkintoa. >

Tutkintokoulutukseen valmentava koulutus (TUVA) alkoi 1.8.2022. Tuva-koulutus on tarkoi-
tettu opiskelijoille, joilla ei ole toisen asteen tutkintoa, ja jotka syysta tai toisesta tarvitsevat
valmentavaa koulutusta. Tuva-koulutus on suunnattu seka oppivelvollisille etta aikuisille,
jotka tarvitsevat valmiuksia ja/tai ohjauksellista tukea siirtyakseen lukiokoulutukseen tai am-
matilliseen koulutukseen.46

Oppivelvollisuuden suorittaminen opiskeluoikeuden maaraaikaisen menettamisen ai-
kana

Jos oppivelvollinen on 4 §:ssa tarkoitetussa koulutuksessa maaraaikaisesti erotettu oppilai-
toksesta tai hanen opiskeluoikeutensa on pidatetty, koulutuksen jarjestajan tulee yhdessa
oppivelvollisen ja taman huoltajan tai muun laillisen edustajan kanssa laatia suunnitelma
oppivelvollisuuden suorittamisesta maaraaikaisen erottamisen tai opiskeluoikeuden pidatta-
misen aikana. Oppivelvollisen tulee suunnitelman mukaisesti edistda opintojaan itsenaisesti
tai muissa oppimisymparistoissa kuin oppilaitoksessa tai tyopaikalla. 4’

144 Oppivelvollisuuslaki 2 § (1214/2020)
145 Oppivelvollisuuslaki 4 § (1214/2020)
146 |_aki tutkintokoulutukseen valmentavasta koulutuksesta 2 § (1215/2020)

147 Oppivelvollisuuslaki 8 § (1214/2020)
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Oppivelvollisella on oikeus saada sellaista opetusta ja ohjausta, joka mahdollistaa opin-
tojen etenemisen suunnitelman mukaisesti. Oppivelvollisella on oikeus oppilas- ja opiskelu-
huoltolaissa tarkoitettuihin palveluihin.'48

Koulutuksen jarjestajan ohjaus- ja valvontavastuu

Lain 4 §:ssa tarkoitetun koulutuksen jarjestajan ohjaus- ja valvontavastuu alkaa, kun oppi-
velvollinen on aloittanut opintonsa koulutuksen jarjestajan opiskelijana. Koulutuksen jarjes-
tajan ohjaus- ja valvontavastuu paattyy, kun oppivelvollisen opiskeluoikeus tai oppivelvolli-
suus paattyy.

Koulutuksen jarjestajan on seurattava oppivelvollisen opintojen edistymista ja ilmoitettava
oppivelvollisen huoltajalle ja muulle lailliselle edustajalle, jos oppivelvollinen ei suorita opin-
tojaan opiskelusuunnitelmansa mukaisesti.

Jos oppivelvollinen on aikeissa keskeyttaa opintonsa, koulutuksen jarjestajan on selvitettava
yhdessa oppivelvollisen ja hanen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa kanssa mah-
dollisuudet suorittaa opintoja muussa oppimisymparistossa tai hakeutua muuhun koulutuk-
seen. Tarvittaessa vaihtoehdot selvitetaan yhteistyossa toisen koulutuksen jarjestajan
kanssa.

Edella 3 ja 4 momentissa tarkoitetuissa tilanteissa koulutuksen jarjestajan on lisaksi selvi-
tettava oppivelvollisen saamien koulutuksen jarjestajan tukitoimien riittdvyys seka tarvitta-
essa ohjattava oppivelvollinen hakeutumaan muiden tarkoituksenmukaisten palveluiden pii-
riin. 149

Tietojensaanti

Lain 11 ja 12 §:ssa tarkoitetulla oppivelvollisen ohjaus- ja valvontavastuussa olevalla koulu-
tuksen jarjestajalla ja 14 §:ssa tarkoitetulla kunnalla on salassapitosdanndsten estamatta
oikeus saada tassa laissa saadettyjen tehtaviensa toteuttamiseksi valttamattomat tiedot op-
pivelvollisen hakeutumisesta, opiskelupaikan saamisesta ja opiskelupaikan vastaanottami-
sesta seka opintojen aloittamisesta ja keskeyttamisesta seka oppivelvollisuuden suorittami-
sen keskeyttamisesta toiselta koulutuksen jarjestajalta tai kunnalta.

Koulutuksen jarjestajalla on oikeus salassapitosaanndsten estamatta saada tassa laissa
tarkoitettuun maksuttomaan koulutukseen liittyvien tehtaviensa toteuttamiseksi valttamatto-
mat tiedot opiskelijan oppivelvollisuudesta ja aiemmista opinnoista seka niiden keskeytta-
misesta toiselta koulutuksen jarjestajalta tai ohjaus- ja valvontavastuussa olevalta kunnalta.

148 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013)
149 Oppivelvollisuuslaki 12 § (1214/2020)
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Oppivelvollisen siirtyessa toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen aikaisemman kou-
lutuksen jarjestajan on salassapitosaannosten estamatta viipymatta toimitettava oppivelvol-
lisen koulutuksen jarjestamisen kannalta valttamattomat tiedot uudelle koulutuksen jarjesta-
jalle. Vastaavat tiedot on annettava myos uuden koulutuksen jarjestajan pyynnosta.

Sen lisaksi, mitd 3 momentissa saadetaan, rehtorilla ja oppivelvollisen opetukseen osallis-
tuvalla opettajalla on 4 §:ssa tarkoitetussa koulutuksessa oikeus salassapitosaanndsten es-
tamatta saada oppivelvollisen koulutuksen jarjestamisen kannalta valttamattomat tiedot
opiskelijahuoltotydhon osallistuvilta.>°

3.7 Tuki kurinpitotoimien yhteydessa

Koulutuksen ja opetuksen jarjestajan tulee jatkossa kurinpitotoimea harkitessaan ottaa huo-
mioon teon laatu seka oppilaan ika ja kehitystaso. Opetuksen epaamistilanteissa oppilaalle
ja opiskelijalle on jarjestettava oppilashuoltona mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti
psykologin tai kuraattorin kanssa. Lisaksi on jarjestettava muu tuki epaamisen aikana ja
oppilaan palatessa opetukseen. Oppilaalle tehdaan suunnitelma opetukseen palaamisen tu-
kemiseksi. >

Opetuksen jarjestajan tulee jarjestaa opetus, joka estaa maaraajaksi erotetun oppilaan jaa-
misen jalkeen vuosiluokkansa ja opetusryhmansa edistymisesta. Erotetulle oppilaalle laadi-
taan opetussuunnitelmaan perustuva henkilokohtainen suunnitelma, jonka mukaan opetus
toteutetaan ja oppimista seurataan. Oppilaalle ja oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle on varattava tilaisuus osallistua tassa momentissa tarkoitetun opetussuunnitel-
maan perustuvan henkilokohtaisen suunnitelman laatimiseen. %2

Sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen tulee olla edustettuna kasiteltdessa oppivelvollisen
lapsen koulusta tai oppilaitoksesta erottamista koskevaa asiaa opetustoimesta vastaavassa
toimielimessa tai oppivelvollisuuslain (1214/2020) 4 §:ssa tarkoitetun koulutuksen jarjesta-
jan toimielimessa, jollei sosiaalihuollosta vastaava toimielin arvioi lasnaolon olevan ilmeisen
tarpeetonta. 153

3.8 Yhteistyo koulun ulkopuolisten palvelujen ja yhteistyotahojen

kanssa

Oppilashuoltosuunnitelmassa kuvataan yhteistyd koulun ulkopuolisten palvelujen ja yhteis-
tydokumppaneiden kanssa.’® Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hanen
asiansa kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteisty6tahoja taikka opiskeli-
jan laheisia.

150 Oppivelvollisuuslaki 24 § (1214/2020)

51 Perusopetuslaki 36a § 1-2 mom. (163/2022), Lukiolaki 41-42§ (165/2022), Laki ammatillisesta koulutuk-
sesta 85§ 4 mom. ja 93 § 5 mom. (164/2022)

152 Perusopetuslaki 36a § 2 mom. (163/2022)

153 | astensuojelulaki 24 §:n 2 mom. (417/2007)
154 Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014
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Jos alaikaisella tai muutoin vajaavaltaisella ei ikansa tai kehitystasonsa vuoksi ole edel-
lytyksia arvioida itsenaisesti asian merkitysta, huoltaja tai muu laillinen edustaja voi antaa
siihen suostumuksen hanen sijastaan.’®®

Opiskeluhuoltoryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytaa neuvoa opiskelijan asiassa tarpeel-
liseksi katsomiltaan asiantuntijoilta ja ilmaista heille siina tarkoituksessa salassa pidettavia
tietoja siten kuin viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain (621/1999) 26 §:n 3
momentissa sdadetaan.’%®

Opetuksen jarjestajalla on salassapitosaanndsten estamatta oikeus saada maksutta oppi-
laan opetuksen jarjestamiseksi valttamattomat tiedot sosiaali- ja terveydenhuollon viran-
omaiselta, muulta sosiaalipalvelujen tai terveydenhuollon palvelujen tuottajalta seka tervey-
denhuollon ammattihenkilolta. >’

3.8.1 Yhteistyo lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalveluiden kanssa.

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalveluissa Etela-Savon hyvinvointialueella
tydskentelee kouluille jalkautuvia sairaanhoitajia. Sairaanhoitaja toteuttaa arviointi- ja hoito-
jaksoja ja tekee moniammatillista yhteistyota. Tiimissa tyoskentelee 1aakari ja sairaanhoita-
jia, psykologeja, psykoterapeutti seka tiiviissa yhteistydssa toiminta- ja puheterapeutti.

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalveluihin hakeudutaan Palveluluukun puh.
015 744 7744 tai Eloisan chat-palvelun kautta, joissa suoritetaan hoidon tarpeen arvio.
Palveluluukussa yhdistyy neuvoloiden, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka lasten ja
nuorten mielenterveyspalveluiden asiointikanavat.

3.8.2 Yhteistyo lapsiperheiden sosiaalityon ja lastensuojelun kanssa

Lapsiperheiden sosiaalipalveluissa perheille on tarjolla matalan kynnyksen peruspalve-
luja, joilla pyritaan tukemaan lasten kasvua ja kehitystd seka vanhemmuutta varhaisessa

155 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki19 § 1 mom. (1287/2013)
156 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki19 § 2 ja 3 mom. (1287/2013)
157 Perusopetuslaki 41 § 4 mom. (2010/642)


http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628#a24.6.2010-642
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vaiheessa. Tallaisia palveluita ovat esimerkiksi lapsiperheiden kotipalvelu, kasvatus- ja

perheneuvonta, perhetyd. Lapsiperhe tai henkilo itse voi hakea naita palveluja suoraan so-

siaalihuollon asiakasohjauksen, Perheneuvon kautta. Perheneuvon puhelinnumero on
015 411 4120.

Mikali Perheneuvossa yhdessa perheen kanssa arvioidaan, etta perhe voisi hyotya sosiaa-
lipalveluista laajemminkin, niin asia siirtyy eteenpain palvelutarpeen arviointiin. Palvelutar-
peen arvioinnin yhteydessa arvioidaan myos lastensuojelun tukitoimien tarve.

Arvioinnista vastaavat sosiaalityontekijat. Tyoskentely lapsen ja perheen kanssa on tavoit-
teellista ja suunnitelmallista ja tavoitteena on ennakoivasti ehkaista lastensuojelun tarvetta.

Lapsen ja perheen tuen tarve kasitellaan ensisijaisesti lapsiperheiden palveluissa. Lasten-
suojelun tukitoimilla taydennetaan peruspalveluissa annettavia palveluja silloin, jos perus-

palveluilla ei pystyta riittavasti edistamaan lapsen edun mukaista suotuisaa kehitysta ja hy
vinvointia.

Perheneuvoon saa yhteyden myds sahkoisesti. Etela-Savon hyvinvointialueen nettisivuilta
|6ytyy suora asioimislomake. Valitse ylhaalta Sahkoinen asiointi

€ 3> C a
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[} t55Hp (B Topohumt [Sofeu-. [) Toimintaohje k.. [3) Kesvatus-js peen. b Toims meili- Herk.. [ Uusivaliehi [5] Vuosioma | Kontar.. b Esverkicile [1] Perhevapasiaulior. () Lotmwkorta [} Verkkoympirists ) Kabpabeluyricki >
[# sanksinen asiointi ) i 8 ile i O Palaute [ Pastsksenteko
Hae sivustolta
EteliSavon ) oype A
hyvinvaintialue ‘ Esim. palvelu, yhteystieto tai muu hakusana

Palvelut ° Aslakkaan opas ° Meille taihin ° Tietoa meista °

Sahkdinen asiointi

Tervetuloa chat
fzlitse sopiv

Vo i s i 5 s sahksis revs.
Vioit asioida Eteld-Savon hyvinveintialue Eloisalla myss séhkaisesti niin terveys. Terveyaneuvon sairsanhoitsis @
kuin sosiaalipalveluissa. Talt4 sivulta 16ydat digitaaliset mahdallisuudet asiointiin
yhteydenottoon seka hoitoon liittyvat sahkaiset palvelut.
Palvelemme asiakkaita yha enemmén myds sahkdisesti. Asiointimahdollisuuksien
parantaminen on meille térke&4 - kehitdmme sahkdisid palvelujamme jatkuvasti

Ikaantyneiden asiakaschjaus

« Kaikille asiakkaille

Tietoa chat-palvelustamme

Kelaa sivua alaspain, kunnes tulee kohta, jossa valitset asuinkunnan, valitse kunta. Saat
esiin sosiaalihuollon hakemukset ja ilmoitukset seka yhteydenottolomakkeet.
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<« C (O @ etelasavonhas > #* » 0O &

Kuntakohtainen sahkdinen asiointi

Taalta Ioydat sahkoisen asioinnin kuntakohtaiset vaihtoehdot. Mikall sahkoista
asiointivaihtoehtoa ei ole tarjolla, pyydamme sinua olemaan yhteydessa omaan

terveysasemaasi.

Valitse kunta

[ Pieksamakl v

Pleksamaki

I Terveydenhuollon ajanvaraukset

[ Sosiaalihuollon hakemukset ja ilmoitukset

Iy

l Yhteydenottolomakkeet

Ja kohdasta yhteydenottolomakkeet, 10ytyy
Perheneuvo, lapsiperheiden yhteydenottokanava.

https://metaform-portal.etelasavonha.fi/perheneuvo (suora linkki lomakkeeseen)

Taman lomakkeen kautta perhe voi jattaa soittopyynnon perheneuvoon.

Yhteydenottolomakkeet H

T&td kautta voit [3hettdd yhteydenottopyynnén.

[4 Kiireetn yhteydenotto

Z Perheneuvo lapsiperheiden ttokanava

L ¥ J

Z Yhteydenottopyyntd mielenterveys- ja pdihdepalveluihin

SOSIAALIHUOLLON ASIAN VIREILLETULO JA VIREILLETULON TAVAT

Sosiaalihuollon asia tulee vireille hakemuksesta tai muulla tavoin. Muulla tavoin sosiaali-
huollon asia voi tulla vireille ilmoituksena sosiaalihuollon tarpeesta, yhteydenottona sosiaa-
lihuollosta vastaavaan viranomaiseen, ennakollisena lastensuojeluilmoituksena, lastensuo-
jeluilmoituksena.

Yhteydenotto sosiaalihuollosta vastaavaan viranomaiseen on henkildn suostumuksella
tehty ilmoitushenkilon ilmeisesta sosiaalihuollon tarpeesta.

Ennakollinen lastensuojeluilmoitus on ilmoitusvelvollisen henkilon tekema ilmoitus siita,
etta on perusteltu syy epailla syntyvan lapsen tarvitsevan lastensuojelun tukitoimia valitto-
masti syntymansa jalkeen ja etta ilmoituksen kohteena olevilla henkildilla on mahdollisesti
sosiaalihuollon tuen tarve.


https://metaform-portal.etelasavonha.fi/perheneuvo
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Lastensuojeluilmoitus on ilmoitus lapsesta, jonka tilanne edellyttda palvelutarpeen ar-
viointia ja lastensuojelun tarpeen selvittamista. limoituksen tekijan ei tarvitse arvioida las-
tensuojelun tarvetta, vaan ilmoituksen tekemiseen riittda huoli lapsen tilanteesta.

HUOM! Jos ilmoitusvelvollinen on tehnyt vipymatta yhteydenoton sosiaalihuollosta vastaa-
vaan viranomaiseen tai ilmoituksen sosiaalihuollon tarpeesta, ei samojen tietojen perus-
teella tarvitse tehda lastensuojeluilmoitusta.

KONSULTAATIOT

Lastensuojelun virka-aikainen paivystys vastaa sosiaalihuollon lapsiperheiden palveluiden
ja lastensuojelun konsultaatioista.

SOSIAALIHUOLTOLAKI'S8
33§ Sosiaalihuollon saatavuus ja saavutettavuus

Sosiaalihuollon suunnittelusta ja toteuttamisesta on pidettava huolta sen mukaan kuin tassa
laissa tai muutoin sdadetaan. Sosiaalipalvelujen tulee olla sisalléltaan ja laadultaan sellaisia
kuin lainsaadanto edellyttaa.

Yleiset hyvinvointialueen sosiaalipalvelut on toteutettava siten, etta ne soveltuvat kaikille
asiakkaille. Tarvittaessa avun ja tuen tarpeessa oleva henkild on ohjattava erityispalvelujen
piiriin. Palvelut on lahtOkohtaisesti toteutettava siten, etta niihin on mahdollista hakeutua
oma-aloitteisesti riittdvan aikaisessa vaiheessa. (8.7.2022/589)

Sosiaalipalveluja on pyrittava jarjestamaan eri hallinnonalojen peruspalvelujen yhteydessa,
jos jarjestely edistaa palvelujen yhteensovittamista ja laadultaan hyvien palvelujen jarjesta-
mista.

Tiedot siita, minkalaisia sosiaalipalveluja on mahdollista saada, miten niita voi hakea ja
mitka ovat palvelujen saamisen perusteet, on julkaistava helposti saavutettavalla ja ymmar-
rettavalla tavalla.

34§ Sosiaalihuollon asiakkuuden alkaminen ja paattyminen

Sosiaalihuoltoasia tulee vireille hakemuksesta tai kun hyvinvointialueen sosiaalihuollon
tydntekija on muutoin tehtavissaan saanut tietda mahdollisesti sosiaalipalvelujen tarpeessa
olevasta henkilosta. (8.7.2022/589)

Sosiaalihuollon asiakkuus alkaa hakemuksesta tai kun muulla tavoin vireille tullutta asiaa
ryhdytaan kasittelemaan tai henkildlle annetaan sosiaalipalveluja. Asiakkuus paattyy, kun
sosiaalihuollon asiakasasiakirjaan merkitaan tiedoksi, etta sosiaalihuollon jarjestamiselle ei
ole perustetta.

158 Sosiaalihuoltolaki1301/2014
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Shl 35§ Yhteydenotto sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi

Jos terveydenhuollon ammattihenkilista annetussa laissa (5659/1994) tarkoitettu terveyden-
huollon ammattihenkild, sosiaalikuraattori taikka sosiaalitoimen, opetustoimen, liikuntatoi-
men, lasten paivahoidon, pelastuslaitoksen, Hatakeskuslaitoksen, Tullin, poliisin, Rikosseu-
raamuslaitoksen, tyo- ja elinkeinoviranomaisen, Kansanelakelaitoksen tai ulosottoviran-
omaisen palveluksessa oleva on tehtavassaan saanut tietaa henkilosta, jonka sosiaalihuol-
lon tarve on ilmeinen, hanen on ohjattava henkilo hakemaan sosiaalipalveluja tai henkilon
antaessa suostumuksensa otettava yhteytta hyvinvointialueen sosiaalihuollosta vastaavaan
viranomaiseen, jotta tuen tarve arvioitaisiin. (8.7.2022/589)

Jos suostumusta ei voida saada ja henkild on ilmeisen kykenematon vastaamaan omasta
huolenpidostaan, terveydestaan tai turvallisuudestaan, tai lapsen etu sita valttamatta vaatii,
1 momentissa tarkoitettujen henkildiden on tehtava ilmoitus sosiaalihuollon tarpeesta salas-
sapitosaannosten estamatta viipymatta.

Myos muu kuin 1 momentissa tarkoitettu henkild voi tehda ilmoituksen hanta koskevien sa-
lassapitosaannosten estamatta.

Lastensuojeluilmoituksen ja ennakollisen lastensuojeluilmoituksen tekemisesta saadetaan
lastensuojelulain 25 ja 25 ¢ §:ssa. Jos ilmoitusvelvollinen henkild on ottanut viipymatta yh-
teytta sosiaalihuollosta vastaavaan viranomaiseen siten kuin 1-3 momentissa saadetaan ja
ilmoittanut yhteydenoton syyt, ei samojen tietojen perusteella tarvitse tehda lastensuojeluil-
moitusta.

lakkaan henkilon palvelutarpeesta ilmoittamisessa on lisaksi noudatettava, mita vanhuspal-
velulain 25 §:ssa saadetaan.

SOSIAALIPAIVYSTYS

Yhteydenotot puh. 0447942394 lapsen tai perheen akuuteissa, kiireellisissa ja vali-
tonta puuttumista vaativissa tilanteissa kaikkina vuorokauden aikoina.

LASTENSUOJELULAKI %°
Lsl 25 § limoitusvelvollisuus

Jonkin seuraavista tahoista palveluksessa tai luottamustoimessa oleva, vastaavissa tehta-
vissa toimeksiantosuhteessa tai itsendisena ammatinharjoittajana toimiva seka kaikki ter-
veydenhuollon ammattihenkilot ovat velvollisia salassapitosaanndsten estamatta viipymatta
ilmoittamaan hyvinvointialueelle, jos he ovat tehtdvassaan saaneet tietaa lapsesta, jonka
hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet tai oma kayttaytyminen edel-
lyttda mahdollista lastensuojelun tarpeen selvittamista: (8.7.2022/610)

159 Lastensuojelulaki 417/2007
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1) sosiaali- ja terveydenhuolto tai lasten paivahoito;

2) opetustoimi;

3) nuorisotoimi;

4) poliisitoimi;

5) Rikosseuraamuslaitos;

6) palo- ja pelastustoimi;

7) sosiaalipalvelujen, lasten paivahoidon tai terveydenhuollon palvelujen tuottaja;
8) opetuksen tai koulutuksen jarjestaja;

9) seurakunta tai muu uskonnollinen yhdyskunta;

10) kansainvalista suojelua hakevan vastaanotosta seka ihmiskaupan uhrin tunnistamisesta
ja auttamisesta annetun lain (746/2011) 3 §:ssa tarkoitettu vastaanottokeskus tai jarjestely-
keskus;

11) hatakeskustoimintaa harjoittava yksikko;

12) koululaisten aamu- tai iltapaivatoimintaa harjoittava yksikko;
13) Tulli;

14) rajavartiolaitos;

15) ulosottoviranomainen,;

16) Kansanelakelaitos.

(9.12.2016/1111)

Myds muu kuin 1 momentissa tarkoitettu henkild voi tehda tallaisen ilmoituksen hanta mah-
dollisesti koskevien salassapitosaanndsten estamatta.

Edella 1 momentissa tarkoitetuilla henkildilla on velvollisuus tehda salassapitosaanndsten
estamatta ilmoitus poliisille, kun heilla on tehtavassaan tietoon tulleiden seikkojen perus-
teella syyta epailla, etta lapseen on kohdistettu:

1) rikoslain (39/1889) 20 luvussa seksuaalirikoksena rangaistavaksi saadetty teko; tai

2) sellainen rikoslain 21 luvussa henkeen ja terveyteen kohdistuvana rikoksena rangaista-
vaksi saadetty teko, josta saadetty enimmaisrangaistus on vahintaan kaksi vuotta van-
keutta. (30.12.2014/1302)

Sen estamatta, mita 1 ja 3 momentissa saadetaan, on voimassa, mita rippiin tai muuhun
sielunhoitoon liittyvasta salassapitovelvollisuudesta erikseen saadetaan tai maarataan.
(20.5.2011/542)

25 a § (30.12.2014/1302)
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3.8.3 Yhteistyo erikoissairaanhoidon kanssa

Esi- tai perusopetuksessa olevalle oppilaalle annetaan opetusta, jolla on oppimista ja kou-
lunkayntia yllapitava seka oppilaan hoitotavoitteita tukeva kokonaiskuntoutuksellinen ta-
voite. Erikoissairaanhoidossa olevan oppilaan opetus jarjestetaan ensisijaisesti oppilaan
omassa koulussa tai esiopetuksen jarjestamispaikassa, johon oppilas on otettu. Sairaalan
sijaintikunta on kuitenkin velvollinen jarjestamaan sairaalassa potilaana olevalle oppilaalle
opetusta siind maarin kuin se hanen terveytensa huomioon ottaen on mahdollista.'®°

Tunne-elamaltaan tai sosiaaliselta kayttaytymiseltdan haasteellisten oppilaiden, lasten- ja
nuorisopsykiatriseen tutkimukseen ja hoitoon paasy ja joustava siirtyminen takaisin kouluun
on ensiarvoisen tarkeaa. Osa oppilaista on erilaisten tilapaisten opetusjarjestelyjen varassa
ja hoidosta takaisin omaan kouluun siirtyvan oppilaan opetuksen jarjestaminen tuottaa mo-
nesti vaikeuksia. Sairaaloiden potilaspaikkoja on vahennetty, ja hoito on viime vuosina pai-
nottunut avohuoltoon. Erikoissairaanhoidossa olevien oppivelvollisten asemaa halutaan sel-
keyttaa tilanteessa, joissa oppilaan oman koulun tukitoimenpiteet eivat ole riittavia.

Oppilaan omalla koululla ja sairaalakoululla on velvollisuus yhteistydhon siirryttdessa sai-
raalaopetukseen ja sielta pois. Oppilaan opetuksen jarjestajan tulee hoidosta vastaavan sai-
raalan tai muun erikoissairaanhoidon toimintayksikon sijaintikunnan kanssa moniammatilli-
sessa yhteisty0ssa sopia ja jarjestaa siirtymisen kannalta valttamaton tuki opetuksen jarjes-
tamiseksi. !

Sairaalakoulussa olevien oppilaiden yksilokohtainen oppilashuolto

Sairaalakoulussa olevat oppilaat pysyvat aina oman koulun oppilaina. Sairaalakoulujakso
on maaraaikainen. Sairaalakoulun opiskeluhuoltohenkildsto toimii tarvittaessa yhteistydssa
oppilaan oman koulun opiskeluhuoltohenkildston tai oppilaan asioissa kootun monialaisen
asiantuntijaryhman edustajien kanssa. Sairaalakoulujakson aikana oppilaan asioista vas-
taava asiantuntijaverkosto kokoontuu sairaalakoulun kokoon kutsumana verkostotapaami-
sissa, joihin myds oppilaan oman koulun edustaja/edustajat osallistuvat.

3.8.4 Yhteistyo etsivan nuorisotyon kanssa
MITA ON ETSIVA NUORISOTYO?

Etsivan nuorisotyon tehtavana on tavoittaa tuen tarpeessa oleva alle 29-vuotias nuori, joka
tarvitsee apua ja tukea viipymatta paastakseen palvelujen ja muun tuen piiriin, joka edistaa
hanen kasvuaan, itsenaistymistaan, osallisuuttaan yhteiskuntaan ja muuta elamanhallin-
taansa seka paasyaan koulutukseen ja tydomarkkinoille.

160 |_aki perusopetuslain muuttamisesta 4 a § (1267/2013)
161 Laki perusopetuslain muuttamisesta 4a § (1267/2013)
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Etsiva nuorisoty0 perustuu vapaaehtoisuuteen ja luottamuksellisuuteen. Etsiva nuoriso-

tyontekija tyoskentelee nuoren rinnalla ja kunnioittaa nuoren omaa nakemysta tuen tarpeis-
taan. Etsiva kulkee nuoren rinnalla verkostoissa, tukien nuorta tekemaan itsensa nakoisia

paatoksia, jotka tukevat hanen aktiivista toimijuuttansa seka kiinnittymista yhteiskuntaan.

MILLOIN YHTEYS ETSIVAAN NUORISOTYOHON?
Tietojen luovuttamista etsivaan nuorisotyohon ohjaa Nuorisolaki 162

limoitusvelvollisuus etsivaan nuorisotyohon:

1) koulutuksen jarjestajan on luovutettava tiedot muusta kuin oppivelvollisesta nuoresta,
joka keskeyttaa opinnot ammatillisessa koulutuksessa, lukiokoulutuksessa tai tutkintokou-
lutukseen valmentavassa koulutuksessa;

2) puolustusvoimien ja siviilipalveluskeskuksen on luovutettava tiedot nuoresta, joka
vapautetaan varusmies- tai siviilipalveluksesta palveluskelpoisuuden puuttumisen takia
tai joka keskeyttaa palveluksen.

Sen lisdksi seuraavat tahot voivat luovuttaa yhteystiedot nuoren luvalla:

1) opetuksen jarjestaja voi luovuttaa tiedot perusopetuksen paattaneesta nuoresta, joka
ei ole sijoittunut perusopetuksen jalkeisiin opintoihin;

2) koulutuksen jarjestaja voi luovuttaa tiedot oppivelvollisesta nuoresta, joka keskeyttaa
opinnot ammatillisessa koulutuksessa, lukiokoulutuksessa tai tutkintokoulutukseen val-
mentavassa koulutuksessa;

3) myos muu kuin edella tassa pykalassa tarkoitettu viranomainen sekd Kansanelakelai-
tos voivat luovuttaa tiedot nuoresta, jos viranomainen tai Kansanelakelaitos arvioi tehta-
vassaan saamiensa tietojen perusteella ja nuoren tilanne ja tuen tarve kokonaisuudes-
saan huomioon otettuna nuoren tarvitsevan viipymatta tukea paastakseen palvelujen ja
muun tuen piiriin.

Liséksi nuori itse tai kuka vaan nuoren kanssa toimiva taho tai nuoren laheinen voi olla yh-
teydessa etsivaan nuorisotydhon nuoren luvalla. Tavoitteena on, ettd mahdollisimman moni
nuori paasee tarvitsemiensa palveluiden ja tuen piiriin, jotta nuoren osallisuutta voidaan li-

sata ja syrjaytymista ehkaista.
MITEN OLLA YHTEYDESSA ETSIVAAN NUORISOTYOHON?

Etsivalla nuorisotydlla on kaytdssa valtakunnallinen yhteysetsivaan.fi verkkopalvelu, joka
lahettaa nuoren yksilointitiedot nuoren kotikuntaan. Palvelu on vahvan sahkodisen tunnistau-

tumisen takana.

162 Nuorisolaki 10-12 § (1285/2016)



86
Kun nuoren tiedot lahetaan palvelun kautta, menevat ne tietoturvallisesti nuoren kotikun-
nan etsivalle nuorisotyolle. Verkkopalvelun lisdksi ilmoituksen etsivalle voi tehda myds van-
hoja kanavia, puhelinsoittoa ja salattua sahkopostia kayttaen.

Lisatietoja yhteydenottokanavasta: https:/yhteysetsivaan.filtietoa-palvelusta-ja-yhteystiedot

Tietoa etsivasta nuorisotyOsta https://www.intory fi/etsiva-nuorisotyo/mita-on-etsiva-nuorisotyo/

3.8.5 Yhteistyo poliisin kanssa ja ankkuritoiminta

Lastensuojeluilmoituksen tekemiseen velvoitettujen (myos lastensuojeluviranomaisten) on

tehtava ilmoitus poliisille, kun heilla on tehtavassaan tietoon tulleiden seikkojen perusteella

syyta epailla, etta lapseen on kohdistettu:

1. rikoslaissa (20 luku) seksuaalirikoksena rangaistavaksi saadetty teko tai

2. henkeen tai terveyteen kohdistunut rikos, jos sen enimmaisrangaistus on vahintaan
kaksi vuotta vankeutta.

Poliisille tehtavan ilmoituksen lisaksi heilla on velvollisuus tehda myos lastensuojeluilmoitus

(molemmat ilmoitukset on tehtava). 163

Seksuaali- ja pahoinpitelyrikosepailyjen ilmoitusvelvollisuus on ensisijaisesti, silla hen-
kilolla, jonka tietoon seksuaalirikosepaily on tullut. On tarkeaa, etta poliisi saa tiedot henki-
I0It4, jolla on eniten ensikaden tietoa tapahtumista, joita ilmoitus koskee. limoituksen teke-
mista ei saa delegoida pelkastaan hallinnollisen aseman tai tydtehtavien perusteella. Mita
enemman epailya koskevia tietoja joudutaan siirtamaan ja kasittelemaan ennen ilmoituksen
tekemista, sita suurempi on riski ilmoituksen tekemisen viivastykselle ja tietojen vaaristymi-
selle tai katoamiselle. 164

Kaikissa tilanteissa lapsen kertomus tai muut epailyn heraamiseen johtaneet havainnot, on
kirjattava valittomasti ja mahdollisimman tarkasti. Myos tyontekijan omat kysymykset ja kom-
mentit pitda dokumentoida. Toiminta riippuu siita, milloin epaillyn rikoksen arvellaan tapah-
tuneen. Mikali epaillaan lapsen joutuneen esimerkiksi ahdistelun tai seksuaalisen hyvaksi-
kayton kohteeksi aivan askettain, ensivaiheen toiminnalla on Kiire.

Opiskeluhuollon henkilékunnalla on kaytettavissa virka-aikaan lastensuojelun paivystysnu-
mero, josta voi konsultoida lastensuojelua tai pyytaa tyopariksi. Asiasta on tehtava valitto-
masti ilmoitus poliisille, jotta poliisi paasee kaynnistamaan tutkinnan. 16°

163 | astensuojelulaki 25 § 3 mom. (417/2007)
64Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lastensuojelun kasikirja
165 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Lastensuojelun kasikirja
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Ohje viranomaisille lapseen kohdistuneen rikosepailyn ilmoittamisesta poliisille 166

Akuuteissa tilanteissa tee poliisi-ilmoitus puhelimitse yleiseen hatdnumeroon 112 tai pai-
kallisesti erikseen sovitulla tavalla. Hatékeskuksen paivystaja valittaa tiedon ja soittopyyn-
non asianomaiselle poliisille. Varaudu antamaan puheliniimoituksessa samat tiedot kuin il-
moituslomakkeessa.

Muissa tapauksissa tee viipymatta ilmoitus sahkoisesti poliisin sahkoisen asiointipalvelun
"Palvelut yrityksille ja yhteisoille" -kohdasta.

Ellei sahkoisen ilmoituksen teko ole mahdollista, kayta lomaketta, joka lahetetaan suojat-
tuna sahkopostina poliisille. Lapsiin kohdistuneiden rikosepailyjen ilmoituslomake (Lasten-
suojelun kasikirja) Tiedosto avautuu uudessa valilehdessa PDF 148kB

Lisatietoa asiasta: lImoitusvelvollisuus lapseen kohdistuvasta vakivallasta (Lastensuojelun
kasikirja) ja Kasikirja lapsiin kohdistuvien vakivalta- ja seksuaalirikosten tutkintaan (poliisi.fi)

Ankkuritoiminta

Ankkuritoiminnalla tarkoitetaan moniammatillista yhteistyota, joka kohdistuu nuorten hyvin-
voinnin edistamiseen, rikosten ennaltaehkaisemiseen ja jo alkaneen rikoskierteen katkaise-
miseen. Ankkuritoimintaa toteutetaan moniammatillisessa ankkuritiimissa. Siihen kuuluvat
asiantuntijat poliisista seka sosiaali-, terveys- ja nuorisotoimesta.

Tiimi tapaa nuoren ja hanen perheensda mahdollisimman varhaisessa vaiheessa, jotta
nuorta voidaan tukea hanen elamantilanteessaan ja tarvittaessa hanet voidaan ohjata muun
tarpeellisen avun tai tuen piiriin. 167

Pieksamaen Ankkuri-tiimi

Ankkuritiimin tapaamisiin kutsutaan, kun viranomaisten tietoon on tullut nuorta koskeva ri-
kosepaily, huolestuttavaa tietoa paihteiden kaytosta tai muuta huolta aiheuttavaa toimintaa.
Tapaamisella Ankkurin tyontekijat ovat kiinnostuneita nuoren omasta nakemyksesta ja ko-
kemuksesta seka haluavat varmistua, etta nuori saa riittavan tiedon siita, mita millaisestakin
toiminnasta voi nuorelle seurata. Kun tilanne aiheuttaa huolta, tapaamisessa voidaan yh-
dessa miettia, milla tavalla ja kuka voisi nuorta parhaiten auttaa.

Ankkuritoiminnan tarkoituksena on muun muassa puuttua nuorten tekemiin rikoksiin mo-
niammatillisesti ja mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Varhaisen puuttumisen on to-
dettu ehkaisevan tapahtumien jatkumista ja ongelmien kasautumista.

166 https://thl.fi/-/lapsiin-kohdistuneiden-rikosepailyjen-ilmoituslomake-paivitetty

167 https://ankkuritoiminta.fi/toiminta


https://thl.fi/documents/155392151/190380631/2306473+THL+Rikosilmoituslomake+-+Ilmoitus+ep%25C3%25A4illyst%25C3%25A4+lapseen+kohdistuneesta+rikoksesta+fi_2024.pdf/9e2ffd60-e6e9-86da-510b-10a3b0d8ae38/2306473+THL+Rikosilmoituslomake+-+Ilmoitus+ep%25C3%25A4illyst%25C3%25A4+lapseen+kohdistuneesta+rikoksesta+fi_2024.pdf?t=1733747065928
https://thl.fi/documents/155392151/190380631/2306473+THL+Rikosilmoituslomake+-+Ilmoitus+ep%25C3%25A4illyst%25C3%25A4+lapseen+kohdistuneesta+rikoksesta+fi_2024.pdf/9e2ffd60-e6e9-86da-510b-10a3b0d8ae38/2306473+THL+Rikosilmoituslomake+-+Ilmoitus+ep%25C3%25A4illyst%25C3%25A4+lapseen+kohdistuneesta+rikoksesta+fi_2024.pdf?t=1733747065928
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/erityiskysymykset/ilmoitusvelvollisuus-lapseen-kohdistuvasta-vakivallasta/rikosepailya-koskevien-tietojen-kirjaaminen
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/erityiskysymykset/ilmoitusvelvollisuus-lapseen-kohdistuvasta-vakivallasta/rikosepailya-koskevien-tietojen-kirjaaminen
https://poliisi.fi/documents/25235045/33939256/K%C3%A4sikirja-lapsiin-kohdistuvien-v%C3%A4kivalta-ja-seksuaalirikosten-tutkintaan-web.pdf/01b971f6-8ebb-eb54-dd97-6c1663d616b3/K%C3%A4sikirja-lapsiin-kohdistuvien-v%C3%A4kivalta-ja-seksuaalirikosten-tutkintaan-web.pdf?t=1642679496880
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Ankkuritoiminnassa:

Ammattilaisia tavataan 1-5 kertaa (tapaamiset ovat maksuttomia)

Tilanteesta riippuen, nuoren mukana on vanhempi/vanhemmat, huoltaja/huoltajat tai perhe
Nuorta kuunnellaan ja autetaan 16ytamaan keinoja tilanteen parantamiseksi

Tilanteeseen mietitaan yhdessa sopivin saatavilla oleva apu tai tuki

Oletko huolissasi nuorestasi? Vai oletko nuori ja olet itse huolissasi asioidesi kulusta? Voit
jattaa yhteydenottopyynnon alla olevan lomakkeen kautta niin olemme sinuun yhteydessa:

Piekséimdéen Ankkuri-tiimi:
Erityisnuorisotydntekij& Aino Laitinen

0447995348
aino.lditinen@pieksamaki.fi

Lasten- ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalvelut, Sairaanhoitaja/Tervey-
denhoitaja Anne-Mari Rautiainen

040 352 3430

anne-mari.rautiainen@etelasavonha.fi

Vanhempi rikoskonstaapeli Antti Siekkeli
+358 295 455 656
antti.siekkeli@poliisi.fi

Sosiaalityéntekij@ Nina Kuronen
044 799 5623
nina.kuronen@etelasavonhafi
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4 YHTEISTYON JARJESTAMINEN OPISKELIJOIDEN JA

HEIDAN PERHEIDENSA KANSSA

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen seka hyvinvointialueen monialaisena suunnitel-
mallisena yhteistyona opiskelijoiden ja heidan huoltajien seka tarvittaessa muiden yhteis-
tyotahojen kanssa.'6®

Kodin ja oppilaitoksen yhteistyon seka opiskeluhuollon keskeisista periaatteista ja opetus-
toimeen kuuluvan opiskeluhuollon tavoitteista paatetaan osana opetussuunnitelman perus-
teita tai muussa maarayksessa siten kuin perusopetuslain 14 §:ss3'%° ja lukiolain 10 §:ssa
saadetaan. 170

4.1 Suunnittelu, toteuttaminen ja arviointi oppilaiden, opiskelijoiden ja

huoltajien kanssa

Oppilaskunnat
Opiskeluhuoltosuunnitelmaa kasitelladan yhdessa koulun/oppilaitoksen oppilaskunnan
kanssa oppilaiden ikakaudelle soveltuvalla tavalla.

Vanhempainyhdistykset
Vanhempainyhdistyksissa kaydaan keskustelua vuosittain opiskeluhuollon suunnitteluun
littyvista asioista.

Opetussuunnitelman tyoversio
Opiskelijoilla ja huoltajilla on mahdollisuus kommentoida opiskeluhuoltosuunnitelmaa.
Kommentoinnit otetaan huomioon vuosittain hyvaksyttavassa paivityksessa.

Huoltajien ja opiskelijoiden palaute

e Opiskeluhuolto on yhtena kohtana joka vuosi jarjestettavassa asiakastyytyvaisyyspa-
lautteessa, joka tehdaan perusopetuksen toisen, viidennen ja kahdeksannen vuosi-
luokan oppilaiden perheille.

e Kouluterveyskyselyt THL

e Lukiossa toteutetaan vuosittain itsearviointikysely, jossa kysytdan myos opiskelijoi-
den kokemuksia opiskeluhuollon tuesta.

e Hyvinvointiprofiilit

168 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 § (377/2022)
169 Perusopetuslaki 14 § (477/2003)
170 Lukiolaki 10 § (714/2018)
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Palautteen avulla kehitetaan toimintaa entista paremmaksi ja siksi on tarkeaa, etta mah-
dollisimman moni opiskelija antaa palautteen. Opiskelijapalautteen kysymykset liittyvat mm.
ohjaamiseen, ilmapiiriin, koulutuksen toteutukseen (mm. opettajien tyoskentelyyn, opiskelu-
menetelmiin, tyopaikalla tapahtuvaan oppimiseen), arviointiin ja oppimisymparistoon.

4.2 Tiedottaminen oppilaille, opiskelijoille ja huoltajille

Tiedottaminen oppilaille ja opiskelijoille

Opiskeluhuoltoa esitellaan oppilaille ja opiskelijoille lukukauden alkaessa. Perusopetuk-
sessa kuraattori kiertaa kaikki 7-luokat syksyisin kertomassa opiskeluhuoltopalveluista op-
pilaille.

Tiedottaminen huoltajille
Keskeiset opiskeluhuollolliset asiat kuvataan koulujen ja oppilaitosten nettisivuilla seka
Wilmassa. Opiskeluhuoltoa esitellaan vanhempainilloissa.

Yksilollinen oppilashuolto

Vastuuhenkild huolehtii, siita etta yksilokohtaisen monialaisen asiantuntijaryhman kokoon-
tuessa oppilas/opiskelija ja huoltaja saavat tietoa opiskeluhuollon periaatteista ja kaytan-
teista.
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5 OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN JA
SEURAAMINEN

5.1 Ohjaus, seuranta, arviointi ja valvonta

Terveyden ja hyvinvoinninlaitos ohjaa ja kehittda yhteistydssa Opetushallituksen kanssa
opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
palveluja.'"

Opiskeluhuollon seuranta ja arviointi

Opetushallitus ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos seuraavat yhteistydssa opiskeluhuollon
toteutumista ja vaikuttavuutta valtakunnallisesti'’2.

Koulutuksen jarjestajan on arvioitava opiskeluhuollon toteutumista ja vaikuttavuutta yhteis-
tydssa kunnan opetustoimen ja hyvinvointialueen sosiaali- ja terveystoimen kanssa seka
osallistuttava ulkopuoliseen opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin. Arvioinnin keskeiset tu-
lokset on julkistettava.'”®

Koulutuksen jarjestajan on salassapitosaannosten estamatta pyynnosta toimitettava ope-
tushallintoviranomaiselle seka Terveyden- ja hyvinvoinnin laitokselle opiskeluhuollon valta-
kunnallisessa arvioinnissa, kehittamisessa, tilastoinnissa ja seurannassa tarvittavat tie-
dot'74,

Opiskeluhuollon valvonta

Koulutuksen jarjestaja vastaa yhteistydssa oppilaitoksen sijaintikunnan opetustoimen ja hy-
vinvointialueen sosiaali- ja terveystoimen kanssa opiskeluhuollon kokonaisuuden omaval-
vonnan toteutumisesta. 175

Aluehallintovirastolla on oikeus oma-aloitteisesti ottaa tutkittavaksi, onko koulutuksen jarjes-
taja jarjestanyt 6 §:ssa tarkoitetun opiskeluhuollon tdman lain mukaisesti.

71 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 24 § (1287/2013)

72 Qppilas- ja opiskelijahuoltolaki 25 § 1 mom. (1287/2013)
173 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 25 § 2 mom. (633/2021)
74 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 25 § 3 mom. (1287/2013)
175 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 26 § (1287/2013)
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5.2 Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen Piek-

samaella

Vastuu

Opetuksen ja koulutuksen jarjestajakohtaisesta opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, ke-
hittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma.
Koulun ja oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja
arvioinnista vastaa oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma. Vastuu ryhmien toiminnasta
on koulujen rehtoreilla, jotka kokoavat ryhmien toiminnasta palautetta oppilailta, opettajilta,
huoltajilta seka opiskeluhuollon eri toimijoilta. Opiskeluhuollon toimintaa arvioidaan ohjaus-
ryhmassa lukuvuoden paattyessa. Keskeisista tuloksista tiedotetaan oppilaille, huoltajille ja
yhteistyotahoille. Koulutuksen jarjestaja vastaa yhteistydssa opetustoimen ja hyvinvointialu-
een sosiaali- ja terveystoimen opiskeluhuoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten
kanssa opiskeluhuollon kokonaisuuden omavalvonnan toteutumisesta.

Menetelmat

Seurannassa kaytetaan hyvaksi koulun hyvinvointiprofiilia, asiakastyytyvaisyyskyselya, op-
pilashuollon laatuarviointia, koulun olojen terveystarkastusta seka muita oppilaiden hyvin-
vointiin kohdistuvia selvityksia, joihin ylakoulussa ja toisella asteella kuuluvat esimerkiksi
kouluterveyskysely.

Aikataulu

Koulun hyvinvointiprofiilin selvitys ja koulun oppilashuollon laadunarviointi toteutetaan paril-
lisina vuosina, joka toinen vuosi. Koulun olojen terveystarkastus toteutetaan joka kolmas
vuosi erillisen suunnitelman mukaan. Opiskeluhuolto keskittyy siina oppilaiden monipuoli-
seen hyvinvointiin.

Tulosten kasittely ja hyodyntaminen
Koulun opiskeluhuoltoryhma paattelee tulosten perusteella vaadittavat toimenpiteet, jotka
rehtori kirjaa seuraavan lukuvuosisuunnitelman painopisteiksi.

Tuloksista tiedottaminen

Tulokset kootaan tiedoksi opetuslautakunnalle esiteltavaan lukuvuosikertomukseen. Reh-
tori vastaa tiedottamisesta koulunsa henkilostolle, oppilaille, opiskelijoille, huoltajille seka
tarvittaville yhteistyotahoille.

Omavalvonta

Koulutuksen jarjestajat seuraavat ohjausryhmassa opiskeluhuoltosuunnitelman toteutu-
mista yhteisty0ssa opetustoimen ja hyvinvointialueen sosiaali- ja terveystoimen opiskelu-
huoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa. Jokainen tyontekija toteuttaa
tydssaan omavalvontaa ja tuo esille asioita kehittamisen nakdkulmasta.
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= PIEKSAMAEN KAUPUNKI
p@=] OPISKELUHUOLTOKERTOMUS : 20
SALASSA PIDETTAVA ASIAKIRJA

Oppilaan nimi ja henkildtunnus Kokoukseen osallistujat ja heidan virka-ase-
mansa

Kotikunta ja yhteystiedot

Huoltaja ja yhteystiedot (osoite ja puh)

Oppilaan/huoltajan suostumus asian kasittelyyn, ryhman koollekutsumiseen ja muiden yh-
teistydtahojen osallistumiseen

Suullinen suostumus: : 20
Kirjallinen suostumus: Pieksamaella . 20
Oppilaan allekirjoitus/ nimenselvennys Huoltajan allekirjoitus/ nimenselvennys

Asian aihe ja vireillepanija

Opiskelijan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet ja tukitoimet (aikaisemmat
ja nykyiset)

Kokouksessa tehdyt|Paatosten Vastuuhenkilot Toteutetut
paatokset toteuttamissuunnitelma toimenpiteet

Tietojen luovutus (mita salassa pidettavia tietoja on luovutettu, kenelle ja milla perusteella)

Pvm, kirjauksen tekija ja hanen virka-asemansa




Pieksamaen kaupunki Liite 2.

Suunnittelulomake pitkaaikaissairauden hoidon jarjestamisesta
koulupaivan aikana

Vanhempien yhteyshenkilo koulussa paivityksia varten

puh:
Koulu luokka
Lapsen nimi syntymaaika
Huoltaja puh:
Huoltaja puh:
Terveydenhoitaja puh:
Rehtori puh:
Opettaja puh:
Koulunkaynnin ohjaaja puh:
Keittiohenkilokunta puh:
Varahenkilot puh:
Sairautta hoitava taho

puh:

Yhteyshenkilo puh:

Huomioitavat asiat:
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Lapsen huoltajat vastaavat siita, etta lapsella on koulussa laakitsemiseen tarvittavat valineet
ja laakkeet, seka koulun henkilokunnalla tarvittavat ja paivitetyt tiedot sairaudesta ja lapsen
avuntarpeesta sairauden hoitamisessa koulupaivan aikana.

Lapsen tyypilliset oireet:

Ensiapu:

(Misséa lééke séilytetaén, toimet kuinka menetelldan):

Retket, liikuntapaivat ja muut erityistilanteet:

Koulumatkat, iltapaivakerho:

Miten tieto sairaudesta kulkee sijaiselle:

Muut muistettavat asiat:

Suunnitelmaa jatketaan saakka, jonka jalkeen uusi arvio.

Paikka ja paivays

Lapsen huoltajana annan tassa lomakkeessa mainituille henkilGille luvan lapseni sairauteen
littyvien toimien hoitamiseen lomakkeessa kirjattujen linjausten mukaisesti. Lisaksi annan
luvan lapseni terveydentilaa koskevien tietojen luovuttamiseen tassa lomakkeessa maini-
tuille seka mahdollisesti ensiapuun osallistuville muille henkildille.

Sitoudun tiedottamaan lapseni hoidossa tapahtuneista muutoksista koululle / opettajalle.
Huoltajan allekirjoitus
Lapsen allekirjoitus
Terveydenhoitajan allekirjoitus
Laakarin allekirjoitus
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@ SUOSTUMUS OPPILAAN ASIAN KASITTELYYN OPISKELUHUOLLON
MONIALAISESSA ASIANTUNTIJARYHMASSA

Oppilaan nimi

Henkil6tunnus

Koulu ja luokka

Huoltajien nimet

Osallistujat

Huolen aiheet ja muuta mahdollista tietoa

Asian kasittely yksittaisen opiskelijan tueksi koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa perustuu opis-
kelijan tai, jollei hanelld ole edellytyksid arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hanen huoltajansa
suostumukseen. Ryhman jasenina voivat toimia esim. luokanopettaja, luokanohjaaja, kuraattori, terveyden-
hoitaja, psykologi, erityisopettaja tai opinto-ohjaaja.

Opiskelijan tai huoltajan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hdnen asiansa kasittelyyn voi osallistua myo6s
tarvittavia opiskeluhuollon yhteistyotahoja tai opiskelijan ldheisia.

Asian kasittelysta laaditaan opiskeluhuoltokertomus, johon kirjataan tarpeelliset tiedot yksilokohtaisen opis-
keluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi. Ryhman jasenet noudattavat oppilas- ja opiskelijahuoltolain
(1287/2013) ja muiden ammattiaan koskevien lakien salassapitosaannoksia.

[ ] Annan luvan asian kasittelyyn/oppilas [ ] Annan luvan asian kasittelyyn/huoltaja
[ ] Enanna lupaa asian ksittelyyn/oppilas [ ] En anna lupaa asian kasittelyyn/huoltaja
Perustelut

Pieksdmaella / 202

Oppilaan allekirjoitus ja nimen selvennys Huoltajan allekirjoitus ja nimen selvennys



Lisdykset/muutokset suostumukseen
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Pieksamaelld / 202

Oppilaan allekirjoitus ja nimen selvennys

Lisdykset/muutokset suostumukseen

Huoltajan allekirjoitus ja nimen selvennys

Pieksamaellda / 202

Oppilaan allekirjoitus ja nimen selvennys

Lisdykset/muutokset suostumukseen

Huoltajan allekirjoitus ja nimen selvennys

Pieksamaella / 202

Oppilaan allekirjoitus ja nimen selvennys

Huoltajan allekirjoitus ja nimen selvennys




