SALIVUOROT 2024-2025 (19.8.2024-31.5.2025)
KINTAUDEN KOULUN LIIKUNTASALI (paivystaja 0400-726 281)

(LIKUNTASALI KOULUN KAYTOSSA ARKISIN KLO 17.00 ASTI)

MA KLO 17.00-17.35 TAAPEROJUMPPA, KANSALAISOPISTO (syyslukukausi 9.9.-31.12., kevétlukukausi 1.1.-31.3.)
17.40-18.15 MUKSUJUMPPA, KANSALAISOPISTO (syyslukukausi 9.9.-31.12., kevatlukukausi 1.1.-31.3.)
18.20-19.05 KUNTOLIIKUNTA, KANSALAISOPISTO (syyslukukausi 9.9.-31.12., kevéatlukukausi 1.1.-31.3.)
19.05-19.50 KEHONHUOLTO, KANSALAISOPISTO (syyslukukausi 9.9.-31.12., kevétlukukausi 1.1.-31.3.)

TIKLO

KE KLO 17.50-19.35 KAHVAKUULA, TEMPO (syyslukukausi 1.9.-15.12.)
19.30-21.00 LENTOPALLO NAISET, PETPET

TO KLO 17.00-19.00 KUNNON KIRMAAJAT, SAHLY
19.00-21.30 LENTOPALLO MIEHET, PETPET

PE KLO 17.00-19.30 MUU
19.30-21.00 KUNNON KIRMAAJAT, SAHLY

LAKLO 9.45-11.20 HATHAJOOGA TEMPO (syyslukukausi 24.8.-15.12.)
15.00-16.00 MUU
16.00-20.00 KUNNON KIRMAAJAT, SAHLY

SUKLO 10.00-12.00 YLEISURHEILU, PETPET

12.15-13.45 LAVATANSSI, KANSALAISOPISTO (syyslukukausi 8.9.-1.12., kevatlukukausi 12.1.-6.4.)
13.50-15.00 BAILATINO, KANSALAISOPISTO (syyslukukausi 8.9.-1.12., kevatlukukausi 12.1.-6.4.)
18.00-21.00 LENTOPALLO, SEKAVUORO

VIIMEINEN VUORO, SAMMUTA VALOT JA VARMISTA, ETTA ULKO-OVI LUKOSSA!



