
PERHON KUNNAN PÄIHDESTRATEGIA

TOIMINTAMALLIN TAVOITTEET 

Toimintamallilla pyritään kunnan asukkaiden elämänlaadun parantamiseen tukemalla heitä 
päihteettömyyteen tai päihteiden käytön vähentämiseen. Tavoitteena on päihteiden käytön 
väheneminen Perhossa, kunnan asukkaiden syrjäytymisen ehkäiseminen sekä kuntalaisten 
terveyden ja viihtyvyyden lisääminen. Tavoitteena on, että päihdeasiaan suhtaudutaan kunnassa 
vakavasti ja tavoitteisiin pyritään yhteisvoimin.

TOIMENPITEET TAVOITTEIDEN SAAVUTTAMISEKSI

Tavoitteisiin pyritään lisäämällä kuntalaisten tietoisuutta päihteisiin liittyvistä asioista, herättämällä 
yleistä keskustelua asiasta ja sitouttamalla eri yhteistyötahoja ja päättäjiä päihdestrategiaan. 
Kuntalaisia herätellään huomaamaan sekä oma tilanne että kunnassa vallitseva tilanne. Kuntalaisia 
kannustetaan hyvässä hengessä paneutumaan asiaan, kyseenalaistamaan yleistynyttä ja lisääntynyttä
päihteidenkäyttöä ja tupakointia. Nykyisen päihteiden kohtuukäyttöajattelun rinnalle tarjotaan 
harkittavaksi raittiin elämäntavan mahdollisuutta. Toimintamallia työstetään jatkossa edelleen ja 
laajennetaan koskemaan useampia osa-alueita.

TOIMINTAMALLIN SEURANTA

Kullakin osa-alueella seurantaa tekevät nimetyt vastuuhenkilöt. Pyritään seuraamaan erityisesti sitä,
mitä myönteistä asian tiimoilta on tapahtunut. Päihdestrategiatyöryhmä kokoontuu vuosittain 
seurantaa varten. Lisäksi lehdistöä (esim. Perhonjokilaakso) pyydetään vuosittain keskusteluun 
mukaan ja laatimaan artikkeli asiasta lehteen. Perhonjokilaakso- lehteen otetaan yhteyttä jo 
alkutilanteessa, kun päihdestrategia on saatu valmiiksi.

VAIKUTTAVUUDEN SEURANTA

Vaikuttavuutta seurataan tilastojen avulla: esim. alkoholin myynti kunnassa, rattijuopumukset, 
ilkivalta, poliisin tilastot sekä sosiaali- ja terveydenhuollon tilastot. Vaikuttavuutta seurantaan myös 
esim. kouluterveyskyselyn tulosten avulla ja työn kautta saatavan tiedon avulla.
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