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Oman talouden seuranta 

 
Opiskelijat seuraavat omia tulojaan ja menojaan kurssin ajan. Seurantalomaketta 
täytetään sitä mukaa kun menoja on. Suunnittelulomake täytetään ennen seurannan 

aloittamista ja seurannan lopussa. Kurssin lopussa käydään koontikeskustelu 

esimerkiksi muutaman opiskelijan ryhmissä, joissa jokainen selvittää oman 
suunnitelmansa ja menojen toteutumisensa ja arvioi, miten suunnitelma omalta osalta 

sujui. Ryhmissä on myös hyödyllistä keskustella rahan käytön ongelmista ja menojen 
arvioinnin virheistä. 

 
Seuranta on järkevää tehdä taulukkolaskentaohjelmalla. Se lisää opiskelijoiden tvt-

taitoja. Taulukkolaskentaohjelmista löytyy valmiita pohjia oman talouden seurantaan. 
 

Älypuhelimiin on myös saatavissa monia erilaisia maksuttomia budjettiohjelmia, jotka 

helpottavat oman talouden seuraamista. Pyydä opiskelijoita etsimään itselleen sopiva 
applikaatio ja seuraamaan rahankäyttöä sen avulla. 

 
Oman talouden seurantaan voi motivoida Elävässä arkistossa olevan valistuselokuvan 

avulla: 
http://yle.fi/aihe/artikkeli/2010/11/09/markkaset-ja-tarkkaset 

 
Millaisia ohjeita elokuvassa annetaan? Tiivistä ohjeet kolmeen virkkeeseen. 
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