
Ilon ja surun sukupuu 
Tässä tehtävässä tunteita jaetaan ilon ja surun sukulaistunteisiin. Tehtävään voi olla monia 

erilaisia vastauksia ja kaikki vastaukset ovat yhtä oikein.  

Pohdi ensin, millaisia tunteita iloon ja suruun voisi liittää. Mitä muita tunteita olet kokenut 

silloin, kun olet ollut iloinen tai surullinen? Kirjoita näitä tunteita tunnepuun oksille niin, 

että kirjoitat iloon liittyvät sukulaistunteet ilon oksan lehdille ja suruun liittyvät tunteet 

surun oksan lehdille. Lopuksi voit värittää puun tunteita kuvaavilla väreillä. 
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