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Tutkimuksen tarkoitus
Ruoansulatuskanavassa tapahtuvan verenvuodon osoittaminen

Tutkimukseen valmistautuminen

Naytteet otetaan Actim™ Fecal Blood- naytteenlaimennosputkiin (1-3 kpl). Suositellaan kolmen erillisen
naytteen ottoa eri ulostamiskerroilla. Testi ei vaadi erityisruokavaliota. Naytetta ei voi ottaa kuukautisten

aikana
Naytteenotto

- Ulostenaytetta otetaan wc-paperiin tai puhtaaseen astiaan
(esim. kertakayttopurkki).

- Naytteenlaimennosputki avataan ja otetaan naytetta
korkkiin kiinnitetylla tikulla pyorittden tikkua ulostendytteen
eri kohdissa siten, etta tikun molemmilla puolilla oleviin
loviin jaa ulostetta (kuva 1).

- Ylimaarainen uloste poistetaan esim. pyyhkimalla
tikkua we-paperilla. Naytteen maéara on riittava, kun
molemmat lovet sisaltavat ulostetta. Liian suuri

ulostemaara haittaa testin suoritusta (kuva 2).

- Naytteenottotikku siirretdan naytelaimennos putkeen ja
kierretaan korkki kiinni. Putkea ravistellaan huolellisesti,
jotta nayte sekoittuu nesteeseen (kuva 3).

- Putken kylkeen kiinnitetaan tarra, johon on merkitty nimi,
henkilétunnus, naytteenotto paivamaara- ja kellonaika.

Naytteen sailytys ja kuljetus

- Nayte sailyy ndytteenlaimennosputkessa 7 vrk jadkaapissa
(2-8°C) tai huoneenlammdssa valolta suojattuna.

- Kuljetus huoneenlammaossa.

- Néayte toimitetaan laboratorioon.
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