
Näyte 
nielusta 
esim. A-
sterptokokki

Tarvikkeet:

• Tehdaspuhtaat käsineet

• Suu-nenäsuojus

• Lisävalo näkyvyyttä parantamaan

• Spaatteli

• Näytteenottotikku, esim. geelikuljetusputki



Asiakkaan 
valmistelu

Syömättä ja juomatta miel tunti 
ennen näytteenottoa

Samoin desinfioivien 
kurkkupastillien imeskely tai 
suuhuuhteiden käyttö

Kerrotaan asiakkaalle miten näyte 
otetaan, ja että voi aiheuttaa 
yökkäysreaktion

Pyydetään asiakasta hengittämään 
rauhallisesti nenän kautta 
näytteenoton ajan



Näytteenotto

• Asiakas avaa suunsa täysin auki

• Kieltä voi painaa tarvittaessa spaattelilla 
alaspäin

• Asiakasta voi pyytää sanomaan ”AAA”, 
jolloin tonsillat saa esille

• Eritettä kerätään tikkuun molemmista 
tonsilloista ja takanielusta

• Pyöritellään tikkua, jotta saadaan 
mahdollisimman paljon näytettä

• Takanielusta, jos tonsillat poistettu

• Varotaan osumasta tikulla muualle 
suuhun, jotta näytteeseen ei tule 
tutkimista haittaavia normaaliflooran 
bakteereja 




