Ndyton ammattitaitovaatimukset ja arviointikriteerit 1(13)

"
Vs KSAO Tutkinto Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto

KOUVOLAN SEUDUN AMMATTIOPISTO Tutkinnon osa Sairaanhoitotydssa toimiminen, 35 osp
Taman lomakkeen tiedot kirjataan Kouvolan seudun ammattiopiston yllapitimaan henkilétietolain 523/99
mukaiseen henkilérekisteriin. Arviointimateriaali sailytetaan puoli vuotta.

Arviointi

Opiskelija tyoskentelee sosiaali- ja terveysalan tyon saadosten, toimintaperiaatteiden, arvojen ja eettisten periaatteiden mukaan.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e noudattaa sosiaali- ja terveysalan lainsdadant6a, maarayksia ja toimintaperiaatteita .
e noudattaa alan arvopohjaa, tehtyja sopimuksia ja ammattiinsa kuuluvaa etiikkaa

e noudattaa tietosuojaa ja salassapitoa seka hallinto- ja julkisuuslain periaatteita

perehtyy tydpaikan omavalvontasuunnitelmaan ldhihoitajan tyon nakokulmasta ja tydskentelee omavalvontamaaraysten mukaisesti

e toimii kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti
o |ajittelee syntyvat jatteet, kierrattdd materiaaleja ja kayttaa kertakayttotuotteita tarkoituksenmukaisesti
e  kohtelee asiakkaita yhdenvertaisesti ja tasapuolisesti
Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e noudattaa sosiaali- ja terveysalan lainsdadant6a, maardyksia ja toimintaperiaatteita perustellen toimintaansa .
e toimii vastuullisesti noudattaen alan arvopohjaa, tehtyja sopimuksia ja ammattiinsa kuuluvaa etiikkaa perustellen toimintaansa
e  noudattaa tietosuojaa ja salassapitoa seka hallinto- ja julkisuuslain periaatteita
e perehtyy aktiivisesti tydpaikan omavalvontasuunnitelmaan lahihoitajan tyon nakdkulmasta ja tydskentelee omavalvontamaardysten mu-
kaisesti
e toimii kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti ja perustelee toimintaansa
o kayttda kertakayttotuotteita tarkoituksenmukaisesti ottaen huomioon taloudellisuuden ja kertyvan jatteen maaran niiden kaytossa
o lajittelee syntyvat jatteet ja kierrdttad materiaaleja uusiokdyttden seka huomioi toimintojen ympadristdvaikutukset
e kohtelee asiakkaita yhdenvertaisesti ja tasapuolisesti
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e noudattaa sosiaali- ja terveysalan lainsaadantoa, maarayksia ja toimintaperiaatteita perustellen monipuolisesti toimintaansa °
e toimii vastuullisesti noudattaen alan arvopohjaa, tehtyja sopimuksia ja ammattiinsa kuuluvaa etiikkaa perustellen toimintaansa monipuoli-

sesti

e noudattaa tietosuojaa ja salassapitoa seka hallinto- ja julkisuuslain periaatteita

e perehtyy aktiivisesti tydpaikan omavalvontasuunnitelmaan ldhihoitajan tyon nakékulmasta ja tyoskentelee omavalvontamaaraysten mu-
kaisesti tehden kehittdmisehdotuksia

e toimii kestdvan kehityksen periaatteiden mukaisesti, perustelee toimintaansa ja tekee kehittamisehdotuksia

o valitsee ja kdyttaa kertakayttotuotteita tarkoituksenmukaisesti ja taloudellisesti ja huolehtii jatteiden asianmukaisesta lajittelusta

e kierrattdaa materiaaleja uusiokayttdaen ja huomioi toimintojen ymparistévaikutukset seka tarvikkeiden elinkaariajattelun

e  kohtelee asiakkaita yhdenvertaisesti ja tasapuolisesti.
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Opiskelija suunnittelee tyotaan sairaanhoitotyo6ssa ja tekee yhteistyota tyoryhman ja verkoston kanssa.

Suunnitelmallinen tyéskentely

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 suunnittelee ja asettaa tavoitteita tyolleen tyéryhman jasenena °
suunnittelee tyotaan asiakaslahtoisesti
suunnittelee péivittdiset tyotehtavansa tydéryhman jasenena

tekee tyohon liittyvia valintoja ja paatoksia tydéryhman jasenena

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e suunnittelee ja asettaa tavoitteita tyolleen asiakkaan tarpeet huomioiden yhdessa asiakkaan kanssa °
suunnittelee tyotdan asiakaslahtoisesti huomioiden lahiverkoston

suunnittelee paivittdiset tyotehtavansa ottaen huomioon tyopaikan muut toiminnan suunnitelmat

suunnittelee toimintaansa moniammatillisen tyéryhman jasenena lahihoitajan vastuualueella ja hakee tarvittaessa ohjausta
e tekee tyohon liittyvid valintoja ja paatoksia

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkeasti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e  asettaa tavoitteita tyolleen yhdessa asiakkaiden kanssa tarveldhtoisesti ja suunnittelee tyotaan sen pohjalta °

e suunnittelee ty6taan asiakaslahtoisesti huomioiden lahiverkoston, perustelee toimintaansa ja esittda vaihtoehtoisia toimintatapoja

e suunnittelee paivittaiset ja viikoittaiset tyotehtdvansa ottaen huomioon tydpaikan muut toiminnan suunnitelmat ja tarvittaessa muuttaa
suunnitelmaansa

e suunnittelee toimintaansa moniammatillisen tydryhman jasenena lahihoitajan vastuualueella ja hakee tarvittaessa ohjausta

e tekee tyohon liittyvid valintoja ja paatoksia perustellen monipuolisesti toimintaansa.

Tyoryhman jasenena tyoskentely

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e tuntee eri ammattiryhmien tehtavat ja toimii moniammatillisen tyéryhman jasenena °

e  ratkaisee ongelmia tydryhman jasenena

toimii yhteistyokykyisesti ja vastuullisesti tyoyhteisén jasenena

noudattaa tydyhteison saantoja ja toimintaperiaatteita

hakee tukea tyohonsa ja hyddyntaa konsultaatiota

e noudattaa tyopaikan ohjeita tyontekijan viestinndsta, sosiaalisen median kdytosta ja imagollisesta markkinoinnista sekd noudattaa verkon
kayton etikettia
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Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e tuntee eri ammattiryhmien tehtavat ja toimii aktiivisesti moniammatillisen tyéryhman jasenena °
e ratkaisee ongelmia ja tuo esille eri vaihtoehtoja toimia

e toimii yhteistyokykyisesti ja vastuullisesti tyoyhteison jasenena

noudattaa tydyhteison sdaantoja ja toimintaperiaatteita

hakee aktiivisesti tukea tyohonsa ja hyodyntaa konsultaatiota

noudattaa tydpaikan ohjeita tyontekijan viestinnasta, sosiaalisen median kadytosta ja imagollisesta markkinoinnista seka noudattaa verkon
kayton etikettia

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e tuntee eri ammattiryhmien tehtdvat ja toimii aktiivisesti ja joustavasti moniammatillisen tydryhman jasenena °

e ratkaisee ongelmia ja tuo esille eri vaihtoehtoja toiminnalle perustellen toimintaansa

toimii yhteistyokykyisesti ja vastuullisesti tydyhteison jasenena seka esittda vaihtoehtoisia kehittdmisehdotuksia

noudattaa tydyhteison sdantoja ja toimintaperiaatteita

hakee aktiivisesti tukea tydhonsa ja hyodyntda konsultaatiota kannustaen tyoyhteis6a hyddyntamaan tukea

e noudattaa tyopaikan ohjeita tyontekijan viestinnastd, sosiaalisen median kdytosta ja imagollisesta markkinoinnista sekd noudattaa verkon
kayton etikettia.

Opiskelija suunnittelee, toteuttaa ja arvioi asiakkaan sairaanhoitoa ja huolenpitoa.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e havainnoi asiakkaan tilannetta huomioiden asiakkaan tarpeet °

e osallistuu asiakkaalle tehtdvan sairaanhoitoa ja huolenpitoa edistdavan suunnitelman laatimiseen kdyttden suomalaista hoitotydn luokitusta

e toteuttaa ja arvioi suunnitelmaa tyéryhman jasenena

e  kayttaa potilas- ja asiakastietojarjestelmia tyoyksikon ohjeiden mukaan osana tyéryhmaa huomioiden tietoturvan ja salassapidon saannok-
set

e kirjaa hoitoprosessin eri vaiheita tydryhman jasenend ja hakee tarvittaessa apua

e  vastaa tydryhman jasenend asiakasdokumenteista niin, ettd asiakkaan ja tyontekijan oikeusturva toteutuu

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e havainnoi asiakkaan tilannetta monipuolisesti huomioiden asiakkaan tarpeet .
e laatii yhdessa asiakkaan kanssa sairaanhoitoa ja huolenpitoa edistavan suunnitelman kayttden suomalaista hoitotyon luokitusta
e  toteuttaa ja arvioi suunnitelmaa

kayttaa potilas- ja asiakastietojarjestelmia tydyksikon ohjeiden mukaan huomioiden tietoturvan ja salassapidon sadnndkset
e  kirjaa hoitoprosessin eri vaiheita ja tiedottaa asiakkaan tilasta tydryhmalle suullisesti ja kirjallisesti
e  vastaa asiakasdokumenteista niin, ettd asiakkaan ja tyontekijan oikeusturva toteutuu
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Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e havainnoi asiakkaan tilannetta kokonaisvaltaisesti huomioiden asiakkaan tarpeet °
e laatii yhdessa asiakkaan ja tdman ldheisten kanssa sairaanhoitoa ja huolenpitoa edistavan suunnitelman kdyttaen suomalaista hoitotyon
luokitusta

e  toteuttaa ja arvioi asiakkaalle tehtdvaa suunnitelmaa neuvotellen yhdessa tyoryhman, asiakkaan sekad hanen verkostonsa kanssa

e  kayttaa itsendisesti potilas- ja asiakastietojarjestelmia tyoyksikon ohjeiden mukaan huomioiden tietoturvan ja salassapidon saannokset

e  kirjaa hoitoprosessin eri vaiheita itsendisesti ja asiakaslahtoisesti ja tiedottaa asiakkaan tilasta olennaiset asiat tyoryhmalle suullisesti ja
kirjallisesti

e  vastaa asiakasdokumenteista niin, etta asiakkaan ja tyontekijan oikeusturva toteutuu ja perustelee toimintaansa.

Opiskelija toimii vuorovaikutuksessa asiakkaan kanssa.

Ammatillinen vuorovaikutus

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 toimii ammatillisesti vuorovaikutustilanteissa .
huomioi oman kayttaytymisensa vaikutukset vuorovaikutustilanteissa

on lasna vuorovaikutustilanteissa asiakkaan ja taman lahiverkoston kanssa

e kayttaa vuorovaikutuksessa puhetta tukevia ja korvaavia kommunikointikeinoja asiakkaiden kanssa

e kayttaa selkokieltd muokaten tarvittaessa ilmaisuaan

e kuulee asiakkaan mielipiteitd ja toiveita tukien tydryhman jasenend asiakkaan osallisuutta ja elaman merkityksellisyytta

e  kayttaa tyossaan tieto- ja viestintatekniikkaa osana tyoryhmaa

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e toimii ammatillisesti ja luontevasti vuorovaikutustilanteissa °
e huomioi oman kayttaytymisensa vaikutukset vuorovaikutustilanteissa

e on aktiivisesti ja valittavasti Iasna vuorovaikutustilanteissa asiakkaan ja taman Idhiverkoston kanssa

e  kayttaa vuorovaikutuksessa sujuvasti puhetta tukevia ja korvaavia kommunikointikeinoja asiakkaiden kanssa
o kayttaa selkokieltd ja mukauttaa ilmaisuaan asiakkaan kommunikointitaitoja vastaavaksi

e kuulee asiakkaan mielipiteitd ja toiveita tukien asiakkaan osallisuutta ja elaman merkityksellisyytta

e kayttaa tyossaan tieto- ja viestintatekniikkaa

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e toimii ammatillisesti, luontevasti ja vastuullisesti vaihtuvissa vuorovaikutustilanteissa °
e huomioi oman kayttaytymisensa vaikutukset vuorovaikutustilanteissa

e on aktiivisesti ja valittavasti lasna vuorovaikutustilanteissa asiakkaan ja taman lahiverkoston kanssa luoden turvallisuuden tunnetta
e  kdyttda vuorovaikutuksessa sujuvasti ja monipuolisesti puhetta tukevia ja korvaavia kommunikointikeinoja asiakkaiden kanssa
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e  kayttaa luontevasti selkokieltd ja mukauttaa ilmaisuaan asiakkaan kommunikointitaitoja vastaavaksi rohkaisten asiakasta itsensa ilmaisuun
e kuulee asiakkaan mielipiteet ja toiveet tukien asiakkaan osallisuutta ja elaman merkityksellisyytta

e huomioi asiakkaan ldheiset ja sosiaalisen hyvinvoinnin verkostot

e  kayttaa tyossaan tieto- ja viestintatekniikkaa monipuolisesti perustellen toimintaansa.

Kielitaidon hyddyntidminen asiakaspalvelussa/Alakohtainen kielitaidon hallinta suomenkielisilla

Opiskelija Arviointiperustelut
Tyydyttava T1 e  palvelee asiakkaita suomen kielella ja selviytyy auttavasti palvelutilanteesta ruotsin kielella ja yhdella vieraalla kielella .
Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e  palvelee asiakkaita suomen kielelld ja hoitaa palvelutilanteen ruotsin kielella ja yhdella vieraalla kielella .
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e  palvelee asiakkaita suomen kielelld ja hoitaa palvelutilanteen joustavasti toisella kotimaisella kielella ja yhdella vieraalla kielella. .

Kielitaidon hyédyntdminen asiakaspalvelussa/Alakohtainen kielitaidon hallinta ruotsinkielisilla

Opiskelija Arviointiperustelut
Tyydyttava T1 e palvelee asiakkaita ruotsin ja suomen kielelld ja selviytyy auttavasti palvelutilanteesta yhdella vieraalla kielella °
Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e palvelee asiakkaita ruotsin ja suomen kielelld seka hoitaa palvelutilanteen yhdella vieraalla kielella °
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkeasti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e palvelee asiakkaita ruotsin ja suomen kielelld ja hoitaa palvelutilanteen joustavasti yhdelld vieraalla kielella. °

Kielitaidon hyddyntidminen asiakaspalvelussa/Alakohtainen kielitaidon hallinta muunkielisilla

Opiskelija

Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e hoitaa palvelutilanteen suomen tai ruotsin kielelld seka selviytyy auttavasti palvelutilanteessa yhdella muulla kielella

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
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Hyva H3 e  hoitaa palvelutilanteen suomen ja ruotsin kielella seka yhdella vieraalla kielella °
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e  palvelee asiakkaita suomen ja ruotsin kielelld seka hoitaa palvelutilanteen joustavasti yhdella vieraalla kielella. °

Kielitaidon hyddyntidminen asiakaspalvelussa/Alakohtainen kielitaidon hallinta vieraskielisessi koulutuksessa

Opiskelija Arviointiperustelut
Tyydyttava T1 e  hoitaa palvelutilanteen koulutuskielen lisdksi suomen tai ruotsin kielelld seka auttaa palvelutilanteessa asiakkaan eteenpain yhdella muulla .
kielella
Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e hoitaa palvelutilanteen koulutuskielen lisdksi suomen tai ruotsin kielelld sekd yhdelld muulla kielelld °
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e palvelee asiakkaita koulutuskielen lisaksi suomen tai ruotsin kielelld seka hoitaa palvelutilanteen joustavasti yhdella muulla kielell. .

Opiskelija kdyttaa alan tydmenetelmia, -vdlineita ja materiaaleja sairaanhoitotydssa.

Asiakkaan hoito- ja huolenpitoty6ssa toimiminen

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e  toteuttaa sairaanhoitoty6ta asiakas- ja tarveldhtdisesti osana tyoryhmaa °

e tukee, ohjaa ja motivoi asiakkaita selviytymaan paivittaisissa toiminnoissa voimavaraldhtodisesti toistuvissa tyotilanteissa

e toteuttaa tydryhman ohjeiden mukaan tavallisimpia sisdtauti-kirurgisia ja neurologisia sairauksia, infektiota, syopaa, silmatauteja ja iho-
tauteja seka muistisairauksia sairastavien asiakkaiden hoitotyota ja hyddyntaa nayttoon perustuvaa tietoa sairauksista tyossdaan

e toteuttaa tydéryhman ohjeiden mukaan mielenterveys- ja pdihdesairauksia sairastavien hoitoa ja edistaa asiakkaan toimintakykyisyytta

e tuntee sairauksien ja ikddntymisen aiheuttamat muutokset elimistdn normaalissa rakenteessa ja toiminnassa

e huomioi asiakkaan seksuaali- ja lisddntymisterveyden ja seksuaalisen suuntautumisen moninaisuuden

e hoitaa gynekologisia ja urologisia sairauksia sairastavia asiakkaita osana tyoryhmaa

e toimii osana tyoryhmaa hoitoelvytyksessa

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e toteuttaa sairaanhoitoty6ta asiakas- ja tarveldhtoisesti moniammatillisena yhteistyona °
e tukee, ohjaa ja motivoi asiakkaita selviytymaan paivittaisissa toiminnoissa voimavaralahtoisesti
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toteuttaa tavallisimpia sisatauti-kirurgisia ja neurologisia sairauksia, infektiota, syopaa, silmatauteja ja ihotauteja seka muistisairauksia
sairastavien asiakkaiden hoitotyota perustellen nayttoon perustuvalla tiedolla toimintaansa
toteuttaa mielenterveys- ja paihdesairauksia sairastavien hoitoa ja edistaa asiakkaan toimintakykyisyytta voimavaralahtoisesti
kayttaa tydssaan ndyttdoon perustuvaa tietoa sairauksien ja ikddantymisen aiheuttamista muutoksista elimiston normaalissa rakenteessa ja
toiminnassa
huomioi asiakkaan seksuaali- ja lisddantymisterveyden ja seksuaalisen suuntautumisen moninaisuuden
hoitaa gynekologisia ja urologisia sairauksia sairastavia asiakkaita
toimii osana tyoryhmaa hoitoelvytyksessa
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 toteuttaa aktiivisesti sairaanhoitoty6ta asiakas- ja tarveldahtdisesti moniammatillisena yhteistyona .

tukee, ohjaa ja motivoi asiakkaita selviytymaan pdivittaisissa toiminnoissa voimavaralahtdisesti vaihtuvissa tilanteissa

toteuttaa itsenaisesti tavallisimpia sisatauti-kirurgisia ja neurologisia sairauksia, infektiota, syopaa, silmatauteja ja ihotauteja sekd muisti-
sairauksia sairastavien asiakkaiden hoitotyota perustellen naytt6on perustuvalla tiedolla monipuolisesti toimintaansa

toteuttaa yksilollisesti mielenterveys- ja paihdesairauksia sairastavien hoitoa ja edistda asiakkaan toimintakykyisyytta voimavaraldhtoisesti
kayttaa tydssadn monipuolisesti ndyttdon perustuvaa tietoa sairauksien ja ikdantymisen aiheuttamista muutoksista elimiston normaalissa
rakenteessa ja toiminnassa

huomioi yksilollisesti asiakkaan seksuaali- ja lisddntymisterveyden ja seksuaalisen suuntautumisen moninaisuuden

hoitaa gynekologisia ja urologisia sairauksia sairastavia asiakkaita

toimii osana tydryhmaa hoitoelvytyksessa.

Hoitoty6n menetelmien kdyttadminen

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 tarkkailee asiakkaan elintoimintoja ja toimintakykya seka tiedottaa niista sovitulla tavalla °
toimii aseptisten periaatteiden mukaan ja hyddyntaa tietoa aseptiikasta tydssaan
tunnistaa mikrobien vaikutukset ihmisen terveyteen
toteuttaa tydryhman jasenena tartuntatautien hoitotyota ja toteuttaa eristyksen asiakkaan tilanteen mukaan seka perustelee toimintaansa
valmistelee, avustaa ja tekee hoitotoimenpiteitd (elintoimintojen mittaukset kuten verenpaineen mittaus, pulssin seuranta, hengityksen
tiheys, verensokeri, happisaturaatio ja lampd; katetrointi, liman imeminen, hapen anto, EKG:n otto ja monitorointi, steriilin toimenpiteen
valmistelut, letkuruokinta, ompeleiden poisto ja haavanhoito) osana tyéryhmaa
ottaa vieritutkimusnaytteita osana tydéryhmaa hyddyntden tydssaan tietoa peruslaboratoriotutkimuksista
valmistelee asiakkaan tutkimukseen, toimenpiteeseen ja leikkaukseen osana tydryhmaa

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 tarkkailee asiakkaan elintoimintoja ja toimintakykyd, kirjaa havaintojaan seka tiedottaa niista sovitulla tavalla .

toimii aseptisten periaatteiden mukaan perustellen toimintaansa
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tietdd mikrobien vaikutukset ihmisen terveyteen ja perustelee toimintaansa
toteuttaa tartuntatautien hoitotyota ja toteuttaa eristyksen asiakkaan tilanteen mukaan sekéa perustelee toimintaansa
valmistelee, avustaa ja tekee hoitotoimenpiteita itsendisesti (elintoimintojen mittaukset kuten verenpaineen mittaus, pulssin seuranta,
hengityksen tiheys, verensokeri, happisaturaatio ja lampo; katetrointi, liman imeminen, hapen anto, EKG:n otto ja monitorointi, steriilin
toimenpiteen valmistelut, letkuruokinta, ompeleiden poisto ja haavanhoito)
ottaa vieritutkimusnaytteita hyodyntaen tyossaan tietoa peruslaboratoriotutkimuksista
valmistelee asiakkaan tutkimukseen, toimenpiteeseen tai leikkaukseen
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkeasti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 tarkkailee asiakkaan elintoimintoja ja toimintakykyd, kirjaa havaintojaan seka tiedottaa niista sovitulla tavalla °

toimii aseptisten periaatteiden mukaan perustellen monipuolisesti toimintaansa

tietda mikrobien vaikutukset ihmisen terveyteen ja perustelee monipuolisesti toimintaansa

toteuttaa tartuntatautien hoitotyota ja toteuttaa eristyksen asiakkaan tilanteen mukaan perustellen toimintaansa seka tuntee infektioiden
torjuntatyon organisoinnin

valmistelee, avustaa ja tekee hoitotoimenpiteita itsendisesti (elintoimintojen mittaukset kuten verenpaineen mittaus, pulssin seuranta,
hengityksen tiheys, verensokeri, happisaturaatio ja [amp0; katetrointi, liman imeminen, hapen anto, EKG:n otto ja monitorointi, steriilin
toimenpiteen valmistelut, letkuruokinta, ompeleiden poisto ja haavanhoito) perustellen toimintaansa naytt6on perustuvalla tiedolla

ottaa vieritutkimusnaytteita hyodyntden tyossadan nayttoon perustuvaa tietoa peruslaboratoriotutkimuksista

valmistelee itsendisesti asiakkaan tutkimukseen, toimenpiteeseen tai leikkaukseen.

Asiakkaan hyvinvoinnista huolehtiminen sairaanhoitotydssa

Opiskelija

Arviointiperustelut

Tyydyttava T1

tunnistaa ja huomioi sairauden vaikutukset asiakkaan ravitsemushoitoon sekd seuraa asiakkaan ravitsemustilaa
tunnistaa ja huomioi sairauden vaikutuksen suun terveyteen

tunnistaa ja huomioi sairauden vaikutuksen jalkojen terveyteen

toteuttaa kivunhoitoa kdyttden joitakin kivunlievitysmenetelmia

tukee asiakkaan mielenterveyttd ja kannustaa paihteettomyyteen

huomioi tyéryhman kanssa sairauksien vaikutuksen asiakkaan unen ja levon tarpeeseen

huomioi lilkunnan merkityksen eri sairauksien hoidossa osana tyéryhmaa

toteuttaa saattohoitoa ja kuolevan asiakkaan hoitoa osana tyoryhmaa

Tyydyttava T2

Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3

tunnistaa ja huomioi sairauden vaikutukset asiakkaan ravitsemushoitoon seka arvioi ja seuraa asiakkaan ravitsemustilaa
tunnistaa ja huomioi sairauden vaikutuksen suun terveyteen seka tunnistaa suun perushoidon haasteita

tunnistaa ja huomioi sairauden vaikutuksen jalkojen terveyteen seka tunnistaa jalkojenhoidon haasteita

toteuttaa kivunhoitoa kayttden erilaisia kivunlievitysmenetelmia

tukee asiakkaan mielenterveytta ja kannustaa seka tukee paihteettomyyteen

huomioi sairauksien vaikutuksen asiakkaan unen ja levon tarpeeseen seka ohjaa asiakasta uneen ja lepoon liittyen
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e huomioi lilkkunnan merkityksen eri sairauksien hoidossa
e  toteuttaa yksilollista saattohoitoa ja kuolevan asiakkaan hoitoa
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e tunnistaa ja huomioi sairauden vaikutukset asiakkaan ravitsemushoitoon seka arvioi ja seuraa asiakkaan ravitsemustilaa perustellen toi- °

mintaansa

tunnistaa ja huomioi sairauden vaikutuksen suun terveyteen, tunnistaa suun perushoidon haasteita seka tekee yhteistyota asiantuntijoiden
kanssa

tunnistaa ja huomioi sairauden vaikutuksen jalkojen terveyteen, tunnistaa jalkojenhoidon haasteita seka tekee yhteistyota asiantuntijoiden
kanssa

toteuttaa kivunhoitoa kayttaen erilaisia kivunlievitysmenetelmia ennakoiden ja huomioiden muutokset asiakkaan tilassa ja toimintakyvyssa
ohjaa asiakasta mielenterveytensa edistamisessa ja kannustaa seka tukee paihteettomyyteen

huomioi sairauksien vaikutuksen asiakkaan unen ja levon tarpeeseen seka ohjaa asiakasta uneen ja lepoon liittyen ja tarjoaa erilaisia hoi-
don vaihtoehtoja unen ja levon puutteisiin

huomioi lilkunnan merkityksen eri sairauksien hoidossa ohjaten asiakasta

toteuttaa yksilollista saattohoitoa ja kuolevan asiakkaan hoitoa perustellen toimintaansa.

Opiskelija toteuttaa laakehoitoa.

Opiskelija

Arviointiperustelut

Tyydyttava T1

toimii oman vastuualueensa mukaisesti seka turvallisesti yksikon ja asiakkaan ladkehoitosuunnitelmaa noudattaen

tietaa yleisimpien ladketietokantojen toimintaperiaatteet ja hyodyntaa niita tydssaan

kasittelee, annostelee ja antaa ladkkeet aseptisesti, virheettomasti ja turvallisesti asiakkaalle

tekee virheettémasti annoslaskut ja yksikkdmuunnokset

ohjaa asiakasta tyoyksikon ohjeiden mukaisesti sahkoisen lddkemadrayksen tulkinnassa, voimassaoloajassa, ladkkeiden kaytossa, sailytta-
misessa ja havittamisessa seka tietaa tavalisimipien sisdtauti-kirurgisten ja neurologisten sairauksien, infektioiden, syopien, silma- ja iho-
tautien sekd muistisairauksien ldakehoidon

tietdad ja tarkkailee tavallisimpien sisatauti-kirurgisten ja neurologisten sairauksien, infektioiden, syopien, silma- ja ihotautien sekd muisti-
sairauksissa kaytettavien ladkkeiden vaikutuksia, sivuvaikutuksia ja monildakityksia ja tunnistaa yleisimpia haitta- ja sivuvaikutuksia seka
huomioi mahdolliset ladkkeiden vaarinkayton ilmiot ja tiedottaa niista tydryhmassa

Tyydyttava T2

Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3

toimii oman vastuualueensa mukaisesti seka turvallisesti yksikon ja asiakkaan ladkehoitosuunnitelmaa noudattaen

kayttaa yleisimpia ladketietokantoja, ymmartda niiden toimintaperiaatteet ja hyddyntaa niita tydssaan

kasittelee, annostelee ja antaa ladkkeet aseptisesti, virheettomasti ja turvallisesti asiakkaalle

tekee virheettomasti annoslaskut ja yksikkdmuunnokset

ohjaa asiakasta ja lahiverkostoaan tyoyksikon ohjeiden mukaisesti sahkoisen lddkemaarayksen tulkinnassa, voimassaoloajassa, ladkkeiden
kaytossa, sailyttamisessa ja hdvittamisessa seka tietaa tavalisimipien sisatauti-kirurgisten ja neurologisten sairauksien, infektioiden, syo-
pien, silma- ja ihotautien seka muistisairauksien ladkehoidon
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e  tietaa ja tarkkailee tavallisimpien sisdtauti-kirurgisten ja neurologisten sairauksien, infektioiden, syopien, silma- ja ihotautien sekd muisti-
sairauksissa kaytettavien ladkkeiden vaikutuksia, sivuvaikutuksia ja monildakityksia, tunnistaa yleisimpia haitta- ja sivuvaikutuksia seka
huomioi mahdolliset ladkkeiden vaarinkayton ilmiot, tiedottaa niista tydryhmassa ja ehkaisee niita

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e toimii oman vastuualueensa mukaisesti seka turvallisesti yksikon ja asiakkaan ladkehoitosuunnitelmaa noudattaen .
e  kayttaa yleisimpia ladketietokantoja, ymmartaa niiden toimintaperiaatteet ja hyddyntaa niita aktiivisesti tydssaan
e  kasittelee, annostelee ja antaa lddkkeet aseptisesti, virheettomasti ja turvallisesti asiakkaalle

e tekee virheettdmasti annoslaskut ja yksikkdmuunnokset

e ohjaa aktiivisesti asiakasta ja lahiverkostoaan tydyksikdn ohjeiden mukaisesti sahkdisen ladkemaarayksen tulkinnassa, voimassaoloajassa,
ladkkeiden kaytossa, sailyttamisessa ja havittamisessa seka tietaa tavallisimpien sisdtauti-kirurgisten ja neurologisten sairauksien, infektioi-
den, syopien, silma- ja ihotautien seka muistisairauksien ladkehoidon

e tietd3, tarkkailee ja perustelee tavallisimpien sisdtauti-kirurgisten ja neurologisten sairauksien, infektioiden, sydpien, silma- ja ihotautien
seka muistisairauksissa kdytettavien ladkkeiden vaikutuksia, sivuvaikutuksia ja moniladkityksia, tunnistaa yleisimpia haitta- ja sivuvaikutuk-
sia seka huomioi mahdolliset ladkkeiden vadrinkdyton ilmiot, tiedottaa niista tydryhmadssa ja ehkaisee niita.

Opiskelija ohjaa palveluiden kaytossa.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e tuntee asiakkaan hoito- ja palveluketjun °
e  antaa asiakkaalle ja hanen lahiverkostolleen tietoa sosiaali- ja terveyspalveluista seka etuuksista

e ohjaa asiakasta sahkoisten palvelujen kdytossa

e osallistuu tydryhmassa sosiaali- ja terveydenhuollon ohjaus-, yhteydenotto- ja ilmoitusvelvollisuuden toteuttamiseen
o tekee monialaista yhteistyota asiakkaan hoidon jatkuvuuden varmistamiseksi

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e tuntee asiakkaan hoito- ja palveluketjun °
antaa asiakkaalle ja hdanen lahiverkostolleen tarkoituksenmukaisesti tietoa sosiaali- ja terveyspalveluista seka etuuksista
ohjaa asiakasta sahkdisten palvelujen kdytossa

osallistuu tydryhmassa sosiaali- ja terveydenhuollon ohjaus-, yhteydenotto- ja ilmoitusvelvollisuuden toteuttamiseen

e tekee monialaista yhteisty6ta tarkoituksenmukaisesti asiakkaan hoidon jatkuvuuden varmistamiseksi

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e tuntee asiakkaan hoito- ja palveluketjun °
e antaa asiakkaalle ja hdnen lahiverkostolleen tietoa sosiaali- ja terveyspalveluista seka etuuksista asiakaslahtoisesti ja tarkoituksenmukai-
sesti

e ohjaa asiakasta sahkoisten palvelujen kdytossa
e  osallistuu tydéryhmassa sosiaali- ja terveydenhuollon ohjaus-, yhteydenotto- ja ilmoitusvelvollisuuden toteuttamiseen
o tekee tarkoituksenmukaisesti ja asiakaslahtoisesti monialaista yhteistyotd asiakkaan hoidon jatkuvuuden varmistamiseksi.
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Opiskelija yllapitaa ja edistaa turvallisuutta, tyokykyaan ja tyéhyvinvointiaan.

Tyohyvinvoinnin ja turvallisuuden huomioiminen

Opiskelija Arviointiperustelut
Tyydyttava T1 e tuntee tyopaikan turvallisuussuunnitelman ja vaaratilanteiden ilmoittamisen kdytannot ja toimii tilanteen edellyttamalla tavalla °
e noudattaa yksikon tyohyvinvointi- ja turvallisuusmaarayksia ja -ohjeita
e  ottaa vastuun omasta tyohyvinvoinnistaan, tyoturvallisuudestaan ja tyokyvystdan
e huolehtii omalta osaltaan tydyhteison hyvinvoinnista ja ymmartaa tyoyhteison ilmapiirin vaikutuksen asiakastyytyvdisyyteen
e noudattaa ergonomian ohjeistuksia siirto- ja hoitotilanteissa
e  tunnistaa asiakkaan voimavaroja siirto- ja hoitotilanteissa
e  kayttaa apuvalineita siirto- ja hoitotilanteissa

e tunnistaa asiakkaan voimavaroja siirto- ja hoitotilanteissa

e tunnistaa tyO0ssaan fyysisia ja psyykkisia kuormitus- ja riskitekijoita

o yllapitaa tyokykyaan ja tyossa jaksamistaan

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e  tuntee tydpaikan turvallisuussuunnitelman ja vaaratilanteiden ilmoittamisen kdytannot ja toimii tilanteen edellyttamalla tavalla °

e noudattaa yksikdn tyohyvinvointi- ja turvallisuusmaarayksia ja -ohjeita

e  ottaa vastuun omasta tyohyvinvoinnistaan, tyéturvallisuudestaan ja tyokyvystaan

huolehtii omalta osaltaan tydyhteisdn hyvinvoinnista ja ymmartaa tydyhteison ilmapiirin vaikutuksen asiakastyytyvaisyyteen

soveltaa ergonomian ohjeistuksia siirto- ja hoitotilanteissa ja huomioi aktiivisesti oman tybasennon

e aktivoi asiakkaan voimavaroja siirto- ja hoitotilanteissa

e kdyttaa sujuvasti apuvalineita siirto- ja hoitotilanteissa

e tunnistaa tydssaan fyysisia ja psyykkisia kuormitus- ja riskitekijoita ja ehkaisee niita

o  yllapitaa aktiivisesti tyokykyadn ja tydssa jaksamistaan

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e tuntee tyopaikan turvallisuussuunnitelman ja vaaratilanteiden ilmoittamisen kaytannot ja toimii tilanteen edellyttamalla tavalla °

e noudattaa yksikon tyohyvinvointi- ja turvallisuusmaarayksia ja -ohjeita

e ottaa vastuun omasta tyohyvinvoinnistaan, tyéturvallisuudestaan ja tyokyvystaan

e huolehtii omalta osaltaan tydyhteisén hyvinvoinnista ja ymmartaa tyoyhteison ilmapiirin vaikutuksen asiakastyytyvaisyyteen

e soveltaa ja perustelee ergonomian ohjeistuksia siirto- ja hoitotilanteissa sekd kayttaa tyossaan aktiivisesti hyvaa tydasentoa ja perustelee
omaan tybasentoon vaikuttavia tekijoita

e soveltaa ja perustelee apuvilineiden kayttoa erilaisissa siirto- ja hoitotilanteissa

e hyodyntad, tunnistaa ja aktivoi asiakkaan voimavaroja siirto- ja hoitotilanteissa, ja hyodyntada luonnollisia liikemalleja ja ty6asentoja

e tunnistaa tydssaan fyysisia ja psyykkisia kuormitus- ja riskitekijoita, ehkdisee niitd seka tekee kehittamisehdotuksia

o  yllapitaa aktiivisesti tyokykyaan ja tyossa jaksamistaan ja perustelee omaan tydasentoon vaikuttavia tekijoita.
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Asiakasturvallisuuden huomioon ottaminen

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e huomioi asiakasturvallisuuden ja tapaturmien ennaltaehkaisyn sairaanhoitotydssa °
e toimii aseptisen tydskentelyn periaatteiden mukaan
e tunnistaa ty0ssaan haasteellisesti kdyttaytyvan asiakkaan seka perhe- ja lahisuhdevakivallan uhan, ohjaa avun saannissa ja tiedottaa tyo-

ryhmalle
e  ohjaa asiakasta ja hanen laheisiagan edunvalvontaan liittyen osana tyéryhmaa
Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e huomioi laaja-alaisesti asiakasturvallisuuden ja tapaturmien ennaltaehkaisyn tyoskennellessdan sairaanhoitoty6ssa ja perustelee toimin- °
taansa

e toimii aseptisen tydskentelyn periaatteiden mukaan
e tunnistaa ty0ssadn haasteellisesti kayttaytyvan asiakkaan seka perhe- ja lahisuhdevakivallan uhan, ohjaa avun saannissa ja tiedottaa tyo-

ryhmalle
e  ohjaa asiakasta ja hanen laheisidan edunvalvontaan liittyen
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e huomioi laaja-alaisesti asiakasturvallisuuden ja tapaturmien ennaltaehkaisyn tyoskennellessdaan sairaanhoitotydssa, perustelee toimin- °

taansa seka tekee kehittamisehdotuksia

e  toimii aseptisen tydskentelyn periaatteiden mukaan

e tunnistaa tydssadn haasteellisesti kayttaytyvan asiakkaan seka perhe- ja lIahisuhdevidkivallan uhan ja pyrkii omalla toiminnallaan ehkaise-
maan haasteellisten tilanteiden syntymisen ohjaten avun saannissa ja vieden asiaa eteenpdin tydryhmassa

e  ohjaa asiakasta ja hdnen laheisiddan edunvalvontaan liittyen.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e  arvioi omaa osaamistaan .
e tunnistaa omia vahvuuksiaan ja kehittamiskohteitaan

e  ottaa vastaan ja antaa palautetta seka hyédyntaa saamaansa palautetta toiminnassaan
e yllapitda ammatin edellyttamia tietoja ja taitoja

e kdyttda tydssddn ndyttoon perustuvaa tietoa ja hakee tietoa luotettavista ldhteista

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e arvioi realistisesti omaa osaamistaan °
e tunnistaa realistisesti omia vahvuuksiaan ja kehittdmiskohteitaan ja hyodyntaa vahvuuksiaan
e  ottaa vastaan ja antaa palautetta seka kehittda toimintaansa palautteen perusteella

yllapitda ammatin edellyttamia tietoja ja taitoja ja perustelee toimintaansa liittyvia ratkaisuja ammatillisella tiedolla
o hyodyntda tydssadn ndyttoon perustuvaa tietoa ja hakee tietoa luotettavista ldhteista
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
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Kiitettava K5 arvioi realistisesti ja monipuolisesti omaa osaamistaan °

tunnistaa realistisesti ja monipuolisesti omia vahvuuksiaan ja kehittamiskohteitaan ja on motivoitunut kehittdmaan toimintaansa
ottaa vastaan ja antaa palautetta seka kehittda toimintaansa aktiivisesti palautteen perusteella

yllapitdd ammatin edellyttamia tietoja ja taitoja ja perustelee toimintaansa liittyvia ratkaisuja monipuolisesti ammatillisella tiedolla
hyodyntaa tydssaan nayttoon perustuvaa tietoa perustellen silla toimintaansa seka hakee tietoa luotettavista lahteista.




