Ndyton ammattitaitovaatimukset ja arviointikriteerit 1(7)

L,
Vs KSAO Tutkinto Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto

KOUVOLAN SEUDUN AMMATTIOPISTO Tutkinnon osa Toiminnalliset menetelmat hyvinvoinnin edistamisessa, 15 osp
Taman lomakkeen tiedot kirjataan Kouvolan seudun ammattiopiston yllapitdmaan henkilotietolain 523/99
mukaiseen henkildrekisteriin. Arviointimateriaali sdilytetdan puoli vuotta.

Arviointi

Opiskelija edistaa asiakkaan hyvinvointia toiminnallisia menetelmia ja luontoa hyédyntéaen.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e  hyoddyntda soveltavaa taidetta, luontoa ja lilkkkumista tydskennellessdan erilaisten asiakkaiden kanssa voimavaralahtoisesti °

e toimii kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti

e  edistda luovuutta kannustamalla asiakkaita

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e  hyoddyntda monipuolisesti soveltavaa taidetta, luontoa ja lilkkkumista tydskennellessaan erilaisten asiakkaiden kanssa voimavaralahtoisesti .

e toimii kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti ja perustelee toimintaansa

e  edistda luovuutta sallivaa ilmapiiria kannustaen ja innostaen asiakkaita toimintaan

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e hybddyntda monipuolisesti soveltavaa taidetta, luontoa ja liikkkumista tyoskennellessaan erilaisten asiakkaiden kanssa voimavaralahtoisesti °
perustellen toimintaansa

e  toimii kestdavan kehityksen periaatteiden mukaisesti, perustelee toimintaansa ja antaa kehittamisehdotuksia

e  edistda luovuutta sallivaa ilmapiiria kannustaen ja innostaen asiakkaita monipuoliseen toimintaan.

Opiskelija suunnittelee tyotaan.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e suunnittelee tyotaan tyoryhman kanssa hyddyntaden tietoa taideldhtoisistd menetelmistd, luonnosta ja liikkumisesta °
tekee yhteisty6tda moniammatillisen tyéryhman kanssa

asettaa tavoitteita toiminnalleen

suunnittelee, toteuttaa ja arvioi toimintaa asiakasryhman mukaan

ottaa suunnittelussa huomioon asiakkaan yksil6llisyyden

arvioi ja dokumentoi toimintakyvyn muutoksia ja hyvinvoinnin vaikutuksia

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3

suunnittelee tyotadn hyodyntden tietoa taideldhtodisistd menetelmistd, luonnosta ja liikkumisesta °
tekee yhteisty6tda moniammatillisen tyéryhman kanssa kannustaen tyéryhmaa osallisuutta lisddvien menetelmien kayttamiseen
asettaa tavoitteita toiminnalleen asiakaslahtoisesti

suunnittelee, toteuttaa ja arvioi toimintaa monipuolisesti asiakasryhman mukaan

ottaa suunnitellessaan joustavasti huomioon asiakkaan yksil6llisyyden
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e arvioi ja dokumentoi toimintakyvyn muutoksia ja hyvinvoinnin vaikutuksia yhdessa asiakkaan kanssa

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e  suunnittelee tyotadn hyddyntden tietoa taideldhtoisistd menetelmistd, luonnosta ja liilkkumisesta perustellen toimintaansa °
o tekee yhteistydtd moniammatillisen tydryhman kanssa kannustaen tyéryhmaa monipuolisesti osallisuutta lisddvien menetelmien kdyttami-
seen

asettaa tavoitteita toiminnalleen joustavasti ja asiakaslahtoisesti

suunnittelee, toteuttaa ja arvioi toimintaa monipuolisesti ja joustavasti asiakasryhman mukaan

ottaa suunnitellessaan joustavasti huomioon asiakkaan yksilollisyyden ja perustelee toimintaansa

arvioi ja dokumentoi toimintakyvyn muutoksia ja hyvinvoinnin vaikutuksia yhdessa asiakkaan ja laheisten kanssa.

Opiskelija kdyttaa vuorovaikutustaitoja asiakastyossa.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 kommunikoi vuorovaikutustilanteissa asiallisesti luoden luovuutta sallivan ilmapiirin °
toimii ohjaajana tavanomaisissa tilanteissa seka jasentaa ja kasittelee omat tunnetilansa

ohjaa yksil6a vuorovaikutuksen keinoin hyddyntéden selkokieltd ja puhetta tukevia ja korvaavia kommunikointikeinoja
kayttaa vuorovaikutustilanteissa hyvaksi lasndoloa, rohkaisua ja huumoria

ohjaa eri-ikdisid asiakkaita ilmaisemaan itsedan

noudattaa tyopaikan ohjeita viestinnasta

e toimii ja viestii vastuullisesti monialaisen tydryhman ja verkoston jasenena

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e kommunikoi vuorovaikutustilanteissa asiallisesti ja ammatillisesti luoden luovuutta sallivan ja innostavan ilmapiirin °
e  toimii ohjaajana uusissa ja vaihtelevissa tilanteissa seka jasentda ja kasittelee omat tunnetilansa

e ohjaa yksilod ja ryhmaa vuorovaikutuksen keinoin hyddyntden selkokieltd ja puhetta tukevia ja korvaavia kommunikointikeinoja
e kayttaa vuorovaikutustilanteissa hyvaksi lasndoloa, rohkaisua ja huumoria

e  ohjaa eri-ikdisia asiakkaita ilmaisemaan itseddan huomioiden elamanvaiheen

e noudattaa tyopaikan ohjeita viestinnasta

e toimii ja viestii vastuullisesti monialaisen tydryhman ja verkoston jasenena

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e kommunikoi vuorovaikutustilanteissa asiallisesti ja ammatillisesti luoden luovuutta sallivan, innostavan ja kannustavan ilmapiirin °

e  toimii ohjaajana uusissa ja vaihtelevissa tilanteissa seka jasentaa ja kasittelee omat tunnetilansa perustellen toimintaansa

e ohjaa yksilod ja ryhmaa vuorovaikutuksen keinoin hyddyntden selkokielta ja puhetta tukevia ja korvaavia kommunikointikeinoja mukaut-
taen vuorovaikutustaan tilanteen vaatimalla tavalla
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kayttaa vuorovaikutustilanteissa hyvaksi lasndoloa, rohkaisua ja huumoria

ohjaa eri-ikdisia asiakkaita ilmaisemaan itsedan huomioiden elaméanvaiheen ja persoonallisuuden
noudattaa tyopaikan ohjeita viestinnasta

toimii ja viestii vastuullisesti monialaisen tyéryhman ja verkoston jasenena.

Opiskelija kdyttaa toiminnallisia menetelmia, vélineita ja materiaaleja edistaessaan asiakkaan hyvinvointia.

Luonnon ja ympariston hyodyntiaminen asiakkaan ohjaamisessa

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e hyddyntda toiminnassaan tietoa lahiympariston seka luonnon mahdollisuuksista ja materiaaleista seka eldinavusteisista menetelmista °
tyoryhman kanssa

e rohkaisee asiakasta tutustumaan, kokeilemaan ja tutkimaan luonnon sekd ympariston tarjoamia mahdollisuuksia
motivoi asiakasta ja ryhmaa ulkoiluun seka luonnossa liikkkumiseen esteettémyyden huomioiden osana paivittaista toimintaa

e hybddyntda luontoa ja ymparistoa seka eldinavusteisia menetelmia ohjatessaan asiakasta ja ryhmaa seka mahdollistaa esteettisia kokemuk-
sia

e  kayttda rentouttavia menetelmid luonnossa ja lahiymparistossa

e  ottaa toiminnassaan huomioon jokamiehenoikeudet

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e hybddyntada toiminnassaan kokemuksellista tietoa lahiympariston seka luonnon mahdollisuuksista ja materiaaleista seka eldinavusteisista °
menetelmistd

e rohkaisee asiakasta ja ryhmaa tutustumaan, kokeilemaan ja tutkimaan luonnon seka ympariston tarjoamia mahdollisuuksia yksilollisesti

e motivoi asiakasta ja ryhmaa luontokokemuksiin, ulkoiluun seka luonnossa liikkkumiseen esteettomyyden huomioiden osana paivittaista
toimintaa

e hyddyntda monipuolisesti luontoa ja ymparistoa sekd eldinavusteisia menetelmia ohjatessaan asiakasta ja ryhmaa seka mahdollistaa es-
teettisia kokemuksia

e  kdyttda monipuolisesti rentouttavia menetelmia luonnossa ja ldhiymparistossa

e  ottaa huomioon toimintansa vaikutukset luontoon ja ymparistoon

e  ottaa toiminnassaan huomioon jokamiehenoikeudet

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e hyoddyntda toiminnassaan monipuolisesti kokemuksellista tietoa lahiympariston sekd luonnon mahdollisuuksista ja materiaaleista seka °
eldinavusteisista menetelmistd perustellen toimintaansa

e rohkaisee asiakasta ja ryhmaa tutustumaan, kokeilemaan ja tutkimaan luonnon seka ympariston tarjoamia mahdollisuuksia yksildllisesti ja
monipuolisesti
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e motivoi asiakasta ja ryhmaa erilaisiin luontokokemuksiin, ulkoiluun seka luonnossa liikkkumiseen esteettomyyden huomioiden osana paivit-
taista toimintaa

e hyddyntda monipuolisesti luontoa ja ymparistda seka eldinavusteisia menetelmiad ohjatessaan asiakasta ja ryhmaa sekda mahdollistaa es-
teettisia kokemuksia perustellen toimintaansa

e  kayttda monipuolisesti ja luovasti rentouttavia menetelmia luonnossa ja lahiymparistdssa

e  ottaa huomioon toimintansa vaikutukset luontoon ja ymparistoon perustellen toimintaansa

e  ottaa toiminnassaan huomioon jokamiehenoikeudet.

Toiminnalliset menetelmat asiakkaan ohjaamisessa

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e  kohtaa asiakkaat oman eldmansi toimijoina ja edistia asiakkaan omannikdista elamaa .
valitsee eri-ikdisille ja toimintakyvyltaan erilaisille asiakkaille ja ryhmille sopivia ohjausmenetelmia tydoryhman kanssa huomioiden ryhman
kehitysvaiheita

e  kdyttdaa mahdollistavaa ja osallistavaa tydotetta ohjatessaan toimintaa

e tukee asiakkaiden sosiaalista kanssakdymista ja vuorovaikutusta toiminnan aikana tyéryhman kanssa

e innostaa yksildita toimintaan, antaa kannustavaa palautetta toiminnan aikana ja rohkaisee tutkimaan ja kokeilemaan erilaisia ilmaisumuo-
toja tyoryhman kanssa

e  ohjaa asiakasta ja ryhmaa hyédyntéden tietoa taidelahtdisistd menetelmista, valineistd ja materiaaleista

e  ohjaa asiakasta toimimaan ja tekemaan valintoja sukupuolesta riippumatta ja yksilollisesti
e yllapitaa osaltaan hyvaksyvaa, turvallista ja moninaisuutta kunnioittavaa toimintaymparistoa
e rytmittda toimintaa ohjauksen aikana tyoryhman kanssa
Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylld H3-tasolle
Hyva H3 e  kohtaa asiakkaat oman eldméansa toimijoina ja edistda asiakkaan laadukasta ja omannakoista elamaa °

e valitsee eri-ikdisille ja toimintakyvyltdan erilaisille asiakkaille ja ryhmille sopivia ohjausmenetelmia huomioiden ryhman kehitysvaiheita ja
perustellen toimintaansa

e  kayttaa mahdollistavaa ja osallistavaa ty6otetta monipuolisesti ohjatessaan toimintaa

e  edistda asiakkaiden sosiaalista kanssakdaymista ja vuorovaikutusta toiminnan aikana

e  innostaa yksiloita toimintaan, antaa kannustavaa palautetta toiminnan aikana ja rohkaisee tutkimaan ja kokeilemaan erilaisia ilmaisumuo-
toja

e  ohjaa asiakasta ja ryhmaa hyédyntden monipuolisesti ndyttdon perustuvaa tietoa taideldhtoisista menetelmistd, valineista ja materiaa-
leista

e ohjaa asiakasta toimimaan ja tekemaan valintoja sukupuolesta riippumatta ja yksilollisesti tukien asiakkaita ottamaan vastuuta toiminnasta

o  yllapitda osaltaan hyvaksyvaa, turvallista ja moninaisuutta kunnioittavaa toimintaymparistéa perustellen toimintaansa

e  kohtaa asiakkaan arvostavasti ja yksilollisesti seka luo kiireettoman ilmapiirin
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e rytmittaa toimintaa ohjauksen aikana muuttuvissa tilanteissa

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e  kohtaa asiakkaat oman eldméansa toimijoina ja edistad monipuolisesti asiakkaan laadukasta ja omann&koista elamaa °

e valitsee eri-ikdisille ja toimintakyvyltdan erilaisille asiakkaille ja ryhmille sopivia ohjausmenetelmia huomioiden ryhman kehitysvaiheita ja
perustellen monipuolisesti toimintaansa

e  kayttda mahdollistavaa ja osallistavaa tyootetta monipuolisesti ja luovasti ohjatessaan toimintaa

e  edistaa eri keinoin asiakkaiden sosiaalista kanssakdaymista ja vuorovaikutusta toiminnan aikana

e innostaa yksiloita toimintaan, antaa kannustavaa palautetta toiminnan aikana ja rohkaisee tutkimaan ja kokeilemaan erilaisia ilmaisumuo-
toja perustellen toimintaansa

e  ohjaa asiakasta ja ryhmaa hyédyntden monipuolisesti ndyttdon perustuvaa tietoa taideldhtdisistd menetelmistd, valineistd ja materiaa-

leista

e  ohjaa luovasti asiakasta toimimaan ja tekemaan valintoja sukupuolesta riippumatta ja yksilollisesti tukien asiakkaita ottamaan vastuuta
toiminnasta

o  yllapitda osaltaan ja edistaa hyvaksyvaa, turvallista ja moninaisuutta kunnioittavaa toimintaymparistda perustellen toimintaansa monipuo-
lisesti

e  kohtaa asiakkaan arvostavasti ja yksilollisesti seka luo kiireettéman ilmapiirin
e rytmittda toimintaa luovasti ohjauksen aikana muuttuvissa tilanteissa.

Opiskelija ohjaa asiakasta osallistumaan taide-, kulttuuri- ja luontopalveluihin.

Opiskelija Arviointiperustelut
Tyydyttava T1 e  antaa asiakkaalle ja ldhiverkostolle tietoa taide-, kulttuuri-, luonto- ja eldinavusteisista palveluista .
e ohjaa asiakasta ja ryhmaa kdyttamaan taide-, kulttuuri-, luonto- ja eldinavusteisia palveluita seka tutustumaan kulttuuriperintoon
e edistaa asiakkaan osallistumista harrastuksiin ja sosiaalisten verkostojen toimintaan
e mahdollistaa taide-, kulttuuri- ja luontotoimintaa asiakkaan saavutettavaksi tarjoten voimaantumisen kokemuksia

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylld H3-tasolle
Hyva H3 e  antaa asiakkaalle ja ldhiverkostolle tietoa erilaisista taide-, kulttuuri-, luonto- ja eldinavusteisista palveluista °
e  ohjaa asiakasta ja ryhmaa kayttdmaan monipuolisesti taide-, kulttuuri- , luonto- ja eldinavusteisia palveluita seka tutustumaan kulttuuripe-
rintéon

e edistda asiakkaan osallistumista hanelle tarkeisiin harrastuksiin ja sosiaalisten verkostojen toimintaan kannustaen I0ytamaan mielihyvaa
tuottavia asioita
e mahdollistaa erilaista taide-, kulttuuri- ja luontotoimintaa asiakkaan saavutettavaksi tarjoten voimaantumisen kokemuksia

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
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Kiitettava K5 e  antaa asiakkaalle ja lahiverkostolle monipuolisesti ja tarkoituksenmukaisesti tietoa taide-, kulttuuri-, luonto- ja eldinavusteisista palveluista °

e ohjaa yksilollisesti ja tarkoituksenmukaisesti asiakasta ja ryhmaa kayttamaan taide-, kulttuuri-, luonto- ja eldinavusteisia palveluita seka
tutustumaan kulttuuriperintéon

e edistaa asiakkaan osallistumista hanelle tarkeisiin harrastuksiin ja sosiaalisten verkostojen toimintaan kannustaen monipuolisesti 16yta-
maan mielihyvaa tuottavia asioita

e mahdollistaa erilaista taide-, kulttuuri- ja luontotoimintaa asiakkaan saavutettavaksi tarjoten voimaantumisen kokemuksia ja perustellen
toimintaansa.

Opiskelija yllapitaa ja edistaa turvallisuutta, tyokykyaan ja tyohyvinvointiaan.

Tyohyvinvoinnin ja tyoturvallisuuden huomioiminen

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e tuntee yksikén turvallisuussuunnitelman ja toimii tilanteen vaatimalla tavalla tydryhmén kanssa .
e noudattaa tyohyvinvointi- ja tyoturvallisuusohjeita ja -maarayksia
e  ottaa vastuun omasta ty6hyvinvoinnistaan, tydturvallisuudesta ja tydkyvystaan

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e tuntee yksikon turvallisuussuunnitelman ja toimii tilanteen vaatimalla tavalla °
e noudattaa tyohyvinvointi- ja tyoturvallisuusohjeita ja -maarayksia

e ottaa vastuun omasta tyohyvinvoinnistaan, tyoturvallisuudesta ja tyokyvystaan ja ennaltaehkaisee toiminnallaan mahdollisia haittoja

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettdva K5 e tuntee yksikon turvallisuussuunnitelman ja toimii tilanteen vaatimalla tavalla ehkaisten riskeja °
e noudattaa tyohyvinvointi- ja tyoturvallisuusohjeita ja -maarayksia

e  ottaa aktiivisesti vastuun omasta tyohyvinvoinnistaan, tyéturvallisuudesta ja tyokyvystaan ja ehkaisee toiminnallaan mahdollisia haittoja.

Asiakasturvallisuuden huomioiminen

Opiskelija Arviointiperustelut
Tyydyttava T1 e tunnistaa tydssddan oman kayttaytymisensa vaikutuksen asiakkaan ja ympariston turvallisuuteen .
e huomioi tydssaan asiakasturvallisuuden
e |uo turvallisen ilmapiirin
e  tyoskentelee turvallisesti ergonomian periaatteita noudattaen

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylld H3-tasolle
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Hyva H3 e tunnistaa tyossdadan oman kayttaytymisensa vaikutuksen asiakkaan ja ympariston turvallisuuteen °
e huomioi tydssaan asiakasturvallisuuden ja perustelee toimintaansa
e |uo turvallisen ja kannustavan ilmapiirin
e tydskentelee turvallisesti ergonomian periaatteita noudattaen

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e  tunnistaa tydssdaan oman kayttaytymisensa vaikutuksen asiakkaan ja ympariston turvallisuuteen ja ehkadisee omalla toiminnallaan haasteel- .

listen tilanteiden syntymista
e huomioi tydssaan asiakasturvallisuuden ja perustelee monipuolisesti toimintaansa
e |uo turvallisen, kannustavan ja innostavan ilmapiirin
e tydskentelee turvallisesti ergonomian periaatteita noudattaen ja perustellen toimintaansa.

Opiskelija arvioi ja kehittdaa omaa tyotaan.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 . arvioi omaa osaamistaan .
e tunnistaa joitakin vahvuuksiaan ja kehittdmiskohteitaan

e  yllapitdd ammatin edellyttamia tietoja ja taitoja toiminnallisuuden tukemisessa
Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e arvioi realistisesti omaa osaamistaan °
e tunnistaa omat vahvuutensa ja kehittamiskohteensa ja arvioi realistisesti omaa osaamistaan
o yllapitaa ja kehittad ammatin edellyttamia tietoja ja taitoja toiminnallisuuden tukemisessa

e toimii tyOyhteisdssa luovuuteen kannustajana

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e arvioi realistisesti ja monipuolisesti omaa osaamistaan .
e tunnistaa omat vahvuutensa ja kehittdamiskohteensa, arvioi realistisesti omaa osaamistaan sekad kehittda toimintaansa
o yllapitda ja kehittaa aktiivisesti ja monipuolisesti ammatin edellyttdmia tietoja ja taitoja toiminnallisuuden tukemisessa
o tekee toiminnan kehittamisehdotuksia

e toimii tydyhteisdssa luovuuteen kannustajana ja mahdollistajana.
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