Sukupuolen ja
seksuaalisuuden
moninaisuus




Sukupuolen moninaisuus

* sukupuolen fyysinen kehitys ja sukupuolen kokeminen
vaihtelee

* meilla kaikilla on ainutlaatuinen keho ja oma tapamme kokea
naiseutta, mieheytta ja niiden yhta aikaista lasnaoloa itsessa
tai sukupuolettomuutta

e kaikki tavat elaa todeksi omaa sukupuolta ovat kuitenkin
luonnollisia



Sukupuolen moninaisuus

e Sukupuolivahemmistot:

* transihmiset
* transsukupuoliset
* transvestiitit
* muunsukupuoliset
e sukupuolettomuus

* intersukupuoliset

e Sukupuolienemmistot:
* cis-ihmiset



Seksuaalinen suuntautuminen

* seksuaalinen suuntautuminen kertoo siita keneen ihminen ihastuu,
rakastuu, tai tuntee emotionaalista ja/tai eroottista vetovoimaa

* jokainen voi itse maaritella tai jattaa maarittelematta omaa seksuaali-
identiteettiaan

* jhmiset hahmottavat omaa seksuaalista suuntautumistaan hyvin eri-
ikaisina. Joillekin se on aina ollut hyvin selkead, toisilla se selkiytyy
murrosikasena tai aikuisialla.



Seksuaalinen suuntautuminen

* hetero: henkilo tuntee vetoa eri sukupuolen edustajaan kuin mita itse on
* homo: mies, joka on kiinnostunut miehista
* lesbo: nainen, joka on kiinnostunut naisista

* biseksuaali: henkilo, joka tuntee emotionaalista ja/tai eroottista
vetovoimaa seka miehia etta naisia kohtaan

* panseksuaali: tuntee seksuaalista tai/ja emotionaalista vetoa kaikkia
sukupuolia olevia ihmisia kohtaan

* queer: pakenee maaritelmia, joten emme voi tietaa, mita tama identiteetti
katkee taakseen

e a-seksuaali: voi tuntea romanttista vetoa, mutta ei halua seksuaalista
kanssakaymista



Seksuaalinen suuntautuminen

* libidollinen aseksuaali: henkild, jolla on korkea seksuaalivietti

« aromanttinen: henkil, joka tuntee vahan tai ei lainkaan romanttista
vetovoimaa

* demiseksuaali: henkilG, jolla heraa seksiin liittyvia haluja ja tarpeita vain
sellaisen ihmisen kanssa, johon han kokee syvaa yhteytta ja tunteita

* harmaaseksuaali: henkilo joka voi tuntea fyysista vetovoimaa, mutta ei koe
etta haluisi tuoda suhteeseen romanttisia tai seksuaalisia tunteita tai tekoja

* monoseksuaalisuus tarkoittaa romanttista ja/tai seksuaalista
kiinnostumista vain yhdestd sukupuolesta. Ihminen voi silloin kertoa
olevansa hetero- ja homoseksuaalinen.

* omniseksuaalille romanttisen ja/tai seksuaalisen halun kohteen
sukupuolella ei ole merkitysta



