
 
 

Tutkinto: Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto 
Tutkinnon osa: Paikallisesti valittava valinnainen - Lääkehoito 15 osp  

Ammattitaitovaatimukset  

Opiskelija  

• toimii oman vastuualueensa mukaisesti sekä turvallisesti yksikön 
lääkehoitosuunnitelmaan noudattaen  

• toimii oman vastuualueensa mukaisesti sekä turvallisesti asiakkaan 
lääkehoitosuunnitelmaa noudattaen  

• käyttää yleisimpiä lääketietokantoja työssään  

• käsittelee lääkkeitä aseptisesti, virheettömästi ja turvallisesti  

• tekee virheettömästi annoslaskut sekä yksikönmuunnokset  

• tunnistaa asiakkaan lääkehoidon tarpeen ja tarvittaessa myös muutostarpeen  

• tarkistaa asiakkaan lääkityslistan ajantasaisuuden  

• selvittää mahdolliset riskitiedot kuten lääkeaineallergiat  

• valmistelee lääkkeet käyttökuntoon ja jakaa potilaskohtaisiin annoksiin  

• antaa lääkkeet luonnollista tietä ohjeiden ja tilanteen mukaisesti  

• antaa injektion ihon alle ohjeiden ja tilanteen mukaisesti  

• antaa lääkkeen hengitettynä ohjeiden ja tilanteen mukaisesti  

• tarkkailee tavallisimpien pitkäaikais- ja kansansairauksissa käytettävien 
lääkkeiden vaikutuksia  

• tarkkailee tavallisimpien mielenterveys- ja päihdesairauksissa käytettävien 
lääkkeiden vaikutuksia  

• tarkkailee tavallisimpien lasten sairauksien, infektioiden sekä 
pitkäaikaissairauksien hoitoon käytettävien lääkkeiden vaikutuksia  

• tarkkailee lääkkeiden yhteisvaikutuksia ja monilääkitystä  

• tunnistaa yleisimpiä lääkkeiden aiheuttamia haitta- ja sivuvaikutuksia  

• tarkkailee mahdollisia lääkkeiden väärinkäytön ilmiöitä  

• tarkkailee lääkkeiden käyttämättä jättämisen vaikutuksia mielenterveys- ja 
päihdetyössä  

• motivoi asiakasta lääkehoidossa  

• tiedottaa suullisesti lääkehoitoon liittyviä asioita ja havaintoja työryhmässä  

• kirjaa lääkehoitoon liittyviä asioita ja havaintoja asiakaskohtaisesti  

• ohjaa asiakasta työyksikön ohjeiden mukaisesti sähköisen lääkemääräyksen 
tulkinnassa ja voimassaoloajassa  

• ohjaa asiakasta lääkkeiden käytössä, säilyttämisessä, hävittämisessä 
 



 
 
Osaamisen arviointi 
Opiskelija 
 

Tyydyttävä 1 
• toteuttaa työn ohjeiden mukaisesti 
• toimii yhteistyökykyisesti 
• tarvitsee joissakin tilanteissa lisäohjeita 
• hyödyntää työssä tarvittavaa perustietoa 
• muuttaa toimintaansa saamansa palautteen mukaisesti 

 

Tyydyttävä 2 
• toteuttaa työn oma-aloitteisesti ja ohjeiden mukaisesti 
• toimii yhteistyökykyisesti ja vuorovaikutteisesti 
• tarvitsee vain harvoissa tilanteissa lisäohjeita 
• hyödyntää työssä tarvittavaa tietoa tarkoituksenmukaisesti 
• muuttaa toimintaansa saamansa palautteen ja omien havaintojen mukaisesti 

 

Hyvä 3 
• toteuttaa työkokonaisuuden itsenäisesti 
• toimii yhteistyökykyisesti ja aloitteellisesti vuorovaikutustilanteissa 
• selviytyy tavanomaisista ongelmanratkaisutilanteista 
• hyödyntää työssä tarvittavaa tietoa monipuolisesti 
• arvioi suoriutumistaan realistisesti 

 

Hyvä 4 
• suunnittelee ja toteuttaa työkokonaisuuden itsenäisesti 
• toimii yhteistyökykyisesti ja rakentavasti vuorovaikutustilanteissa 
• selviytyy ongelmanratkaisutilanteista hyödyntäen monipuolisia ratkaisutapoja 
• soveltaa työssä tarvittavaa tietoa monipuolisesti ja perustellusti 
• arvioi suoriutumistaan realistisesti sekä tunnistaa vahvuuksiaan ja kehittämisen kohteitaan 

 

Kiitettävä 5 
• suunnittelee ja toteuttaa työkokonaisuuden itsenäisesti ottaen huomioon muut toimijat 
• toimii yhteistyökykyisesti ja rakentavasti haastavissakin vuorovaikutustilanteissa 
• soveltaa työssä tarvittavaa tietoa ongelmanratkaisutilanteissa monipuolisesti ja kriittisesti 
• esittää työhön ja toimintaympäristöön liittyviä perusteltuja kehittämisehdotuksia 
• arvioi suoriutumistaan realistisesti ja esittää perusteltuja ratkaisuja osaamisensa 

kehittämiseen 
• ymmärtää oman työnsä merkityksen osana laajempaa kokonaisuutta 

 


