


Lddkkeiden sdilyttdminen

« Lddkkeet on aina sdilytettdva lukittavassa
|adkekaapissa laitoksissa, ja kotioloissa
lasten ulottumattomissa

* Kaappi toimii valon suojana ja estda lapsia

pddsemdstd kdsiksi ladkkeisiin

* Kylpyhuone on yleensa liian kostea lddkkeiden
optimaaliselle sailytykselle

 Tarkistettava pakkausmerkinndstd, mita
sdilytysldmpatilaa lddkkeen markkinoija
suosittelee lddkkeelle



mme Merkintd +15 - +25 C

- Lddkepakkaus tulee sdilyttdd huoneenlammaossad
* Huoneenlampatila on tavallisin lddkkeiden sailytyslampétila

s Merkintd +8 - +15 C

- Lddkepakkaus tulee sdilyttad viiledssa

me  Merkintd +2 - +8 C

- Lddkepakkaus tulee sdilyttdd kylmassad

Lampémittarilla voi varmistaa sopivan lampotilan




Lddkkeiden
kdsittely

» Ladkkeet sdilytetddn alkuperdisessa

pakkauksessaan

 Suojassa kosteudelta, auringon valolta ja niiden kayttoohje loytyy
helposti

« Jos lddkkeet jaetaan lddkeannostelijaan,
|ddkeannostelija tulee sdilyttad kuivassa paikassa,

suojassa auringon valolta

 Mikadli ladke on sdilytetty muissa kuin valmistajan suosittelemissa
olosuhteissa, esim. liian lampimissd, kylmissd, kuivissa tai kosteissa
oloissa tai valolle alttiing, ei pakkauksen kdyttémerkintddn tule
endd luottaa

« Tadllaiset lddkkeet kannattaa palauttaa apteekkiin hdvitettavaksi
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« Erdissd lddkevalmisteissa on rajoitettu
sdilyvyys avaamisen jdlkeen (esim. silmdtipat)

« Jotkut lddkevalmisteet taas sdilyvat
huoneenldmmdssa rajoitetun ajan, mutta

jddkaapissa sdilyvyysajan loppuun asti

 Jos tdllaista lddkettd kdyttad sddnnollisesti tai
kuurina loppuun asti, se onkin helpompi sdilyttda
huoneenldmmassa

- Lddkkeitd ei tule kdyttad mikadli
sdilyvyysaika on kulunut umpeenl!




Lddkkeiden hadvittdminen

Apteekeista tai muista
kerdyspisteistd hdvitettdvadksi
menevdat lddkkeet toimitetaan
Riihimden
ongelmajdtelaitokselle, jossa
|ddkkeet hdvitetddn
asianmukaisesti

Vanhentuneet tai kdyttdmdttd
ongelmajdtettd, niitd ei saa
hdvittdd kotitalousjdtteen

mukana




* Vanhentuneet ja kdayttdmdttd jadneet
lddkkeet viedddn apteekkiin tai
muuhun kunnan jdarjestamddn
hdvityspisteeseen

* Tabletit pakataan erilliseen
muovipussiin tai annetaan olla
foliopakkauksessaan

* Pahvipakkaukset
pahvinkerdykseen

« Tyhjdat lasipurkit
lasinkerdykseen

 Tyhjdat muovipurkit
muovinkerdykseen




* Voiteet ja nestemdiset lddkkeet
* Alkuperdisissd pakkauksissaan

« Jodia sisdltavat lddkkeet (esim.

Betadine®, Jodix® ja Iodosorb®)
toimitetaan apteekkiin

lddkkeistd

« Jodi vaatii erillisen kasittelyn
ongelmajdtelaitoksessa ja

vadrdssa hdvityserdssd
aiheuttaa ongelmia




Elohopeakuumeml‘r‘rarl‘r palautetaan
apteekkiin

* Pakataan erilleen, silld myds
elohopea lddkejdtteiden joukossa
vahingoittaa ongelmajdtelaitoksella
|adkkeiden kdsittelyprosessia

« Sdrkynyt elohopeamittari pakataan
tiiviisti, ettei helposti hoyrystyva
elohopea aiheuta ongelmia

* Elohopea on ns. raskasmetalli ja
siten vakava ymparistomyrkky
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7 R kuntaKohtaisia erdja
™ . S0 04 . an paikkakunnan ruiskujen ja neulojen
( 777, palautuksista voi kysyd nelivoa mm.
4// apteekista, terveyskeskuksesta tai kunnan
iy Ja’rehuollos’ra vasfaavalta henkiloltd
— * Hoito- ja huole idon laitoksissa
“ muovnrunsku‘r aifetaan yleensd poltettaviin

jatteisiin ja neulat Teravulle esineille
arkoitetfuun ongelmajdteastiaan

 Apteekista ostetut luontaistuotteet,
ravinto-valmisteet tai vitamiinit eivat
ole ongelmajdtteitd, vaan ne kuuluvat
se a\La’r’reen joukkoon

www.ekdkem.fi



http://www.ekokem.fi/
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