
Vastuukysymykset 
lääkehoidossa

Tuija Erämies



Lähihoitajan vastuu 
lääkehoidossa

Potilaan lääkityslistan 
ajantasaisuuden 
tarkistaminen ja 

riskitietojen 
selvittäminen

Lääkehoidon tarpeen ja 
muutostarpeen 
tunnistaminen

Lääkehoidon toteutus

Lääkehoidon 
dokumentointi

Lääkehoidon 
toteutukseen liittyvä 
välitön lääkehoidon 

ohjaus

Tiedon välittäminen 
potilaan/asiakkaan 

hoitoon osallistuville, 
myös omaisille



PKV–lääkkeet = 
Pääasiassa 
Keskushermostoon 
Vaikuttavat lääkkeet

N–lääkkeet = 
huumausaineiksi 
luokiteltavat lääkkeet



Sosiaali- ja terveydenhuollon 
ammattihenkilö, jonka tutkintoon ei ole 
sisältynyt lääkehoidon opintoja

• Lähtökohtana on, ettei lääkehoitoon kouluttamaton sosiaali-
tai terveydenhuollon ammattihenkilöstö osallistu 
lääkehoidon toteuttamiseen ennen kuin on suorittanut 
riittävät, esimerkiksi lähihoitajan osaamisvaatimuksia 
vastaavat lääkehoidon opinnot.

• Riittävän koulutuksen ja erillisen lääkehoitoluvan saatuaan 
voi ko. ammattihenkilö esimerkiksi antaa valmiiksi jaettuja 
lääkkeitä luonnollista tietä. 

• Jos tämän lisäksi on välttämätöntä, että ammattihenkilö 
toteuttaa vaativampaa lääkehoitoa, on siihen annettava 
erillinen koulutus.

• Lääkehoitolupa on potilas-, lääke- tai antoreittikohtainen.



• Sosionomin (AMK) koulutukseen ei välttämättä sisälly lääkehoidon 
opintoja, joten oikeudet lääkehoidon toteuttamiseen arvioidaan aina 
yksilöllisesti ja määritellään kirjallisessa lääkeluvassa. 

• Sosionomi voi lääkehoidon opinnot suoritettuaan ja kirjallisen luvan 
saatuaan esimerkiksi jakaa lääkkeitä asiakas- ja potilaskohtaisiin 
annoksiin ja antaa lääkkeitä luonnollista tietä eli tabletteina, 
kapseleina, liuoksina, silmä- ja korvatippoina, voiteina, laastareina ja 
peräpuikkoina, kun osaaminen on varmistettu. 

• Sosionomit tarvitsevat lääkehoidon opinnot suoritettuaan ja osaamisen 
varmistamisen jälkeen kirjallisen luvan myös vaativamman lääkehoidon 
toteuttamiseen (esim. injektiot, pkv-lääkkeet). 

• Luvat myöntää toimintayksikön lääkehoidosta vastaava lääkäri tai hänen 
valtuuttamansa lääkehoidosta vastaava lääkäri





Lääkehoidon osaamisen varmistaminen

• Lääkehoidon perusteet (teoriaperusta ja 
lääkelaskenta) – kirjallinen tai suullinen koe

• Lääkkeiden tilaaminen ja asiakas/potilaskohtaisiksi 
annoksiksi jakaminen – näyttö

• Injektiot s.c. – lisäkoulutus ja näyttö

• Toimintayksikön lääkehoitosuunnitelmaan kirjataan, 
kuinka usein (esim. 2-5 vuoden välein) lupaan oikeuttava 
osaaminen varmistetaan

• Osaamisen varmistamisen jälkeen myönnetään 
kirjallinen lupa lääkehoidon toteuttamiseen (lääkehoidosta 
vastaavan lääkärin myöntämä)                                                                                                 



LOVe –
Lääkehoidon 
osaaminen 
verkossa

• KYS (Kuopion yliopistollinen sairaala) ja PKSSK (Pohjois-
Karjalan sairaanhoito- ja sosiaalipalvelujen kuntayhtymä) ovat 
tehneet lääkehoidon verkkokoulutuksen

• Koulutus on tehty Moodle verkko-oppimisympäristöön ja 
sisältää seuraavat osat:

• LOP Lääkehoidon osaamisen perusteet
• IV        Suonensisäinen lääke- ja nestehoito
• KIPU    Kivun lääkehoito
• PSYK    Mielenterveyden ja päihderiippuvuuden 

lääkehoito
• LAS      Lasten lääkehoito
• ENSI    Ensihoidon lääkehoito
• GER      Iäkkäiden lääkehoito

• Kurssit koostuvat verkko-oppitunneista, verkkotehtävistä, 
videoista ja verkkotentistä
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