Ndyton ammattitaitovaatimukset ja arviointikriteerit 1(6)

"
Vs KSAO Tutkinto Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto

KOUVOLAN SEUDUN AMMATTIOPISTO Tutkinnon osa Kotona asumisen ja elamanhallinnan tukeminen, 15 osp
Taman lomakkeen tiedot kirjataan Kouvolan seudun ammattiopiston yllapitimaan henkilétietolain 523/99
mukaiseen henkilérekisteriin. Arviointimateriaali sailytetaan puoli vuotta.

Arviointi

Opiskelija edistaa asiakkaan kotona asumista tai sinne siirtymista.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e  tuntee asumisen vaihtoehtoja, asumispalveluiden jarjestamisvelvollisuuden, yhdenvertaisuuslain velvoitteet seka kotona asumista tukevat .
palvelut ja antaa niista tietoa

e arvioi osaltaan asumismuodon soveltuvuutta asiakkaalle yhteistydssa asiakkaan ja verkoston kanssa

e ottaa huomioon eldmdntavan jatkuvuuden ja kodin merkityksid asiakkaalle ja Iaheisille

e arvioi asiakkaan toimintakykya ja voimavaroja, tunnistaa kotona asumiseen liittyvia haasteita, riskeja ja tuen tarpeita seka etsii niihin rat-
kaisuja tyoryhman tukemana yhdessa asiakkaan kanssa

o tekee ilmoituksen havaitsemastaan palvelutarpeesta

e neuvoo ja ohjaa eldmantilanteen muutoksissa

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e  tuntee laaja-alaisesti asumisen eri vaihtoehdot, asumispalveluiden jarjestamisvelvollisuuden, yhdenvertaisuuslain velvoitteet seka kotona .
asumista tukevat palvelut ja antaa niista tietoa

e arvioi monipuolisesti asumismuodon soveltuvuutta asiakkaalle yhteistydssa asiakkaan ja verkoston kanssa

e ottaa huomioon eldmdntavan jatkuvuuden ja kodin merkitykset asiakkaalle ja laheisille

e arvioi asiakkaan toimintakykya ja voimavaroja monipuolisesti, tunnistaa kotona asumiseen liittyvia haasteita, riskeja ja tuen tarpeita seka
etsii niihin ratkaisuja asiakkaan kanssa

o tekee ilmoituksen havaitsemastaan palvelutarpeesta

e neuvoo ja ohjaa eldmantilanteen muutoksissa vahvistaen asiakkaan ja Idheisten elamanhallintaa

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e  tuntee laaja-alaisesti asumisen eri vaihtoehdot, asumispalveluiden jarjestamisvelvollisuuden, yhdenvertaisuuslain velvoitteet seka kotona °
asumista tukevat palvelut ja antaa niistd asiakasldhtoisesti tietoa

e arvioi monipuolisesti asumisvaihtoehdon soveltuvuutta asiakkaalle yhteistydssa asiakkaan ja verkoston kanssa perustellen toimintansa

e  turvaa asiakaslahtoisesti elamantavan jatkuvuutta ja ottaa huomioon kodin merkitykset asiakkaalle ja ldheisille

e arvioi asiakkaan toimintakykya ja voimavaroja monipuolisesti yhdessa asiakkaan ja laheisten kanssa yksilolliset tilanteet huomioiden ja etsii
niihin asiakkaalle soveltuvia ratkaisuja asiakkaan kanssa

o tekee ilmoituksen havaitsemastaan palvelutarpeesta

e neuvoo ja ohjaa asiakasldhtoisesti eldamantilanteen muutoksissa vahvistaen monipuolisesti asiakkaan ja laheisten elaméanhallintaa.




Ndyton ammattitaitovaatimukset ja arviointikriteerit 2 (6)

"
Vs KSAO Tutkinto Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto

KOUVOLAN SEUDUN AMMATTIOPISTO Tutkinnon osa Kotona asumisen ja elamanhallinnan tukeminen, 15 osp
Taman lomakkeen tiedot kirjataan Kouvolan seudun ammattiopiston yllapitimaan henkilétietolain 523/99
mukaiseen henkilérekisteriin. Arviointimateriaali sailytetaan puoli vuotta.

Opiskelija suunnittelee ja arvioi tyotaan.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e  asettaa tavoitteita ja suunnittelee tyotehtavansa yhteistyossa asiakkaan ja tyéryhman kanssa hyodyntaen tietoa asiakkaan toiveista, voi- °
mavaroista ja toimintakyvysta

e toimii tavoitteellisesti

e arvioi tyon ja tavoitteiden toteutumista yhdessa asiakkaan ja laheisten kanssa

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittdaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e  asettaa tavoitteita ja suunnittelee tydtehtavansa joustavasti yhteistydssa asiakkaan ja tydoryhman kanssa hyddyntdaen monipuolisesti tietoa .
asiakkaan toiveista, voimavaroista ja toimintakyvysta

e toimii tavoitteellisesti ja voimavaraldhtoisesti

e arvioi tyon ja tavoitteiden toteutumista asiakaslahtoisesti yhdessa asiakkaan ja laheisten kanssa

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkeasti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e  asettaa tavoitteita ja suunnittelee tyotehtavansa joustavasti yhdesséa asiakkaan ja tyéryhman kanssa turvaten asiakkaan mahdollisuuksia °
suunnitella elamaansa ja tehda sita koskevia paatoksia

e toimii tavoitteellisesti ja voimavaraldhtdisesti perustellen toimintaansa

e arvioi tyon ja tavoitteiden toteutumista asiakaslahtdisesti ja osallistaen asiakasta ja laheisia.

Opiskelija kayttaa alan tydmenetelmia, -vilineita ja materiaaleja kotona asumisen tukemisessa ja elamanhallinnan vahvistamisessa.

Arkipdivan toiminnoissa ja elamdnhallinnassa ohjaaminen

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e huomioi asiakkaan oikeuden yksityisyyteen °
e  ohjaa asiakasta itsesta, paivarytmista ja kodista huolehtimisessa

arvioi asiakkaan toimintaedellytyksia ja edistad esteettomyytta ja osallistumista

mahdollistaa omien valintojen tekemista paivittdisessa elamadssa

tukee positiivista mielenterveytta

hyédyntaa etdohjauksen mahdollisuuksia ja tekee tilannekohtaisia ratkaisuja yhteistydssa tyoryhman kanssa

ohjaa kotona asumista tukevan teknologian ja apuvélineiden hankinnassa, kaytossa ja yllapidossa yhteistydssa tydoryhman kanssa
tunnistaa turvattomuutta, osoittaa valittamista ja etsii ratkaisuja yhdessa tydoryhman kanssa

tunnistaa turvallisuusriskeja ja huolehtii asiakkaan turvallisuudesta

tukee asiakasta erilaisissa kriisi- ja ongelmatilanteissa hyddyntden tietoa ja tydryhman osaamista kriisissa olevan ihmisen auttamisesta

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
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ohjaa, tukee ja motivoi asiakasta itsestd, paivarytmista ja kodista huolehtimisessa

arvioi laaja-alaisesti asiakkaan toimintaedellytyksia yhdessa asiakkaan kanssa ja edistda esteettomyytta ja osallistumista monipuolisesti
ohjaa ja tukee asiakasta johdonmukaisesti ja monipuolisesti omien valintojen tekemisessa paivittdisessa eldmassa

tukee positiivista mielenterveytta hyodyntaen monipuolisesti asiakkaan voimavaroja ja kiinnostuksen kohteita seka vahvistaen asiakkaan
psyykkista toimintakykya

kayttaa etdohjausta ja -neuvontaa asiakaslahtodisesti ja motivoivasti varmistaen palvelun sopivuuden asiakkaalle

ohjaa kotona asumista tukevan teknologian ja apuvdlineiden hankinnassa, kdytossa ja ylldpidossa tuoden esille vaihtoehtoja

tunnistaa turvattomuutta, osoittaa valittdmista ja etsii yhdessa asiakkaan kanssa turvallisuutta vahvistavia ratkaisuja monipuolisesti
tunnistaa turvallisuusriskeja ja ohjaa asiakasta huolehtimaan kokonaisvaltaisesti turvallisuudesta kodissaan

tukee monipuolisesti asiakasta erilaisissa kriisi- ja ongelmatilanteissa hyodyntaen laaja-alaisesti tietoa ja tyéryhman osaamista ihmisen
auttamisessa ja eldamanhallinnan tukemisessa.

Hyva H3 e  huomioi asiakkaan oikeuden yksityisyyteen eri tilanteissa °
e ohjaa ja tukee asiakasta itsestd, paivarytmista ja kodista huolehtimisessa
e arvioi monipuolisesti asiakkaan toimintaedellytyksia yhdessa asiakkaan kanssa ja edistaa esteettomyytta ja osallistumista
e ohjaa ja tukee asiakasta omien valintojen tekemisessa paivittdisessa elamassa
e tukee positiivista mielenterveytta hyodyntden asiakkaan voimavaroja ja kiinnostuksen kohteita seka vahvistaen asiakkaan psyykkista toi-
mintakykya
e  kayttaa etdohjausta ja -neuvontaa asiakaslahtoisesti huomioiden palvelun sopivuuden asiakkaalle
e ohjaa kotona asumista tukevan teknologian ja apuvilineiden hankinnassa, kdytdssa ja yllapidossa
e tunnistaa turvattomuutta, osoittaa valittamista ja etsii yhdessa asiakkaan kanssa turvallisuutta vahvistavia ratkaisuja
e tunnistaa turvallisuusriskeja ja ohjaa asiakasta huolehtimaan turvallisuudesta kodissaan
e tukee monipuolisesti asiakasta erilaisissa kriisi- ja ongelmatilanteissa hyodyntaen tietoa ja tydryhméan osaamista ihmisen auttamisessa ja
eldmanhallinnan tukemisessa
Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e huomioi johdonmukaisesti asiakkaan oikeuden yksityisyyteen eri tilanteissa .

Sosiaalisessa kanssakdaymisessa ohjaaminen

Opiskelija

Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 .

tunnistaa sosiaalisen tuen tarpeita, antaa tukea ja ohjaa palveluihin

selvittaa asiakkaan sosiaalista verkostoa yhdessa asiakkaan ja ldheisten kanssa ja ohjaa asiakasta tunnistamaan omia yhteiséllisia voimava-
rojaan arjessa

ohjaa ja tukee tarkoituksenmukaisesti sosiaalisten suhteiden luomisessa ja ylldpitamisessa huomioiden asiakkaan odotukset ja toiveet
ohjaa ja tukee sosiaalisten suhteiden luomisessa ja yllapitamisessa

Tyydyttava T2

Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
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Hyva H3

tunnistaa sosiaalisen tuen tarpeita, antaa tukea ja ohjaa palveluihin hyddyntaen tietoa sosiaalisen tuen muodoista ja palveluista

selvittaa asiakkaan sosiaalista verkostoa yhdessa asiakkaan ja laheisten kanssa sekd ohjaa asiakasta hyodyntamaan yhteisollisia voimavaro-
jaan arjessa

tunnistaa yksindisyyden kokemusta ja sen vaikutusta asiakkaan toimintakykyyn ja terveyteen seka etsii keinoja yksinaisyyden lievittami-
seen yhdessa asiakkaan kanssa

ohjaa ja tukee sosiaalisten suhteiden luomisessa ja yllapitamisessa huomioiden asiakkaan odotuksia ja toiveita

Hyva H4

Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkeasti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5

tunnistaa sosiaalisen tuen tarpeita, antaa tukea ja ohjaa palveluihin hyodyntaen tietoa sosiaalisen tuen muodoista ja palveluista monipuoli-
sesti

selvittaa asiakkaan sosiaalista verkostoa yhdessa asiakkaan ja ldheisten kanssa sekd ohjaa tavoitteellisesti asiakasta tunnistamaan ja hyo-
dyntdamaan yhteisollisia voimavarojaan arjessa

tunnistaa yksindisyyden kokemusta ja sen vaikutusta asiakkaan toimintakykyyn ja terveyteen seka etsii tarkoituksenmukaisia keinoja yksi-
naisyyden lievittdmiseen yhdessa asiakkaan kanssa

ohjaa ja tukee tarkoituksenmukaisesti sosiaalisten suhteiden luomisessa ja yllapitdamisessa huomioiden asiakkaan odotukset ja toiveet.

Omais- ja perhehoidon tukeminen

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e  tuntee omais- ja perhehoidon eri muotoja ja antaa asiakkaalle sek3 hdnen laheisilleen tietoa niista °
e tuntee omais- ja perhehoitoa koskevan lainsdddannon, palvelut ja tukitoimet seka ohjaa niissa
e avustaa ja hoitaa asiakasta yhteistyossa omaishoitajan kanssa arvostaen heiddn asiantuntemustaan
e tunnistaa omaishoitajan tuen ja ohjauksen tarpeita seka tukee hdanen hyvinvointiaan

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e  tuntee omais- ja perhehoidon eri muodot ja antaa asiakkaalle sekd hanen ldheisilleen tietoa niista monipuolisesti .
e  tuntee omais- ja perhehoitoa koskevan lainsaadannon, palvelut ja tukitoimet seka ohjaa niissa tuoden esille eri vaihtoehtoja
e avustaa ja hoitaa asiakasta yhteisty6ssa omaishoitajan kanssa arvostaen heidan asiantuntemustaan
o keskustelee omaishoitajan tuen tarpeista seka tukee hanen hyvinvointiaan huomioiden yksil6lliset tarpeet ja tilanteet

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkeasti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e tuntee omais- ja perhehoidon eri muodot, antaa asiakkaalle seka hanen laheisilleen tietoa niistd monipuolisesti ja tukee paatdksenteossa °

tuntee omais- ja perhehoitoa koskevan lainsaddannoén, palvelut ja tukitoimet sekd ohjaa palveluissa tuoden esille eri vaihtoehtoja ja huo-
mioiden palvelutarpeiden muutokset seka valinnanvapauden
avustaa ja hoitaa asiakasta yhteistyossa omaishoitajan kanssa arvostaen heidan asiantuntemustaan
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e keskustelee omaishoitajan tuen tarpeista seka tukee hdanen hyvinvointiaan huomioiden monipuolisesti yksilolliset tarpeet ja tilanteet.

Opiskelija ohjaa asiakkaita palveluiden kaytossa ja valintojen tekemisessa.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e ohjaa asioiden hoitamisessa ja palveluita koskevissa valinnoissa hyddyntéden tietoa palvelujarjestelmasta °
e ohjaa ja neuvoo asiakasta hakemaan palveluita ja etuuksia seka tayttamaan niihin liittyvia hakemuksia
e antaa tietoa asiakkaalle ja laheisverkostolle oikeudellisesta ennakoinnista

e tekee monialaista yhteisty6td kotona asumisen turvaamiseksi

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle

Hyva H3 e  ohjaa asioiden hoitamisessa ja palveluita koskevissa valinnoissa hyodyntden laaja-alaisesti tietoa palvelujarjestelmasta °
e  ohjaa ja neuvoo asiakasta tiedonhaussa, palveluiden ja etuuksien saamisessa ja niihin liittyvien hakemusten tayttamisessa
e  ohjaa asiakasta ja laheisverkostoa oikeudellisessa ennakoinnissa seka asiakkaan oman tahdon ilmaisussa

tekee monialaista yhteistyota asiakaslahtoisesti kotona asumisen turvaamiseksi

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e ohjaa asioiden hoitamisessa ja palveluita koskevissa valinnoissa hyddyntden laaja-alaisesti ja asiakaslahtoisesti tietoa palvelujarjestelmasta °
e ohjaa ja neuvoo asiakasta laaja-alaisesti tiedonhaussa, palveluiden ja etuuksien saamisessa ja niihin liittyvien hakemusten tayttamisessa
e ohjaa asiakasta ja laheisverkostoa oikeudellisessa ennakoinnissa seka asiakkaan oman tahdon ilmaisussa perustellen toimintaansa

e tekee monialaista yhteistyota asiakaslahtdisesti kotona asumisen turvaamiseksi huomioiden muuttuvat tilanteet.

Opiskelija yllapitaa ja edistaa turvallisuutta, tyokykyaan ja tyéhyvinvointiaan.

Opiskelija Arviointiperustelut
Tyydyttava T1 e  noudattaa tyoturvallisuusohjeita ja -maarayksia .
e huolehtii hygieniasta ja toimii aseptisten periaatteiden mukaisesti
e tyoskentelee ergonomian periaatteiden mukaisesti

e  tunnistaa tyon keskeisida kuormitus- ja riskitekij6ita ja huomioi niita toiminnassaan

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkedsti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e noudattaa ty6turvallisuusohjeita ja -maardyksia perustellen toimintaansa °
e huolehtii hygieniasta ja toimii aseptisten periaatteiden mukaisesti

e tyoskentelee ergonomian periaatteiden mukaisesti vaihtuvissa tilanteissa
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e tunnistaa tyon keskeisia kuormitus- ja riskitekijoita seka kayttaa ohjausta tyohyvinvointinsa ja ammatillisen osaamisensa edistamiseksi

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittaa selkeasti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle
Kiitettava K5 e noudattaa ty6turvallisuusohjeita ja -maarayksia perustellen ja kehittden toimintaansa °
e huolehtii hygieniasta ja toimii aseptisten periaatteiden mukaisesti

e tybskentelee ergonomian periaatteiden mukaisesti vaihtuvissa tilanteissa perustellen ja kehittden toimintaansa

e tunnistaa tyon keskeisia kuormitus- ja riskitekijoita seka kayttaa ohjausta tyohyvinvointinsa ja ammatillisen osaamisensa edistamiseksi.

Opiskelija arvioi ja kehittaa tyotaan.

Opiskelija Arviointiperustelut

Tyydyttava T1 e arvioi toimintaansa hyddyntden itsearviointia ja saamaansa palautetta °
e seuraa sosiaali- ja terveysalan kehitysta ja tuo ajankohtaista tietoa tyoyhteisolle

Tyydyttava T2 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkeasti T1-tason, mutta ei ylla H3-tasolle
Hyva H3 e arvioi toimintaansa ja kehittda tyotaan hyédyntaden itsearviointia ja saamansa palautetta °
e seuraa monipuolisesti sosiaali- ja terveysalan kehitysta ja tuo ajankohtaista tietoa tydyhteisélle seka asiakkaalle ja tdman lahiverkostolle

Hyva H4 Opiskelijan osaamisen taso ylittda selkedsti H3-tason, mutta ei ylla K5-tasolle

Kiitettava K5 e arvioi monipuolisesti toimintaansa ja kehittda tyotadan hyddyntden itsearviointia ja saamansa palautta perustellen toimintaansa °

e seuraa monipuolisesti sosiaali- ja terveysalan kehitysta ja tuo ajankohtaista tietoa tyoyhteisolle seka asiakkaalle ja tdman lahiverkostolle
hyddyntden tietoa toiminnassaan.




