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TERVEYDEN EDISTAMINEN

Suomessa syntyy noin 60 000 lasta vuodessa

Suurin osa eldd perheissd, joissa vanhemmat ovat avioliitossa

Terveydentilaa havainnoidaan syntymadasta lghtien = kasvun ja kehityksen seuranta,
rokotuskattavuus ja suun terveydenedistdminen


https://yle.fi/aihe/artikkeli/2007/10/18/kasva-terveeksi

Suomessa syntyy maailman terveimmat lapset, mutta suomen nuoret sairastavat.
Kuolleisuuserot

Kuolleisuus on maailman pienin alle 4-vuotiailla Imevdiskuolleisuus

Joka 20. aikuistuvasta sairastaa tai hdnelld on jokin vamma
Ylipaino ja lihavuus

Nuorten eldmdntavat ovat epdterveitd, mutta kehitys on kédntynyt positiivisempaan
suuntaan.

Lasten ja nuorten huostaanotot lisddntyvat jatkuvasti


https://www.stat.fi/tietotrendit/artikkelit/2022/lasten-kuolleisuus-jatkaa-alenemistaan-mutta-nuorten-kuolleisuudessa-on-huolestuttavia-piirteita/
http://findikaattori.fi/fi/45

MITA LAPSET SAIRASTAVAT?

Ysk&d ja nuhaa alle kouluikaisilla n.2kk /v

Korvatulehdus joka 5. infektion yhteydessa

Ripulitaudit

Allergiat; joka 5. lapsi on allerginen

Lasten diabetes: suomessa yleisempé&da kuin muualla, n. 600 lasta/v.
Oppimishgiricita 10-15% lapsista

Mielenterveyden ongelmia 10-30%: Agressiivisuus ja hdirickdyttdytyminen jo
pdivakodissa ja alakoulussa, masennus, itsetuhoinen kdyttdytyminen



