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Kehitysvammaisuus

• Kehitysvamma tarkoittaa 
vammaa ymmärtämis- ja 
käsityskyvyn alueella

• Kehitysvammaisella on 
rajoituksia kommunikaatiossa, 
itsensä huolehtimisessa, kotona 
asumisessa, sosiaalisissa 
taidoissa, oppimiskyvyssä tai 
vapaa-ajassa ja työssä

• Kehitysvammaisuus jaotellaan:

• Lievään älylliseen 
kehitysvammaisuuteen (äo 50-69) 

• Keskivaikeaan 
kehitysvammaisuuteen (äo 35-49)

• Vaikeaan kehitysvammaisuuteen 
(äo 20-34)

• Syvään kehitysvammaisuuteen 
(äo alle 20) 



• Kehitysvammaisuus-diagnoosi 
pitää tehdä ennen 18 v. ikää

• Suomessa on n. 40 000 
ihmistä, joilla on 
kehitysvamma

• Kehitysvammaisella on usein 
lisäksi muita vammoja, jotka 
voivat vaikeuttaa esim. 
liikkumista, puhetta tai 
vuorovaikutusta



Kehitysvammaisuuden syitä

• Perintötekijöistä johtuvat 
(esim. Downin sydroomassa
ylimääräinen kromosomi 21)

• Raskauden aikaiset syyt 
(infektiot, alkoholi, huumeet, 
lääkkeet, tuntemattomat 
syyt)

• Synnytykseen liittyvät 
(infektiot)

• Tuntemattomat syyt



Kehitysvammaisten tukemisen muotoja

• Tavoitteena vammaisuudesta aiheutuvien haittojen lieventäminen 
ja vahvuuksien löytyminen

• Terapiat (toiminta-, fysio- ja puheterapia, musiikki- ja ratsastusterapia)

• Apuvälineet (liikkumisen, päivittäisten toimintojen ja kommunikaation 
apuvälineet)

• Päivähoito ja koulumuodot

• Liikkumiseen liittyvät palvelut (esim. kuljetuspalvelu)

• Työ- ja päivätoiminta, tuettu työllistyminen tai palkkatyö

• Asumisen ratkaisut (tuettu, ohjattu ja autettu asuminen sekä 
laitoshoito) 



Vammaisten osallisuus 

• https://youtu.be/_zdKk87RNHE

• Yhdenvertaisuus?

• Mitä kokemuksia vammaisten osallisuudesta, toteutuuko?

• https://www.youtube.com/watch?v=nedZiUDqO6E

https://youtu.be/_zdKk87RNHE
https://www.youtube.com/watch?v=nedZiUDqO6E

