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HOITOTYÖN 
KIRJAAMINEN

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakirjojen 
sähköisestä käsittelystä 
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210784

STM:n suositus potilasasiakirjoista 
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2022/20220094

https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210784
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2022/20220094


HOITOTYÖN 
KIRJAAMINEN

Mitä ei ole kirjattu, sitä ei ole tehty!

Potilasturvallisuus

Hoidon laatu

Hoitajan oikeusturva

Potilaan oikeusturva

Hoidon jatkuvuus

Hoitotyön prosessi



HOITOTYÖN 
KIRJAAMINEN

Lifecare, Effica, mitä muita tiedät?

Kirjaamisessa käytetään yleisesti tunnettuja ja hyväksyttyjä 
käsitteitä ja lyhenteitä

Tulee erottaa kenen näkemys

Asiakas on mukana oman hoidon suunnittelussa

Kirjataan oleelliset asiat!

Kirjaaminen jokaisessa työvuorossa

Kirjaamisen käytännöt erilaisia eri työyksiköt

Hyvän kirjaamisen yksi kriteeri: ulkopuolinen henkilö pystyy 
luettuaan muodostamaan käsityksen asiakkaan voinnista



HOITOTYÖN 
KIRJAAMINEN

Asiakkaalla on oikeus lukea asiakastietojaan →
huomioitava kirjaamisessa!

Asiakkaan tietoja katsotaan vaan jos on hoitosuhde

Riittävä kirjaaminen, esim. potilasohjauksen 
informoiminen!

Asiallista, potilasta arvostavaa, pohdittava mikä on paras
tapa kirjata arkaluontoisia tietoja → työryhmän arvio

Luottamussuhdetta tukevaa kirjaamista

Arvioivaa,  kuvailevaa

Systemaattista

Potilaan tarpeet huomioivaa, niiden riittävä 
päivittäminen!







HOITOTYÖN 
PROSESSI

Hoidon tarve

• Esitiedot, anamneesi, 
aikaisemmat 
hoitokertomustiedot

• Psyykkinen, fyysinen, 
sosiaalinen toimintakyky

• Havainnointi, mittaukset, 
toimintakykymittarit, 
tutkimukset

• Yksilölliset tarpeet!



HOITOTYÖN 
PROSESSI

Hoidon tavoite

• Lyhyen aikavälin ja 
pitkänaikavälin tavoite

• Potilas/omainen mukaan

• Realistinen, 
konkreettinen

• Motivointi

• Asiakkaan oma kokemus 
hoidon tarpeesta 



HOITOTYÖN 
PROSESSI

Suunnitellut 
toiminnot

• Suunnitellaan asiakkaan 
kanssa miten päästään 
tavoitteeseen

• Toimenpiteet/toiminnot 
mitä tehdään 
kokreettisesti



HOITOTYÖN 
PROSESSI

Hoidon toteutus

Toteutetaan suunnitelman pohjalta

Hoitajan ja asiakkaan/omaisen 
yhteistyösuhde

Kirjaaminen, lääkehoito kirjataan 
välittömästi

Auttamismenetelmät tilanteen mukaan

• Omatoimisuuden tukeminen/puolesta tekeminen

• Keskustelu, kosketus, läsnäolo

• Ohjaaminen, opettaminen

• Moniammatillinen yhteistyö



HOITOTYÖN 
PROSESSI

Hoidon arviointi

Hoitaja arvioi ollaanko päästy 
tavoitteeseen

Yhdessä asiakkaan kanssa

Päivitetään ajantasaisesti

Hoitoyhteenveto





Komponentit s.45
Etenee hoitotyön 

prosessin 
mukaisesti

Suomalainen 
hoitotyön 

luokitusjärjestelmä 
FinCC

Hoidon 
tarveluokitus 

SHTal

Hoitotyön 
toimintoluokitus 

SHTol

Hoidon 
tulosluokitus 

SHTul


