


Laki potilaan asemasta ja oikeuksista

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakirjojen

sahkoisesta kasittelysta

STM:n suositus potilasasiakirjoista
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Mita ei ole kirjattu, sita ei ole tehty!

Potilasturvallisuus
Hoidon laatu

Hoitajan oikeusturva
Potilaan oikeusturva

Hoidon jatkuvuus
Hoitotyon prosessi




Lifecare, Effica, mita muita tiedat?

Kirjaamisessa kaytetaan yleisesti tunnettuja ja hyvaksyttyja
kasitteita ja lyhenteita

Tulee erottaa kenen nakemys
Asiakas on mukana oman hoidon suunnittelussa

Kirjataan oleelliset asiat!
Kirjaaminen jokaisessa tyovuorossa

Kirjaamisen kaytannaét erilaisia eri tyoyksikot

Hyvan kirjaamisen yksi kriteeri: ulkopuolinen henkild pystyy
luettuaan muodostamaan kasityksen asiakkaan voinnista




Asiakkaalla on oikeus lukea asiakastietojaan =
huomioitava kirjaamisessa!

Asiakkaan tietoja katsotaan vaan jos on hoitosuhde

Riittava kirjaaminen, esim. potilasohjauksen
informoiminen!

Asiallista, potilasta arvostavaa, pohdittava mika on paras
tapa kirjata arkaluontoisia tietoja = tyoéryhman arvio

Luottamussuhdetta tukevaa kirjaamista
Systemaattista

Potilaan tarpeet huomioivaa, niiden riittava
paivittaminen!




ETOTYON PROSESSI
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Hoitotyon prosessi

Hoidon tarve
Potilaan
ongelmat
SHTaL

Tavoitteet

-

Mita hoidon

tarpeita
potilaalla on/
mika on
ladketieteellinen

dg.

Mita potilaan
tilassa
odotetaan
tapahtuvan

Suunnitellut
hoitotyon
toiminnot
SHTo

Mita hoitotyon

auttamismenetel

mia tarvitaan
tavoitteiden
saavuttamiseksi

Toteutuneet

Hoitotyon Hoidon
toiminnot tulokset
SHTolL SHTuL

-

Miten Toteutuivatko
auttamismene tavoitteet

telmat
toteutuivat,
miten potilaan
vointi muuttui




* Esitiedot, anamneesi,
alkalisemmat
hoitokertomustiedot

* Psyykkinen, fyysinen,
soslaalinen toimintakyky

 Havainnointi, mittaukset,
toimintakykymittarit,
tutkimukset

* Yksildlliset tarpeet!



Hoidon tavoite

* Lyhyen aikavalin ja
pitkanaikavalin tavoite
« Potilas/omainen mukaan

 Realistinen,
konkreettinen

 Motivointi

e Asiakkaan oma kokemus
hoidon tarpeesta



Suunnitellut

toiminnot

e Suunnitellaan asiakkaan
kanssa miten paastaan
tavoitteeseen

» Toimenpiteet/toiminnot
mita tehdaan
kokreettisesti



Hoidon toteutus

Toteutetaan suunnitelman pohjalta

Hoitajan ja asiakkaan/omaisen
yhteisty6ésuhde

Kirjaaminen, laakehoito kirjataan
valittomasti

Auttamismenetelmat tilanteen mukaan

Omatoimisuuden tukeminen/puolesta tekeminen
Keskustelu, kosketus, lasnaolo

Ohjaaminen, opettaminen

* Moniammatillinen yhteistyo



Hoidon arviointi

Hoitaja arvioi ollaanko paasty

tavoitteeseen

Yhdessa asiakkaan kanssa

Paivitetaan ajantasaisesti

Hoitoyhteenveto




HOIDON
TARVE

-tietojen
keraaminen ja
analysointi
- yksilollisten
hoidon
tarpeiden
maarittaminen /
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-tarpeiden
priorisointi
-tavoitteiden ja
hoitotyon
toimintojen
valinta
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-ohjausta

-tukemista

-opetusta
-puolesta
tekemista
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HOIDON
ARVIONTI
-kaikissa prosessin
vaiheissa paivittain
ja hoidon
paattyessa
-onko tavoitteet
saavutettu
-tarpeiden,
tavoitteiden ja
toimintojen
paivitys




_MENTEINEN KIRJARMINEN
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Suomalainen
hoitotyon
| luokitusjarjestelma
FinCC

Etenee hoitotyon
prosessin
mukaisesti

Hoidon Hoitotyon | Hoidon
tarveluokitus toimintoluokitus tulosluokitus
SHTal SHTul




