
Terhi Koskell



LÄÄKEHOITOPROSESSI

Aiemman lääkityksen selvittäminen

Lääkemääräyksen antaminen

Lääkkeen hankkiminen

Lääkkeen jakaminen ja käyttökuntoon saattaminen

Asiakkaan tunnistus

Lääkkeen antaminen

Lääkityksen kirjaaminen

Lääkkeen vaikutusten ja mahdollisten haittavaikutusten 
seuranta

Asiakkaalle annettava lääkeneuvonta/ohjaus



▪ Annosjakelu

▪ Evondos

▪ Dosetti

▪ Lääkelasit

▪ https://www.youtube.com/watch?v=Yez0f
YJc2n4

https://www.youtube.com/watch?v=Yez0fYJc2n4


LÄÄKKEIDEN 
JAKAMINEN

Aseptiikka

• Käsihygienia

• Aseptinen omatunto

• käsien desinfiointi AINA ennen lääkkeenjakoa 
ja lääkkeiden käsittelypöydän puhdistus

Työtila

• Rauhallinen ympäristö

• Ylimääräistä toimintaa vältetään

• Oveen kyltti

Varataan riittävästi aikaa

Lääkkeet jaetaan päiväaikaan

Riittävä valaistus

Tarvittavat välineet varataan valmiiksi





LÄÄKKEIDEN 
JAKAMINEN

Tabletit jaetaan ohjeen mukaan

Tarvittaessa puolitetaan

Tarvittaessa murskataan

Jos murskataan, se tehdään juuri ennen lääkkeiden 
vientiä

Jokainen lääke murskataan erikseen

KAKSOISTARKISTUS

Lääkkeiden jakaja tarkastaa jakamansa lääkkeet

Lääkkeiden antaja tarkistaa toistamiseen



LÄÄKKEIDEN 
JAKAMINEN

Oraaliliuokset ja –tipat jaetaan juuri ennen niiden 
antamista

Samoin huumaavat lääkeaineet

Huumausainekortti

Unilääkkeet omiin lääkelaseihin

Puru- ja poretabletit omiin lääkelaseihin

Tarvittaessa otettavia lääkkeitä ei jaeta valmiiksi

Lääkkeet jaetaan aina lääkelusikalla tai pinseteillä, ei 
koskaan paljain käsin

Suojakäsineet



LÄÄKKEIDEN 
JAKAMINEN

Jaetut lääkkeet säilytetään lukollisessa 
paikassa

Välineet puhdistetaan vedellä ja saippualla

Lääketilaus

Apuvälineet

Puolittaja

Murskaaja

Dosetti





LÄÄKKEIDEN 
ANTAMINEN

▪ Asiakas tunnistetaan

▪ Kerrotaan mitä lääkkeitä annetaan ja mihin 
tarkoitukseen

▪ Lääkkeen antaja huolehtii, että potilas saa 
lääkkeen otettua

▪ Seitsämän O:n sääntö

1. Oikea lääke

2. Oikea annos

3. Oikea antoaika

4. Oikea antotapa

5. Oikea potilas

6. Oikea potilaan ohjaus

7. Oikea dokumentointi



VAARATAPAHTUMAT

Lääkehoidon virheitä ja 
läheltä piti tilanteita 
seurataan (HaiPro)

Virheitä sattuu, ei etsitä 
syyllistä vaan keskitytään 
siihen, miksi virhe tapahtuu

Avoin keskustelu


