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ETIIKKA HOITOTYÖSSÄ
KÄSITYS HYVÄSTÄ JA PAHASTA, OIKEASTA JA VÄÄRÄSTÄ

• Etiikasta ja moraalista puhuttaessa tarkoitetaan tapaa, tapoja, tottumuksia, perinnettä, henkeä ja luonnetta. 

• Etiikka ja moraali sisältävät ihmisten ja sosiaalisten yhteisöjen teot ja toiminnan eli ne tavat ja tottumukset, jotka 

ohjaavat toimintaa. 

• Hoitotyön etiikka käsittelee hyvän ja pahan sekä oikean ja väärän kysymyksiä hoitotyössä. Merkityksellistä on 

työntekijän vastuu, velvollisuudet sekä oikeudet.

• Ikääntyneiden hoidossa hoitotyön etiikan peruslähtökohdat ovat samat kuin muidenkin ikäluokkien -

ikääntymiseen liittyy kuitenkin tiettyjä eettisiä erityiskysymyksiä, koska ikäihmiset ovat enemmän riippuvaisia 

toisten ihmisten avusta ja tuesta sekä yhteiskunnan palveluista. 

• Eettinen ongelma = hoitotyöntekijän ja iäkkään välisessä suhteessa ilmenevä ongelma. Eettiset ongelmat liittyvät 

usein ihmisen yksityisyyden ja itsemääräämisoikeuden kunnioittamiseen. 



ARVOT JA EETTISET PERIAATTEET HOITOTYÖSSÄ

• Arvoilla ilmaistaan toiminnan hyväksyttyjä päämääriä ja tavoitteita (esimerkiksi oikeudenmukaisuus). 

• Arvot ovat suhteellisen pysyviä ja ne ilmenevät sanoissa ja teoissa. 

• Arvot ohjaavat päätöksentekoa ja valintoja, joten ne ovat yhteydessä tavoitteisiin ja niiden asettamiseen. 

• Eettiset periaatteet ovat kehotuksia, jotka ohjaavat toimintaa, sekä kertovat, miten tulisi elää, kuten 

esimerkiksi ”älä tee pahaa toiselle ihmiselle”. Eettisyys ilmenee niissä arvoissa ja periaatteissa, joita 

ihminen kertoo kunnioittavansa. 

• Ihmisen sisäistettyä arvot ja eettiset periaatteet ovat ne osa hänen persoonaa ja näkyvät kaikessa 

toiminnassa, puheessa sekä suhtautumisessa eri asioihin.

• Terveydenhuollon eri ammattiryhmillä on omat eettiset ohjeet ja periaatteet, joissa määritellään minkä 

arvojen mukaisesti ja millä tavoin ammatinharjoittajat toimivat. 



LÄHIHOITAJAN EETTISET PERIAATTEET 

• Lähihoitajan eettiset periaatteet

• Ihmisarvon kunnioittaminen

• Itsemääräämisoikeus

• Oikeudenmukaisuus

• Tasa-arvo

• Vastuullisuus

• Yhteisöllisyys

• Lähihoitajan eettiset ohjeet (Super): https://www.superliitto.fi/site/assets/files/4599/superliitto-

lahihoitajan-eettiset-ohjeet-2019.pdf

https://www.superliitto.fi/site/assets/files/4599/superliitto-lahihoitajan-eettiset-ohjeet-2019.pdf

