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MITA TARKOITTAA KESTAVA
KEHITYS HOITOTYOSSA?




KESTAVAN KEHITYKSEN
PERIAATTEET

Ekologinen kestava kehitys

* YmpAaristda saastava toiminta
materiaalien kulutuksessa, jatteiden
lajittelussa seka energian ja veden
kulutuksessa

- Selkeat ohjeet ekologisista toiminta-
ja tyotavoista

- Kertakayttdmateriaalin jarkeva
kaytto ilman tuhlaisia




KESTAVAN KEHITYKSEN
PERIAATTEET

Taloudellinen kestava kehitys

Ennaltaehkdaiseva hoito ja kuntoutuminen, toimintakyvyn tukeminen
Sairauksien ehkdiseminen (halvempaa kuin sairauksien hoitaminen)

Ikaantyneiden ohjaaminen, motivoiminen ja tukeminen
omatoimisuudessa ja itsendisessa selviytymisessa

Hyvinvointiteknologian hyédyntaminen (etdhoito, turvapuhelin, GPS -
paikannin, yhteydenpito omaisiin)

Laaketurvallisuudesta huolehtiminen
Ravitsemuksen ja suun terveyden edistaminen
Tyoéturvallisuudesta huolehtiminen (vahentaa sairauspoissaoloja

Asiakasturvallisuus (vahentaa kalliita sairaalahoitomaksuja)




KESTAVAN KEHITYKSEN
PERIAATTEET

Sosiaalinen ja kulttuurinen kestava kehitys

+ Osallisuusen edistaminen, ikdantyneen oman mielipiteen kuuleminen

- Kotona asumisen ensisijaisuus

- Omaishoitajien tukeminen, tiedon antaminen, tasavertainen kohtaaminen
+ Tiedonkulun parantaminen omaisten ja laheisten kanssa

- Omaisten ja laheisten hoitoon osallistumisen edellytysten tukeminen

+ Yhteisollisyyden edistaminen (erilaiset tapahtumat hoivayksikossa,
johon voidaan ottaa vapaaehtoisia tyontekijoita mukaan)

 Kulttuuri-identiteetin vahvistaminen, luottamuksellinen vuorovaikutus ja
hyvaksyva asenne muita kulttuureja kohtaan

« Syrjaytymisen ehkaisy




KEST IW I[N KEHITYRSEN oo

= https://www.kymsote.fi/medias/Ik-
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palvelut-kohderyhmittain/ikaihmiselle/
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KESTAVAN KEHITYKSEN
HAASTEET

= Hoidon tarpeen ja osaavien ammattilaisten tarpeen
lisdantyminen

= Hoitohenkilékunnan riittavyys, osaamisen varmistaminen,
palvelujen laadun takaaminen

= [hmisten syrjaytyminen ja palveluiden ulkopuolelle jaaminen,
esim. taloudellinen tilanne, asuinpaikka, kielitaito, ikdantymisen
muutokset

= Sairaanhoidon tarpeen lisdantyminen elintapasairauksien
vuoksi

= Kertakayttotuotteiden lisdantyminen hygieniavaatimusten
muutosten vuoksi

= Erityisjatteiden kasittelyn aiheuttamat terveysriskit

= Tarve vahentaa energiankulutusta ja muuttaa kulutustottumuksia







