KOUVOLAN SEUDUN AMMATTIOPISTO			
Sairaanhoitotyössä toimiminen


		
SAATTOHOITO



	
Pohdi ja kirjoita ajatuksiasi kuolemasta ja kuolevan potilaan hoidosta. Mieti myös vahvuuksiasi ja kehittämisalueitasi kuolevan asiakkaan/potilaan hoidossa.


Tässä muutamia apukysymyksiä, joiden avulla voit aihetta pohtia:

Millaiset asiat hoitotyössä korostuvat? Mitä pidät tärkeänä, kun hoidat kuolevaa? 
Mitä kuolema merkitsee minulle? Millaisia ajatuksia kuoleman pohtiminen minussa herättää?

Mitä ajattelen kuolevan ihmisen hoitamisesta? Miten saattohoidon periaatteet näkyvät käytännön hoitotyössä?



Voit käyttää seuraavia lähteitä pohdintasi tukena: 
1. Saattohoito-opas (Hänninen 2015).
2. Sairaanhoito ja Huolenpito. Anttila ym. Kappale saattohoito.
3. STM:n Hyvä Saattohoito Suomessa julkaisu ja sieltä saattohoitosuositukset (= periaatteet). 
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