
Kouvolan ammattiopisto Oy 

Kotihoidossa toimiminen 

 

 

 

Kivun hoito 

 

Tehtävänäsi on laatia kivun hoidon opas kotihoitoon. 

Etsi tietoa internetistä, kirjasta. Käytä useita lähteitä, muista lähdekritiikki! 

Oppaassa tulee olla vähintään seuraavat otsikot: 

- Mitä kipu on? 

- Kivun arviointi (erilaiset kipumittarit) 

- Kivun lääkkeettömät hoitomuodot kotona 

- Kivun lääkehoito kotona 

 

Oppaan pituus vähintään kaksi sivua. 

Kiinnitä huomio oppaan ulkoasuun ja siihen, ettei teksti ole suoraan kopioitu lähteestä.  

 

 

http://sic.fimea.fi/4_2012/lapsen_kipukokemus_pyritaan_estamaan

