
Hei, 

Kouvolan seudun ammattiopiston lähihoitajaopiskelijat tekevät kevään 2021 aikana kotihoitoon 

kurkistuspäiviä. Opiskelijat ovat syksyllä 2021 valmistuvia opiskelijoita, opiskeltavan tutkinnon osan nimi on 

kotihoidossa toimiminen (40osp).  

Kurkistuspäivien tarkoituksena on tutustua kotihoidon toimintaan teorioiden ohessa.  

Näiden opiskelijoiden varsinainen työssäoppiminen on syksyllä 2021 viikosta 34 alkaen eli tulevat saman 

tiimiin tekemään myös teo-jakson. 

Opiskelijoilla on jokaiselle kurkistuspäivälle teema, josta kyselevät enemmän päivittäisen työn ohessa. 

pe 7.5. Tutustuminen kotihoidon toimintaan. Ohjaajan mukana kotikäynneillä. 

pe 14.5. Kotihoidon prosessi. Mitä kautta asiakkaat tulevat? Kuka tekee hoito- ja palvelusuunnitelman? 

Mitä ensimmäisellä käynnillä pitää huomioida? Työnjaon toiminta. 

pe 21.5. Yleisimmät sairaudet. Minkälaisia sairauksia asiakkailla on? 

pe 28.5. Kirjaaminen kotihoidossa. Miten kirjataan ja mihin? 

to 3.6. Apuvälineet ja hoitotarvikkeet kotihoidossa. Mistä hankitaan, miten käytetään ja miten huolletaan? 

(turvapuhelin, kuulolaite ym.) 

to 10.6. Lääkehoito kotihoidossa. Missä lääkkeet säilytetään? Miten toimitaan, jos tulee lääkemuutoksia? 

Mistä lääkkeet tulevat? Kuka tarkastaa lääkkeet - kaksoistarkistus? Yhden asiakkaan lääkelista – tulostetaan 

ilman tunnistetietoja (asiakkaalla käytössään vähintään kuusi lääkettä).  

to 17.6. Toimintakyvyn arviointi ja kuntoutumisen tukeminen + yhteistyö fysioterapeutin ja 

palveluohjaajan kanssa. 

to 24.6. Ohjaajan mukana kotikäynneillä. 

Opiskelijat kulkevat työntekijöiden mukana ja mahdollisuuksien mukaan osallistuvat päivittäisiin toimiin, 

Työaika on klo 7 – 14. 

 

Lisätietoja antaa mielellään: 

Tanja Lähteenmäki    

p. 020 615 9383   

tanja.lahteenmaki@ksao.fi    
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