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Mielenterveys- ja päihdetyön osaamisala

  Etätehtävä

HOITAJANA PÄIHDETYÖSSÄ
Käsittele tehtävässäsi seuraavia kysymyksiä: (erota kysymykset väliotsikoilla)
· Kävimme tunnilla läpi hoitosuhteen periaatteet, käy ne yksitellen läpi ja kerro esimerkein, mikä kussakin periaatteessa on haasteellista ja miksi
· Kun etenet asiakassuhteessa muutosvaihemallin mukaan, mikä on sinun tehtäväsi hoitajana mallin kussakin vaiheessa
· Miten toteutat asiakkaiden kanssa mini-interventiota, millaisia kokemuksia sinulla on mini-intervention tekemisestä ?
· Miten saat motivoitua asiakasta/ herätettyä motivaation kuntoutumiseen ?
· Mikä on päihdekuntoutuksen tavoite, milloin asiakas on kuntoutunut ?
· Miten suhtaudut asiakkaan retkahduksiin, millaisia neuvoja voit hänelle antaa siinä tilanteessa ?
· Miten haluaisit itseäsi kehittää, jotta sinusta tulisi mahdollisimman hyvä päihdetyöntekijä ?
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