
Tunne – ja turvataidot



• lasten kasvaessa aikuisten valvova silmä 
ei ulotu kaikkialle

• lasten on opittava itse tunnistamaan 
uhkatilanteita

• annetaan tietoa oikeudesta olla turvassa 
ja pysyä fyysisesti koskemattomana sekä 
harjoitellaan keinoja itsensä 
suojelemiseen

• nykyään lapsista seksuaalisesti 
kiinnostuneiden henkilöiden on 
helpompaa saada kontakteja mm. 
keskustelupalstojen kautta 



Tunne- ja turvakasvatus

• annetaan lapselle tietoa ja valmiuksia toimia erilaisissa uhka-
ja vaaratilanteissa
• tarkoituksena ei ole pelotella lapsia

• vahvistetaan itsearvostusta ja itsemääräämisoikeutta

• opetetaan puolustamaan omia rajoja ja kunnioittamaan 
toisten rajoja

• vahvistetaan tunne- ja vuorovaikutustaitoja

• kannustetaan puhumaan vaikeistakin asioista



Tunne- ja turvataidot
• turvataitokasvatuksella pyritään 

ehkäisemään lapsiin kohdistuvaa 
väkivaltaa

• perhe on tärkeässä roolissa 
perusturvallisuuden saavuttamisessa

• myös muut yhteisöt ja 
toimintaympäristöt (koulu, päiväkoti 
sekä kaveri- ja harrastuspiiri)

• osa lasten kokemasta väkivallasta on 
kaltoinkohtelua, joka tapahtuu heidän 
läheissuhteissaan



Fyysinen kaltoinkohtelu

• Suomen rikoslain mukaan lapsen pahoinpitely on rikos
• myös vanhempien kasvatusmielessä lapsiinsa kohdistama 

ruumiillinen kuritus on rikosoikeudellisesti lapsen pahoinpitelyä

• lapselle muodostuu väkivaltainen käyttäytymismalli

• herättää pelkoa ja epäluottamusta 

• voi aiheutua vakavia ruumiinvammoja

• vaikeuttaa lasten psyykkistä ja sosiaalista kehitystä 



Emotionaalinen kaltoinkohtelu
• Hyljeksiminen ja halventaminen 

• lasta ei auteta ja hänen ehdotuksensa torjutaan
• lasta nimitellään loukkaavasti ja nöyryytetään muiden nähden
• lapselle huudetaan ja kiroillaan jatkuvasti

• Uhkailu ja pelottelu 
• lasta uhkaillaan hänen itsensä tai jonkun hänelle tärkeän ihmisen vahingoittamisella
• lasta uhkaillaan hylkäämisellä tai itsemurhalla
• lapselle asetetaan kohtuuttomia odotuksia ja häntä uhataan väkivallalla, elleivät ne 

täyty
• lapsi joutuu näkemään perheväkivaltaa

• Eristäminen 
• lapsen yhteydenpito kodin ulkopuolisiin ihmisiin kielletään tai sitä rajoitetaan
• lapsi lukitaan omaan huoneeseensa



• Lapsen käyttäminen aikuisen tarpeisiin
• lasta kohdellaan aikuisena tai vanhemman asemassa olevana

• lasta manipuloidaan ja käytetään aikuisten toiveiden toteuttamiseen

• Lapsen korruptoiminen  
• lasta rohkaistaan käyttämään alkoholia tai huumeita

• lapselle aiheutetaan ikään kuulumatonta seksuaalista stimulaatiota

• Lapsen tunnetarpeiden huomiotta jättäminen 
• aikuinen on välinpitämätön ja tekemisissä lapsen kanssa vain kun se on aivan 

välttämätöntä

• aikuinen ei ilmaise rakkautta eikä huolenpitoa lasta kohtaan

• aikuinen ei katso lasta eikä kutsu häntä nimeltä
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Lapsen seksuaalinen hyväksikäyttö

• sukupuoliyhteys tai sen yritys alle 16-vuotiaan kanssa

• alle 16-vuotiaan sellainen koskettaminen tai muu seksuaalinen teko, 
joka on omiaan vahingoittamaan hänen kehitystään

• alle 18-vuotiaan nuoren taivutteleminen sukupuoliyhteyteen tai 
muuhun seksuaalitekoon, jos hän on koulussa tai muussa laitoksessa 
tekijän määräysvallan tai valvonnan alainen

• seksuaalinen teko, kun uhrina on 16–17-vuotias lapsi (alle 18-vuotias) 
ja tekijänä on lapsen vanhempi tai vanhempaan rinnastettavassa 
asemassa oleva henkilö, joka asuu samassa taloudessa. 



Lapsen seksuaalinen hyväksikäyttö

• tirkistely

• itsensäpaljastaminen

• lapsen sukuelinten koskettelu

• lapsen johdattaminen aikuisen 
sukuelinten kosketteluun tai 
masturbointiin

• raiskaus tai yhdyntä

• lapsen altistaminen ikään 
sopimattomalle 
seksuaalisuudelle esimerkiksi 
näyttämällä hänelle 
pornofilmejä

• lapsen käyttäminen esiintyjänä 
kuvattaessa pornografista 
materiaalia

• seksin ostaminen alle 18-
vuotiaalta
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