Perheen auttamis- ja tukijärjestelmät
Monimuotoiset perheet ja maahanmuuttajat
Adoptioperheelle löytyy tukea Adoption vertaistukea ja edunvalvontaa, kaikille joita adoptio koskettaa (adoptioperheet.fi), Pelastakaa Lapset ry, Etusivu - Interpedia, Etusivu - Monimuotoiset perheet, Adoptioperheet - Kymenlaakson perhekeskus, Neuvola

Maahanmuuttajille löytyy tukea Maahanmuuttajien ohjaus ja neuvonta MOONA | Kotkan kaupunki, Maahanmuuttajaperheet - Kymenlaakson perhekeskus, Neuvola
Kouvolasta löytyy monikulttuurikeskus SAAGA, joka tarjoaa suomen kielen opetusta, kielikeskustelupiirejä, kulttuuri-iltoja, kotouttamis- järjestelmän ja olohuoneen kaikille kaupungin asukkaille.
 
Monikkoperheille löytyy tukea  Tietoa ja tukea monikkoperheen arkeen - Suomen Monikkoperheet ry, Etusivu - Monimuotoiset perheet, Monikkoperheet - Kymenlaakson perhekeskus, Neuvola

Sateenkaariperheille löytyy tukea Mikä sateenkaariperhe? - Sateenkaariperheet ry, Etusivu - Monimuotoiset perheet, Sateenkaariperheet - Kymenlaakson perhekeskus, Neuvola

Uusperheille löytyy tukea Etusivu | Suomen Uusperheiden Liitto (supli.fi), Uusperhe - Kymenlaakson perhekeskus, Neuvola

Yhden vanhemman perheille löytyy tukea Etusivu - YVPL - Yhden Vanhemman Perheiden Liitto ry, Yhden vanhemman perheet - Kymenlaakson perhekeskus, Neuvola

Monikulttuuriperheille löytyy tukea FAMILIA - Familia ry, Etusivu - Monimuotoiset perheet, Monikulttuuriset perheet - Kymenlaakson perhekeskus, Neuvola

Ohjataan perheitä tuen ja avun piiriin näyttämällä eri nettisivuja, joista löytyy tietoa ja rohkaistaan käymään eri paikoissa (kuten SAAGAssa ja perhekeskuksissa)
Perheet tavoittaisivat avun ja tuen parhaiten, kun tietoa on avoimesti ja paljon esillä. 

Tehtävämme lastenohjaajina on ohjata perheitä avun ja tuen piiriin näyttämällä ja ohjaamalla eri palveluiden pariin.
Perheille auttamis- ja tukijärjestelmien merkitys on suuri, koska sieltä saa vertaistukea ja apua matalalla kynnyksellä. Palvelut ovat maksuttomia ja tarkoitettu kaikille. Paikalla on ammattitaitoista henkilökuntaa neuvomassa ja auttamassa kaikissa tilanteissa. 
