Ujon lapsen tukeminen

Jäävät helposti nopeatempoisessa arjessa muiden varjoon. Aikuinen kädestä pitäen näyttää ja/tai ohjaa mukana leikkiin.
”Tämän takia kuka tahansa aikuinen ei kelpaa lapselle turvaksi ja tueksi. Jos lasta esimerkiksi pelottaa mennä uutena päiväkotiin, olisi lapselle tärkeän aikuisen hyvä olla matkassa” Tämä ei useinkaan ole mahdollista. Ohjaajan ei kummiskaan tulisi olla itse hiljainen. 
” Ujon lapsen temperamentti tuntuu olevan monille kasvattajille jopa aggressiivisuutta haastavampi kohdata” Kasvattaja ei aina osaa tulkita miten ujon lapsen kanssa tulisi toimia, on helpompaa antaa arestia tai piiskaa aggressiivista lasta, kun taas ujo lapsi saa kasvattajan usein hämilleen eikä osaa toimia hänen kanssa.
” Ujon ja vetäytyvän lapsen tukemisen haastavuus tulee esille etenkin siinä tilanteessa, kun kasvattaja ei ole varma, leikkiikö lapsi mielellään yksinään vai haluaisiko hän mennä muiden leikkeihin mukaan uskaltamatta tehdä tätä.” 
Vetäytyvä tulee usein kiusatuksi, niin että hänet jätetään leikkien ulkopuolelle. Kasvattajien tulee olla tarkkana jotta he huomaavat tälläiset tilanteet ja katkaisevat kierteen.
Kun lapselle jää positiivinen kuva leikeistä niin hän hakeutuu uudestaan leikkeihin mukaan automaattisesti.
Ujot lapset jäävät usein aktiivisten lasten varjoon ja saavat ohjaajilta enemmän huomiota. ” Vaikka kasvattaja haluaisi keskittyä ujojen ja hiljaisempien lasten huomioimiseen ryhmätilanteissa, on se usein hyvin vaikeaa, koska hän joutuu keskeyttämään toiminnan ja kieltämään jatkuvasti äänessä olevia lapsia.”
