TEHTÄVÄ: Perjantai 16.12.2022, Nukhe 
Tehtävään käytettävä aika 6 oppituntia (45min/oppitunti) eli yhteensä 4,5 tuntia. 

Alla on toteutussuunnitelmasta kootut, jo opiskellut, aihealueet/teemat. Kirjoita jokaisen aihealueen sisällöstä yhteenveto, mikä kuvaa teoriaosaamistasi aihealueesta. 
1. Avaa ensin tummennetulla fontilla kirjoitetut käsitteet omin sanoin (älä kopioi tekstiä suoraan netistä!!). 
2. Kerro sitten muutama mielestäsi keskeinen teemaan liittyvä asia. 
3. Pohdi, miten voit hyödyntää ammattitaitovaatimuksen mukaista osaamistasi käytännössä teo-jaksollasi tai työskennellessäsi nuorten parissa.
4. Arvioi lopuksi omaa osaamistasi teemasta suhteessa ammattitaitovaatimuksiin. Onko teoriaosaaminen hallussa vai onko jostain teemoista tarpeellista hankkia lisää osaamista?
Mitoita tekstisi niin, että käytät jokaisen teeman käsittelyyn aikaa noin tunnin. Muista pitää välillä taukoja!
Jos koet, että tekstin tuottaminen on kovin haasteellista, ole yhteydessä opettajaan. Poikkeustilanteissa, opettajan kanssa erikseen sovittaessa, on mahdollista tehdä tehtävä äänitteenä. 


1. Opiskelija noudattaa työtään ohjaavia säädöksiä, määräyksiä ja toimintaperiaatteita
 
· Nuorisotyötä ohjaava lainsäädäntö ja työympäristön toimintaohjeet 
· Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo nuorisotyössä ja työpaikalla  
· Nuori yksilönä 
·  Arvostava, hyväksyvä ja kunnioittava ilmapiiri  
· Nuorisotyön ammattieettiset perusteet, toimintatavat ja työpaikan                 arvot, eettiset haasteet  
· Nuoren etu ja lastensuojelulain ilmoitusvelvollisuus  
· Ehkäisevän lastensuojelun toimintaperiaatteet  
· Sukupuolisensitiivisyys 
· Nuorisotyön historian pääpiirteet ja keskeiset kehityslinjat ja niiden merkitys nykyisissä käytänteissä 




2. Opiskelija työskentelee hyödyntäen tietoa nuoruudesta ja nuoruuden ilmiöistä
 
· Nuorten elämään liittyviä erityispiirteitä ja kehityshaasteita 
· Riskit ja suojaavat tekijät  
· Nuoren kasvu ja kehitys, yksilölliset tarpeet  
· Ajankohtaisia ilmiöitä ja niihin puuttuminen 
· Nuorten kasvuyhteisöt, yhteisölliset näkökulmat ja menetelmät sekä niiden merkitys 

3. Opiskelija auttaa ja tukee nuorten kasvua ja hyvinvointia

· Nuoren myönteisen identiteetin, minäkuvan ja itsetunnon tukeminen  
· Tunteiden ilmaisemiseen ja hyväksymiseen ohjaaminen ja harjoitteet 
· Mielen hyvinvointi  
· Arvojen ja elämäntapavalintojen merkitys, nuoren moniarvoiset lähtökohdat 
· Ohjaus terveellisiin elämäntapoihin ja arjen- ja elämänhallintaan  
· Aikuiseksi kasvaminen 
· Turvarajat ja koskemattomuus  
· Seksuaalisuus ja ruumiillinen itsemääräämisoikeus  
· Lastensuojeluprosessi ja prosessissa olevan nuoren kohtaaminen ja tukeminen  
· Vapaa-ajan toiminta ja harrastukset ja niihin ohjaaminen, niiden merkitys kasvulle ja hyvinvoinnille  
· Eri sektoreiden toimijat nuoren kasvun ja hyvinvoinnin edistämisessä 



4.  Opiskelija ottaa huomioon nuoren perheen ja lähiverkoston

· Nuoren lähiverkosto ja toiminta- ja kasvuympäristö 
· Itsenäistymisessä auttaminen  
· Kunnioittava suhtautuminen monimuotoisiin perheisiin ja lähiverkostoihin, heidän arvoihinsa ja yhteistyö vanhempien ja huoltajien kanssa  
· Vertaisryhmän ja vertaistuen merkityksen nuoren toimintakyvylle ja hyvinvoinnille  
·         Syrjäytyminen 



Tarkista vielä, että olet vastannut jokaisessa ammattitaitovaatimuksessa kaikkiin neljään kysymykseen.
Palauta tehtävä viimeistään 22.12.2022 klo 22.00 pedaan välilehden ”Itsenäinen tehtävä 16.12.2022” palautuskansioon. 
