Sydamen
rakenne ja




Sydamen rakenne

* [hmisen sydan on ontto lihas

« painaa aikuisella noin 200 — 350
grammaa, kooltaan noin nyrkin kokoinen




Sydamen rakenne

« sydamessa on kaksi puoliskoa,
molemmissa on eteinen ja kammio

 eteiset sijaitsevat kammioiden ylapuolella



Sydamen rakenne

1.0ikea eteinen

2.Vasen eteinen
3.Ylaonttolaskimo

4. Aortta

5.Keuhkovaltimo
6.Keuhkolaskimo
7.Hiippa- eli mitraalilappa
8.Aorttalappa

9.Vasen kammio
10.0Oikea kammio
11.Alaonttolaskimo
12.Kolmipurje- eli
trikuspidaalilappa
13.Keuhkovaltimon lappa



http://fi.wikipedia.org/wiki/Tiedosto:Heart_numlabels.svg

Suuri verenkierto

* vasen kammio pumppaa veren elimiston
aareiskudoksiin

« suuren verenkierron ja koko elimiston
valtasuoni, aortta, lahtee sydamen
vasemmasta kammiosta



Suuri verenkierto

 lopulta suonet tavoittavat kaikki elimiston
kudokset ja elimet

« verta sydamesta poispain kuljettavia suonia
sanotaan valtimoiksi

* lopulta hiussuonista veri keraantyy sydameen
pain virtaaviin laskimoihin
— olkeaan eteiseen laskee ylavartalosta
ylaonttolaskimo

— alavartalosta alaonttolaskimo



Pieni verenkierto

* kun veri palaa suuresta verenkierrosta
sydameen oikealle puolelle, se on
luovuttanut kudoksiin happea ja
varastoinut itseensa hiilidioksidia

» seuraavaksi veri virtaa keuhkoihin
uovuttamaan hiilidioksidin ja saamaan

nappea

 kierto alkaa taas uudestaan, veri palaa
nuoltamaan kudoksia ja elimia




Sydamen toiminta

 sydanlihaksen toimintaan kuuluu
supistumis- ja lepovaihe

-> vuorottelevat muodostaen sydamen
toimintakierron

« sydamen toimintaa saatelee tahdosta
rippumaton autonominen hermosto



Sydamen toimintakierto

« sydamen toimintakierto perustuu paine-
eroihin
-> kammioiden supistuminen ja
laajeneminen

-> seka lappiin, jotka estavat veren
kulkeutumisen vaaraan suuntaan



