Itsearviointi

Nimi:

Arvioi omaa tydskentelyasi asteikolla 1-3. Ympyrdi itsedsi kuvaava vaihtoehto
1=en,

2=jonkin verran

3= Kylla, usein/paljon

1. Osallistuin ryhman toimintaan
1 2 3

2. Kuuntelin toisia
1 2 3

3. Kerroin omista tunteista toisille
1 2 3

4. Osasin antaa mydnteista palautetta toisille
1 2 3

5. Opin jotain uutta tunteista
1 2 3

Kirjoita tdhan mika oli parasta tunnilla:




