
Itsearviointi 
 
Nimi: _________________________________________________________ 
 
 

Arvioi omaa työskentelyäsi asteikolla 1-3. Ympyröi itseäsi kuvaava vaihtoehto 

1=en,  

2=jonkin verran 

3= Kyllä, oikein hyvin/usein (tai paljon) 

 

1. Esitin oman mielipiteeni 

1 2 3 

 

2.  Kuuntelin toisten mielipiteitä 

1 2 3  

 

3. Minun mielipiteitäni kuunneltiin 

1 2 3 

 

4. Osaan kertoa muille vahvuuksistani 

1 2 3 

 

5. Tiedän, miten hyvä ilmapiiri saadaan aikaiseksi 

1 2 3  

 

6. Opin oppituntien aikana jotakin uutta 

1 2 3 

 

Opin, että: 
_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 



 
Tykkäsin siitä, että: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

Minusta oli helppoa: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

Minusta oli vaikeaa: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

Olisin toivonut, että: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 


