
HUOMIOITAVAA AMMATINVALINNASSA 

 

1) Oma persoona – millainen minä olen? 

 

2) Harrastukset ja kiinnostuksen kohteet 

- millaisten asioiden parissa viihtyy ja haluaa viettää aikaansa 

- mistä saa hyvää mieltä ja onnistumisen kokemuksia 

 

3) Arvot – mikä minulle on elämässä ylipäätään tärkeää ja mitä tavoittelen? 

 

4) Koulumenestys 

 

5) Sosiaalisuus – onko yksin vai ihmisten kanssa viihtyvää tyyppiä. Jos ihmiset ovat 

tärkeitä, ei kannata valita ammattia, jossa joutuu työskentelemään yksin. Jos 

viihtyy ja toimii paremmin yksin, sopii hyvin itsenäisiin ammatteihin. 

 

6) Erityistaidot, joita on saanut vaikkapa harrastusten kautta; missä ammateissa niitä 

voisi hyödyntää? 

 

7) Alueellinen sijoittuminen – jos haluaa poronhoitajaksi on mietittävä miten viihtyisi 

Lapissa tai merikapteenina maailman seitsemällä merellä! 

 

8) Terveys/sairaus – onko huomioitava jokin terveydellinen seikka, joka saattaa 

rajoittaa ammatinvalintaa? 
 


