
Huumeet ja alkoholi (NN) 

 

Jokaiselle ihmisellä tulee tietty aika nuoruudessa 

jolloin tekee mieli kokeilla päihteitä, se on 

harmillista mutta totta. Nuorten päihteiden 

kokeilu alkaa yleensä 13-15vuotiaana. Päihteet 

tietenkin kiinnostavat nuoria, koska ne ovat 

nuorilta kiellettyjä, mutta se kuvastaa aikuisten 

valinnanvapautta. Nuorena elää hetkessä eikä 

silloin piitata vastuusta. Kokeilujen jälkeen 

joidenkin nuorten omatunto alkaa kolkuttamaan. 

Nuorten moraaliset valinnat kasvaa iän myötä. 

Kun ikää tulee lisää ei vastaa enää kyllä kaikille 

houkutuksille esim. tupakka jne.  

 

 



Huumeet 

Huumeet ajavat ihmisen huonolle tielle, jolloin 

moraaliset säännöt katoavat. Huumeiden 

hallussapito ja käyttö on suomenlain mukaan 

rangaistava teko kuten useimmissa muissakin 

maissa. Laki kieltää myös huumeiden 

valmistuksen, myynnin, maahantuonnin ja 

kuljettamisen. Jo pienikin annos huumetta 

saattaa muuttaa kokoloppu elämäsi. Huumeet 

aiheuttavat ihmiselle ruokahaluttomuutta, 

riippuvuutta, aistiharhoja, unettomuutta ja muita 

vakavia sivuoireita. Valitettava tosiasia on että 

monet nuoret ajautuvat käyttämään huumeita ja 

samalla pilaavat tulevaisuutensa. 

 



Päihteet 

 

Alkoholi ja huumeet vaikuttavat myös 

ihmissuhteisiin. Päihteet aiheuttavat niin suurta 

riippuvuutta että käyttäjä näkee enmmän 

tarpeelliseksi käyttää huumeita kuin panostaa 

ystäviin ja perheeseen. Laki verrattaessa 

päihteisiin on epäreilu. Jos poliisi löytää tilasta 

jossa olet huumeita niin saat pidemmän tuomion 

kuin raiskauksesta tai taposta. Lisäksi päihteet 

lisäävät onnettomuus riskiä kuten autolla 

ajaminen ojaan kännissä. Oma mielipiteeni siitä 

miksi nuoret käyttävät alkoholia on se että he 

haluavat kokeilla uusia asioita ja unohtaa 

murheet. Joillekkin käy niin että alkoholi ei enää 

riitäkkään ja siirrytään kovempiin aineisiin kuten 

huumeet.  

Rahankulutus: yksi tupakka aski maksaa n.6 e ja 

jos polttaa yhden askin viikossa niin se tekee 

vuodessa 312e. Tällä rahalla pääsisi jo ulkomaille. 


