® PERHEEN TUKEMINEN
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PERHEEN KRIISI

o KAIKKI OSAPUOLET TARVITSEVAT TUKEA, KAIKKI
REAGOIVAT KRIISIIN

o KRIISI MUUTTAA, RAJOITTAA JA HEIKENTAA VANHEMPIEN
TOIMINTAEDELLYTYKSIA

o TERVEEN LAPSEN MENETYS -> SURU

o TUKI HETI ALUSSA VOI LYHENTAA SURUAIKAA JA
HELPOTTAA JATKOTYOSKENTELYA

o KRIISIIN VOI JUUTTUA -> LAAKAREIHIN,
AMMATTIAUTTAJIIN, JNE. SUUNTAUTUVA KAUNA, ITSEEN/
LAHEISIIN SUUNTAUTUVA KAUNA -> JOPA
ITSETUHOISUUS

o LAPSEN ERITYISPIIRTEET VOI MYOS KIELTAA
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5.9.17

PERHEEN IHMISSUHTEET PER-
HEEN SISAISIIN IHMISSUHTEI-
SIIN VAIKUTTAVAT:

o ENSITIEDON ANTAMINEN -> ASIAN KOHTAMINEN
YHDESSA

o TUEN SAAMINEN

o PERHEEN HISTORIA JATILANNE JOHON LAPSI
SYNTYY
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UUSIA PERHEKUVIOITA

o AITI JAA YKSIN LAPSEN KANSSA, ISA VETAYTYY

o VANHEMMAT ALKAVAT RIIDELLA LAPSEN KAUTTA
(TALOUDELLISET ASIAT, KASVATUS, JNE.)

o SISARUSTEN KATEUS, MUSTASUKKAISUUS, HUOLLI,
HAPEA

o SISARUKSIIN KOHDISTETAAN ENEMMAN ODOTUKSIA
o HUOLI LAPSESTA JATULEVAISUUDESTA
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AIKUISTEN AJATTELUMALLIT

JA ODOTUKSET

o PELATAAN PAHINTA MUTTA UNOHDETAAN TOIVOA
PARASTA

o AIKUISILLA LIOITELTUJA USKOMUKSIA, JOISTA TULEE
HELPOSTI ITSEAAN TOTEUTTAVIA ENNUSTEITA

o AJATELLAAN HELPOSTI PAHINTA MAHDOLLISTA
SEURAUSTA JA REAGOIDAAN SEN MUKAISESTI
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VANHEMPIEN TUKEMINEN

o TUKEMALLA VANHEMPIA, AUTAT SAMALLA HEITA
TUKEMAAN LASTA

o VANHEMPIA ON AUTETTAVA: HYVAKSYMAAN LAPSI
OMANA ITSENAAN, TOIMIMAAN LAPSEN EDUN
MUKAISESTI, TUKEMAAN LASTA (MM. KAVERISUHTEET,
KOULU, KUNTOUTUS, JNE.)

o TUKIMUOTOJEN KEHITTAMISEEN SUURI TARVE
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TUKIMUOTOJA

o KOTIKAYNNIT -> VANHEMMUUDEN TUKEMINEN JA
VAHVISTAMINEN

o VERTAISTUKIRYHMAT ->AMMATTILAISTEN OHJAAMA
TUKIRYHMA JAAMMATTILAISTEN + VERTAISTEN OHJAAMA
TUKIRYHMA

e OLTAVA SYSTEEMI VERTAISTUKIRYHMIIN OHJAAMISEKSI

o KOULUTETUT VETAJAT, VALMIUKSIA OTTAA VASTAAN MM.
TUNTEENPURKAUKSIA

+ RYHMAT SULJETTUJA
« MYOS ISAT MUKAAN

o TULIJAT TUTUSTUVAT ETUKATEEN VETAJIIN JA HEIDAN
TILANTEENSA KARTOITETAAN

e KIRJA/OHJEISTUS VANHEMMILLE, JONKA AVULLA VOIVA
KERTOAASIASTA LAPSELLE JA SISARUKSILLE
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o PERHEEN LUONNOLLISEN VERKOSTON
VOIMAANNUTTAMINEN JA VIRANOMAISVERKOSTON
KOKOAMINEN

o VANHEMMILLE SUUNNATTU KOULUTUS, ESIM.
PERHEKOULU -> PELKKA SOPEUTUMISVALMENNUS EI
RIITA!

‘A1 BN}SIod ‘LIBIONH BRIUY

5.9.17



5.9.17

PERHEEN JA
LAHIYMPARISTON SUHTEET

o LAHIYHTEISON SUHTAUTUMINEN TARKEAA, ALKAEN
ENSITIEDON ANTAJISTA

o TUKEE TAI VAIKEUTTAA PERHEEN SOPEUTUMISTA

o NAAPUREIDEN JA SUKULAISTEN ENNAKKOLUULOT,
SYIDEN SELVITTELY, PERHEEN ELAMANTAPOJEN
ARVOSTELU

o PERHEEN KOHTAAMISTA SAATETAAN VAROA
o TUKIPERHE TAI VANHEMPAINRYHMA
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SEURUSTELU JA PARISUHDE

o HAASTEET PUOLISOLLE: KOMMUNIKAATIO, ASIOIDEN
YMMARTAMINEN KIRJAIMELLISESTI (VARS. AS- -IHMISET),
VAIKEUDET YMMARTAA TOISEN NON-VERB.VIESTINTAA
TAI OTTAA TOISTA HUOMIOON, VAIKEUDET HAHMOTTAA
AIKAA, "EPAKAYTANNOLISYYS”, JNE.

o TUKI: TIETOA VAMMASTA, VERTAISTUKI, AMMAT. TUKI,
ESIM. PARISUH.TERAPIA TAI TARV. YKSILOLL.
TUKIKAYNNIT

o OMAT ERITYISPIIRTEET, MM.”LAVASATEILY”,
ERITYISTAIDOT, YMS. IHASTUTTAVAT KUMPPANIA, VARS.
SEURUSTELUN ALUSSA

o HUOM: PUOLISO EI VOI OLLA AITI TAI VALMENTAJA!
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PERHE-ELAMA JA LAPSET

o VANHEMMAN NEUROPSYK. PIIRTEET VAIKUTTAVAT
LAPSIIN

o "VIISIKON PAULIN ISA” TAI RIEMASTUTTAVA "PELLE-
HERMANNI”

o HAASTEENA LAPSEN KOKEMUS VANHEMMASTA
LUOTETTAVANA, LUPAUKSENSA PITAVANA,
JOHDONMUKAISENA AIKUISENA

o LAPSELLE TARKEAA IKATASON MUKAINEN TIETO
VANHEMMAN ERITYISPIIRTEISTA

o LAPSEN KASVAESSA VAARANA ROOLIEN KAANTYMINEN
PAALAELLEEN
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