
Opiskelijan arkea tukevat työpajat 
 

27.9. Opiskelun taidot 
Tavoitteena itselle ominaisen oppimistavan löytäminen, esim. 

opiskelun aikataulutus ja oppimistekniikat 

11.10. Esiintymistaidot,  
Pyry Piitulainen 

  
25.10. Stressinhallintataidot 

22.11. Ylioppilaskokeeseen ja koeviikkoon 

valmistautuminen 

10.1. Opiskelumotivaatio 

31.1. Työ- ja pääsykoehaastattelut 

 


