Tehtavien ratkaisut Kansanterveys: Harjoittele

Harjoittele
1. s.41teh1l

2. vaestéryhmien terveyserot

3. THLvideo

Kirjan tehtavat

Tehtavien ratkaisut (s. 41)

1. Kiisitteet kiyttdon
Kerro, miti tarkoittavat
a. seulonta

Seulonnalla tarkoitetaan lihinna kuntien toteuttamaa
tyotd, jonka tarkoituksena on sairauksien tai niiden
esiasteiden l6ytdminen. Monien sairauksien ehkiisy
ja haittojen vihentiminen helpottuvat, jos sairaudet
tunnistetaan ajoissa.

b. kolmas sektori

Kolmannella sektorilla tarkoitetaan jarjestdja, joilla
on tarked rooli terveyden edistimisessa. Jarjestoihin
kuuluvat mm. urheilujarjestot, kansanterveysjarjestot
kuten Sydanliitto ja Diabetesliitto sekd monet harras-
tusjirjestdt, kuten partio ja 4H. Kolmannen sektorin
rinnalla toimivat julkinen sektori (kunnat ja valtio)
ja yksityissektori (yritykset).

c. kansanterveysjirjesto

Kansanterveysjarjestd on rekisteroity yhdistys, joka te-
kee kansanterveystyota. Esimerkkeja kansanterveys-
jarjestdjen toiminnasta ovat terveysvalistus lehtien,
julisteiden jne. avulla, ryhmaissa tapahtuva neuvon-
ta, litkuntaryhmat, koulutus ja seminaarit jne. Suu-
ria kansanterveysjirjestdji ovat esimerkiksi Sydin-
liitto, Diabetesliitto, Reumaliitto ja Mielenterveyden
keskusjdrjesto.

d. sosiaalinen asema.

Sosiaalinen asema kuvastaa ihmisen sijoittumista to-
delliseen tai kuviteltuun yhteiskunnalliseen arvojarjes-
telmain koulutuksen, varallisuuden ja ammatin mu-
kaan. Pitkd koulutus, suuret tulot ja johtavassa am-
mattiasemassa toimiminen ovat merkkeja korkeasta
sosiaalisesta asemasta.

Muut tehtavat

2. POHDI: Mitka asiat selittavat
vaestoryhmien valisia terveyseroja
Suomessa?

Vastaus:

- mm. ik&, sukupuoli, asuinpaikka, Kieli,
koulutus, siviilisaaty, tulot.

- Nuoret ovat keskimaarin terveempia kuin
vanhat.

- Naiset terveempié kuin miehet ja elavat
pidempaan kuin miehet.

- Lansisuomalaiset ovat terveempid kuin
itsduomalaiset ja ruotsinkieliset ovat
keskimé&arin terveempia kuin
suomenkieliset.

- Koulutetut ovat terveempié kuin
peruskoulutuksen saaneet tyontekijat

- Naimisissa olevat naimattomia eroneneita
ja leskia terveempia

- Sosiaalinen ja taloudellinen epatasa-arvo
ja epdoikeudenmukaisuus ja niista
johtuvat erot elinoloissa ja elintavoissa

3. POIMI TIEDOT: THL

Katso Y outube-video Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksesta. Mitkd ovat THL:n
toiminnan painopisteet?

Mallivastaus

THL.:n toiminnan painopisteet ovat:

- Hyvinvointiyhteiskunnan kestavyys

- Eriarvoisuuden ja syrjaytymisen ehkaisy
- Muuttuva sairauksien kirjo

- Varautuminen terveysuhkiin

- Palvelujérjestelman muutos


https://peda.net/mikkeli/ristiinan-lukio/oppiaineet2/terveystieto/te-12/yokk/kansanterveys/kansanterveys/nimet%C3%B6n-52e6
https://peda.net/mikkeli/ristiinan-lukio/oppiaineet2/terveystieto/te-12/yokk/kansanterveys/kansanterveys/teht%C3%A4v%C3%A4-2
https://peda.net/mikkeli/ristiinan-lukio/oppiaineet2/terveystieto/te-12/yokk/kansanterveys/kansanterveys/teht%C3%A4v%C3%A4-3
https://www.youtube.com/watch?v=HQYhnl0jo0E

