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Suomen Nuorisokeskukset
Nuorisokeskuksista säädetään nuorisolaissa ja -asetuksessa. Keskusten toimintaa rahoittaa ja 
valvoo opetus- ja kulttuuriministeriö.

Ensimmäiset keskukset perustettiin 1980-luvun alussa, jolloin toimintansa aloitti viisi keskus-
ta. Viimeisin eli yhdeksäs, Nuorikeskus Anjala, perustettiin vuonna 2000.

Nuorisokeskukset tarjoavat elämyksellisen, tur-
vallisen ja kehittävän toimintaympäristön. Nuo-
risotyön ja kasvatuksen erityisosaamisellamme 
tuemme nuorten osallisuutta, kasvua ja kehitystä 
kohti aktiivista kansalaisuutta.   

Katso lisätietoja www.snk.f i

Nuorisokeskus Anjala
Nuorisokeskus Anjala on yksi yhdeksästä opetus- ja kulttuuriministeriön tukemasta ja valvo-
masta valtakunnallisesta nuorisokeskuksesta, joilla on yleishyödyllinen ja yhteiskunnallinen 
tehtävä tukea lasten ja nuorten hyvää elämää.

Anjalassa on vahva osaaminen kokemuksellisten ohjausmenetelmien käytöstä, toiminnalli-
suutta korostavasta nuorisotyöstä ja elämyspedagogiikasta. 

Ohjelmapalveluissamme painopisteenä on yhdessä tekeminen ja sosiaalisten taitojen vahvis-
taminen seikkailukasvatusta hyödyntäen, yhteistä ympäristöämme unohtamatta. 

Leirin järjestäminen Anjalassa on helppoa, sillä majoitus, ruokailu ja ohjelmat järjestyvät  
kaikki samasta paikasta. Ammattitaitoinen henkilökunta auttaa teitä mielellään kaikissa  
kysymyksissänne ja tekee parhaansa, jotta teillä olisi ikimuistoinen ja hauska leiri!

Seikkailuja, historiaa ja ympäristökoulutoimintaa 
– kokemuksia ja elämyksiä jokaiselle!
Anjalassa ei aika käy pitkäksi, tekemistä riittää joka vuodenajalle. Nuorisokeskus Anjalan ta-
voitteena on tarjota nuorten kasvua tukevaa ohjattua toimintaa, joka opastaa nuoria erityisesti 
luontoon ja ympäristöön liittyvissä asioissa ympäri vuoden. Toiminnasta vastaavat henkilöt, 
joilla on alan koulutus, kokemus ja asiantuntemus.

Leirin ohjelma muokataan jokaisen ryhmän toiveiden mukaan. Valitsette vain haluamanne 
toiminnot, joiden perusteella rakennamme teille sopivan ohjelman. 

Ohjelmien kestoajat ovat aina riippuvaisia ryhmäkoosta ja edellyttävät aina myös ryhmän 
aikuisen / aikuisten läsnäoloa.



Täysihoitohinta

50€/henkilö/vuorokausi
Hinta sisältää:
Majoituksen kolmen-neljän hengen  
huoneissa
Liinavaatteet (lakana, pussilakana, 
tyynyliina ja pyyhe)
Ruokailut
Tulopäivänä yksi lämmin ateria (päivällinen). 
Seuraavina leiripäivinä aamiainen ja kaksi 
kertaa lämmin ateria (lounas ja päivällinen). 
Lähtöpäivänä aamiainen ja yksi lämmin ate-
ria (lounas). Erikoisruokavaliot ilmoitettava 
hyvissä ajoin etukäteen. 
Tilojen käyttö 
Mm. luokka- ja kokoustilat, liikuntasali, ulko-
peliareena. Tilat varattava etukäteen.

4 päivää ja 3 yötä

1. päivä
11.00 	 Tulolounas *
11.30	 Majoittuminen
12.00 	 Anjalan aikakone
16.00 	 Päivällinen
18.00 	 Omatoimista ohjelmaa  
	 esim. pelailua peliareenalla
20.00	 Iltapala *
2. päivä
08.00 	 Aamupala
09.00 	 Labyrintti
11.00 	 Lounas
12.00 	 Tiimimetsä
14.00 	 Välipala *
14.30	 Tulevaisuuden kuvat
16.00	 Päivällinen
18.00 	 Saunavuoro
20.00	 Iltapala *
3. päivä
08.00 	 Aamupala
09.00 	 Korupaja
11.00 	 Lounas
12.00 	 Korupaja jatkuu
14.00 	 Välipala *
14.30	 Omatoimista ohjelmaa
16.00	 Päivällinen
18.00 	 Pimeän retki
20.00	 Iltapala maastossa retken 
	 yhteydessä *
4. päivä
08.00 	 Aamupala
09.00	 Anjalan palloilut	
10.30 	 Huoneiden siistiminen
11.00	 Lounas
12.00 	 Leirin päätös

Leirin malliohjelma ja hinnat

Majoitushinta

30€/henkilö/vuorokausi
Hinta sisältää:
Majoituksen kolmen-neljän hengen 
huoneissa asiakkaan omilla liinavaatteilla  
(ei makuupusseja) tai keskuksemme liina-
vaatteilla 6,50€/setti

Nuorisoryhmien hinnat ovat alle 29-vuotiaille,  
vähintään 15 henkilön ryhmille. Hinnat ovat 
arvonlisäverottomia ja ne myös laskutetaan 
verottomana.

*	Ei sisälly perusleirihintaan.  
	 Tulopäivän lounas, välipala ja 	
	 iltapala saatavina lisämaksusta.



Jousiammunta
Tavoitteet
Jousiammuntaan tutustuminen ja lajin har-
joitteleminen. Itsensä voittaminen ja onnis-
tumisen kokeminen. 
Sisältö ja toimintatapa 
Tutustutaan jouseen, kiinnitetään nuoli 
paikalleen, tähdätään ja laukaistaan. Harjoi-
tellaan jousiammunnan tekniikkaa niin, että 
jokainen ryhmän jäsen pääsee kokeilemaan 
lajia useamman kierroksen verran. 
Huomioitavaa 
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus. 
Hinta: 120 €/1-15 henkilöä

Ohjelmien ajankohta ympäri vuoden ellei toisin mainita.

Anjalan palloilut
Tavoitteet 
Ryhmähengen kohottaminen ja erilaisiin 
peleihin ja leikkeihin tutustuminen. 
Sisältö ja toimintatapa
Aluksi lämmitellään ja sen jälkeen pelataan 
erilaisia pallopelejä, kuten kin-ballia tai mui-
ta liikuntatunneilta hieman tuntemattomam-
pia pelejä. 
Huomioitavaa 
Ulko-ojhelma, ulkoliikuntavarusteet.
Hinta: 95 €/1-30 henkilöä

OHJELMAT
1-2 tuntia

Anjala rogaining
Tavoitteet
Tavoitteena on suunnistuksen opettelu, kom-
passin ja kartan käytön harjoittelu, maastossa 
liikkuminen sekä ryhmässä toimiminen. 
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelman aluksi jaetaan joukkueet ja an-
netaan joukkueille ohjelmassa tarvittavat 
välineet. Joukkueet laativat oman reittisuunni-
telmansa ja lähtevät suunnistaen keräämään 
pisteitä eri rasteilta. 
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma. Säänmukainen varustus ja 
hyvät, metsässä liikkumiseen soveltuvat jal-
kineet. 
Hinta: 95 €/1-30 henkilöä

Anjalan kätköt
Tavoitteet
Tavoitteena on geokätköilyyn tutustuminen, 
gps-laitteen käytön opettelu sekä ongelman-
ratkaisu- ja ryhmätyötaitojen kehittäminen.
Sisältö ja toimintatapa
Aluksi harjoitellaan yhdessä gps-laitteen 
käyttöä ja tutustutaan geokätköilyyn. Tämän 
jälkeen ryhmät pääsevät etsimään kätköjä, 
ratkaisemaan tehtäviä ja kirjaamaan omat 
tietonsa lokikirjaan. 
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma, varustuksena säänmukaiset 
ulkoiluvaatteet ja kengät. 
Hinta: 150 €/1-30 henkilöä

Ilmaisutaitopaja
Tavoitteet
Tavoitteena on omien ilmaisutaidollisten 
valmiuksien havainnoiminen, erilaisten ilmai-
sutapojen kokeileminen sekä kannustavan ja 
rohkaisevan ilmapiirin luominen.  
Sisältö ja toimintatapa
Ilmaisutaitopajassa on kolme osiota: läm-
mittely, pienryhmäimprovisaatio ja päätös. 
Ohjelmassa voidaan toimia sekä yksin että 
pienryhmissä. Jokaisen nuoren suoritusta 
arvostetaan, mutta kenenkään suoritusta ei 
arvostella.  
Huomioitavaa
Ohjelma toteutetaan sisätiloissa. 
Hinta: 95 €/1-30 henkilöä



Labyrintti
Tavoitteet
Tavoitteena on ryhmässä toimiminen,  kave-
reiden kannustaminen ja tehtävien ratkaise-
minen.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa tehdään erilaisissa ryhmä- 
tehtäviä metsälabyrintissä.
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus. 
Hinta: 120 €/1-30 henkilöä

Ohjelmien ajankohta ympäri vuoden ellei toisin mainita.

Kalaan Kymijoelle
Tavoitteet 
Tavoitteena on tutustua vapaa-ajankalastuk-
seen harrastuksena.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa opitaan virvelöinnin perusteita 
ja virvelin hallintaa kuivalla maalla. Lisäksi 
käydään koittamassa onnea Etelä-Suomen 
hienoimman lohijoen, Kymijoen rannassa.
Huomioitavaa 
Alue kuuluu Keski-Kymen erityiskalastus-
alueeseen, jolla on erillinen kalastuslupa yli 
10-vuotiaille. Kaikilla 18 – 64-vuotiailla tulee 
olla myös mukana kuitti voimassa olevan val-
tion kalastuksenhoitomaksun suorittamisesta. 
Luvat kuuluvat ohjelman hintaan.
Ajankohta
Kalastusalueen sääntöjen ja rauhoitusaikojen 
vuoksi ohjelma voidaan toteuttaa toukokuussa 
ja elokuussa.
Hinta: 15 €/henkilö, minimilaskutus 150 €

Matalaharjoiterata
Tavoitteet
Tavoitteena on sääntöjen noudattaminen, 
omien rajojen kokeilu ja ylittäminen sekä 
ryhmätehtävissä toiseen luottaminen ja on-
gelmanratkaisutaitojen kehittäminen. 
Sisältö ja toimintatapa
Aluksi käydään läpi matalaharjoiteradan 
erilaiset tehtävät ja turvallisuusohjeistus. Tä-
män jälkeen ryhmälle annetaan lupa lähteä 
etenemään radalla. Radalla ryhmä suorittaa 
useita erilaisia tehtäviä ohjaajan opastuksel-
la yksin tai yhdessä.
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus. 
Hinta: 95 €/1-30 henkilöä 

Lumikenkäily
Tavoitteet
Lumikenkäilyyn tutustuminen, talviulkoilusta 
ja liikunnasta nauttiminen, muiden huomi-
oon ottaminen.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa säädetään lumikengät jokaiselle 
sopiviksi, laitetaan ne jalkaan ja tehdään ryh-
män kunnon mukainen lumikenkäilykierros 
lähimetsässä. Lisämaksusta välipala/kuuma 
juoma kodalla. 
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus. Omia 
lumikenkiä ei tarvita. Lumivaraus.
Ajankohta: joulukuu-maaliskuu
Hinta: 95 €/1-25 henkilöä

Lipunryöstö
Tavoitteet
Oppia ja pelata perinteistä lipunryöstöä met-
sässä. Oppia ryhmätyötaitoja. 
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa pelataan joukkueissa lipunryös-
töä metsässä. Oppilaat yrittävät suojella 
joukkueensa lippua ja samalla varastaa vas-
tapuolen lipun.
Huomioitavaa
Säänmukainen varustus. 
Hinta: 95 € / 1-30 hlö



Ohjelmien ajankohta ympäri vuoden ellei toisin mainita.

Puusta pitkälle
Tavoitteet
Ohjelmassa opitaan metsäteollisuuden his-
toriasta ja nykypäivästä. Ohjelma tukee tutki-
vaa oppimista. 
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa tutustutaan suomalaiseen met-
sänhoitoon ja metsäteollisuuden historiaan 
ja nykypäivään. Lisäksi yhdessä ideoidaan 
tulevaisuuden kartonki- ja paperituotteita.
Huomioitavaa
Ohjelma tapahtuu sisätiloissa. Teollisuus-
museo on talviaikaan viileä. Ankkapurhan 
teollisuusmuseon sijaitsee noin 500 metrin 
päässä nuorisokeskukselta ja sinne kuljetaan 
kävellen.
Hinta: 120 €/1-30 henkilöä 

Rentoutushetki
Tavoitteet
Ohjelman tavoitteena on rauhoittuminen ja 
rentoutuksen opettelu.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa tehdään rentoutusharjoituksia 
rauhoittavassa ilmapiirissä.
Huomioitavaa 
Ohjelma toteutetaan sääolosuhteiden mu-
kaan ulko- tai sisätiloissa.
Hinta: 95 €/1-30 henkilöä. 

Mysteerien jäljillä
Tavoitteet
Tavoitteena on toimia pienryhmissä toiset 
huomioon ottaen, kehittää ongelmanratkai-
sukykyä, tutustua alueen historiaan ja oppia 
loogista ja luovaa ajattelua.
Sisältö ja toimintatapa 
Ohjelmassa ratkotaan mysteereitä pienissä 
ryhmissä liikkuen ja vihjeitä etsien Ankkapur-
han alueella.
Huomioitavaa 
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus. 
Hinta: 95 €/1-30 henkilöä

Me toimitaan - mobiilipeli
Tavoitteet
Ohjelman tavoitteena on ymmärtää oman 
toiminnan vaikutuksesta muihin ja saada 
tietoa yhteiskunnan toiminnasta.
Sisältö ja toimintatapa: 
Ohjelmassa pelataan toiminnallista Seppo-
mobiilipeliä nuorisokeskuksen piha-alueella. 
Pelin tehtävät käsittelevät nuoria koskettavia 
ongelmia ja miten asioihin voi vaikuttaa 
omalla toiminnallaan.
Huomioitavaa
Ohjelmassa käytetään nuorisokeskuksen 
tabletteja tai omia puhelimia. Ulko-ohjelma, 
säänmukainen varustus.
Hinta: 120 €/1–30 henkilöä

Mato-ongella
Tavoitteet
Tavoitteena on tutustua mato-ongintaan.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa käydään läpi mato-onginnan 
perusteita. Etsitään ja kaivetaan matoja ja 
käydään ongella Kymijoella.
Huomioitavaa
Säänmukainen varustus. 
Ajankohta 
huhti-syyskuu
Hinta: 95 €/1-15 henkilöä

Tutustu tähtiin
Tavoitteet
Haluatko tutustua tähtitaivaaseen?
Ohjelman tavoitteena on tutustua maailman-
kaikkeuteen sekä oppia asioita tähdistä ja 
avaruudesta.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa tutustutaan avaruuteen ja tähtiin 
käyttäen Stellarium-planetaariosovellusta. 
Ohjaajana on pitkän linjan tähtitieteen har-
rastaja Timo Loikala. 
Huomioitavaa
Ohjelmassa voidaan käyttää nuorisokeskuk-
sen tabletteja tai ryhmän omia älylaitteita
Hinta: 180 €/1-30 henkilöä 



Tulevaisuuden kuvat
Tavoitteet
Ohjelman tavoitteena on pohtia etiikan pe-
ruskysymyksiä, kuten kuinka muita yksilöitä 
tulisi kohdella. Tavoitteena on pohtia, miten 
tulevaisuuden yhteiskunta toimii. 
Sisältö ja toimintatapa
Erilaisten toiminnallisten harjoitteiden avulla 
käsitellään toisista ihmisistä huolehtimista 
ja kenen tehtävä se on. Pohdinnan tulokset 
työstetään ryhmien ottamiin valokuviin. Kuvi-
en otto ja niiden käsittely tehdään tablettien 
ja nettisovelluksen avulla. 
Huomioitavaa
Ohjelmassa ollaan sekä sisällä että ulkona, 
säänmukaiset varusteet ulkona oloon.
Hinta: 95 €/1-30 henkilöä

Ohjelmien ajankohta ympäri vuoden ellei toisin mainita.

Tiimimetsä
Tavoitteet
Tavoitteena on yhdessä toimiminen, ongelma-
ratkaisutaitojen kehittäminen ja hauskanpito.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa jakaudutaan pienryhmiin ja teh-
dään erilaisia tehtäviä metsään rakennetuilla 
suorituspaikoilla.
Huomioitavaa 
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus.
Hinta: 95 €/1-30 henkilöä.

Tutustuminen 
teollisuusmuseoon
Tavoitteet
Tutustua metsäteollisuuden historiaan ja 
kartonginvalmistukseen.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa tutustutaan läheiseen Ankkapur-
han teollisuusmuseoon opastettuna. 
Huomioitavaa: teollisuusmuseolle on matkaa 
nuorisokeskukselta noin 500 metriä ja sinne 
kuljetaan kävellen.
Hinta: 95 €/1-30 henkilöä.

Täyttä sirkusta
Tavoitteet
Ohjelmassa opitaan käyttämään erilaisia 
sirkusliikunnan välineitä. Ohjelma kehittää 
tasapainoa ja koordinaatiota. 
Sisältö ja toimintatapa
Liikunnallinen ohjelma, jossa tutustutaan 
kiertoharjoittelun periaatteella erilaisiin 
sirkuksessa käytettäviin välineisiin. 
Huomioitavaa
Ohjelma tapahtuu sisätiloissa. Osallistujilla 
tulee olla sisäliikuntavarusteet, sisäkengät 
eivät ole välttämättömät. 
Hinta: 150 €/1-30 henkilöä

Wanhan ajan koulupäivä
Tavoitteet
Tavoitteena on eläytyä 1800-luvun koulupäi-
vän tunnelmiin ja oppia historiasta toiminnan 
kautta.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa sekä opettaja että oppilaat pu-
keutuvat 1800-luvun kouluasuihin ja astuvat 
sisälle kiertokoulu Reginan luokkahuonee-
seen kahden oppitunnin ajaksi. Oppituntien 
välissä vietetään myös välitunti pihaleikkien 
parissa. Opetusvälineet sekä metodit edusta-
vat myös saman aikakauden malleja. 
Huomioitavaa 
Ohjelman aikana ollaan sekä sisällä että ul-
kona. Säänmukainen varustus.
Hinta: 95 €/1-30 henkilöä.



Ohjelmien ajankohta ympäri vuoden ellei toisin mainita.

Erätaidot
Tavoitteet
Opitaan hyödyllisiä erä- ja ensiaputaitoja.
Sisältö ja toimintatapa
Pienryhmissä pakataan varusteet ja lähde-
tään lähimetsään. Maastossa liikutaan mm. 
GPS-laitteen avulla ja opetellaan erätaitoja, 
kuten tulentekoa ja retkikeittimen käyttöä 
sekä käydään läpi jokamiehen oikeuksia. 
Vuodenajan mukaan valmistetaan trangialla 
mustikkakiisseliä tai keitetään kuumaa me-
hua.
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus. 
Hinta: 180 €/1-30 henkilöä

Escape Camp Historia
Tavoitteet
Ohjelmassa opitaan loogista päättelykykyä ja 
ongelmanratkaisua ryhmässä.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa tulee tietyssä ajassa ratkaista 
vihjeiden avulla erilaisia tehtäviä ja ongel-
mia. Tehtävät vaativat yhteistyötä ja hyvää 
päättelykykyä.
Huomioitavaa
Toimintaympäristö puisto ja pihapiiri, sään-
mukainen ulkovarustus.
Hinta: 20 €/hlö, minimilaskutus 300 €

Escape Camp Metsä
Tavoitteet
Ohjelmassa opitaan loogista päättelykykyä ja 
ongelmanratkaisua ryhmässä.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa tulee tietyssä ajassa ratkaista 
vihjeiden avulla erilaisia tehtäviä ja ongel-
mia. Tehtävät vaativat yhteistyötä ja hyvää 
päättelykykyä.
Huomioitavaa
Ohjelma toteutetaan metsässä (ei polkuja), 
säänmukainen ulkovarustus.
Hinta: 20 €/hlö, minimilaskutus 300 €

Arkkitehtuurityöpaja
Tavoitteet
Ohjelman tavoitteena on ymmärtää 
arkki¬tehtuurin merkitystä ja tutustua arkki-
tehtuurin peruselementteihin, kuten tilaan, 
valoon, väriin, muotoihin ja rakenteisiin.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa tutustutaan toiminnalli¬sesti 
monenlaiseen arkkitehtuuriin. Lisäksi tut-
kitaan ja suunnitellaan pieniä rakenteita ja 
ideoidaan ja toteutetaan ryhmissä rakennel-
ma.
Hinta: 180 €/1-30 henkilö

Anjalan aikakone
Tavoitteet
Tavoitteena on tutustuminen Anjalan ja 
Suomen historiaan ja entisajan elämään. 
Tavoitteena on myös roolipelaamiseen tu-
tustuminen ja rooliin heittäytyminen. 
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa perehdytään roolipelaamiseen, 
arvotaan roolit ja jaetaan roolivaatteet. Pe-
lissä pääsee käyttämään improvisointi- ja 
esiintymistaitoja.
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma
Hinta: 180 €/1-30 henkilöä

OHJELMAT
3-4 tuntia



Ruokaa tulilla
Tavoitteet
Tavoitteena on ryhmässä toimiminen, mauk-
kaan ruuan valmistaminen ja yhteishengen 
vahvistaminen. 
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa valmistetaan ryhmän etukäteen 
valitsema ateriakokonaisuus alusta loppuun. 
Ohjelmassa toimitaan pienryhmissä, tehdään 
nuotio tai sytytetään retkikeitin, valmistetaan 
ruoka ja nautitaan se luonnossa. Lopuksi sii-
votaan ympäristö yhdessä ja tiskataan astiat. 
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma. Säänmukainen varustus.
Hinta: 180 €/1-30 henkilöä (huom. kalan 
savustus +40 €/1-30 henkilöä)
Ateriavaihtoehdot: Kalan savustus, pizza, 
hampurilaiset, wokki

Ohjelmien ajankohta ympäri vuoden.

Junkkarinvuoren vaellus
Tavoitteet
Tavoitteena on jokamiehen oikeuksien oppi-
minen , luonnossa liikkuminen karttaa hyö-
dyntäen sekä ryhmässä toimiminen ja toisten 
huomioon ottaminen.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa pakataan reput ja lähdetään 
yhdessä vaellukselle Junkkarinvuorelle. 
Matkalla syödään retkilounas maastossa ja 
harjoitellaan retkikeittimen käyttöä ja nuo-
tion tekoa. Vaelluksen pituus on noin 10 km. 
Lopuksi huolletaan tavarat yhdessä.
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma. Säänmukainen varustus ja 
hyvät, kävelyyn sopivat kengät.
Ohjelman kesto: 6 h 
Hinta: 30 €/hlö, minimilaskutus 450 €

Kivenkovat kyläläiset
Tavoitteet
Tavoitteena on kivikauteen tutustuminen, 
ryhmässä toimiminen ja luovuuden ja mieli-
kuvitukse käyttäminen.
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassayhmä jaetaan muinaisperheisiin, 
jotka muodostavat yhdessä kivikautisen 
kylän. Perheet rakentavat itselleen oman 
asumuksen ja haastavat toiset perheet kisai-
lemaan muinaisia kisailuja.
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus.  
Ajankohta: kevät-syksy
Hinta: 180 €/1-30 henkilöä



SEIKKAILU
OHJELMAT
Anjalan Tarzan 
Tavoitteet
Tavoitteena on ryhmätyöskentely, itsensä 
voittaminen ja omien rajojen tunnistaminen.
Sisältö ja toimintatapa
Aluksi käydään läpi turvallisuuteen ja toi-
mintaan liittyvä ohjeistus. Suoritusvuorossa 
oleva henkilö pukee valjaat ja hänet kiinni-
tetään keinuun. Muu ryhmä vetää keinujan 
tämän haluamaan korkeuteen ja keinuja 
vapauttaa itsensä liitoon. 
Huomioitavaa
Säänmukaiset ulkoiluvaatteet ja kengät. 
Ohjelman kesto ja hinta
2h, 20 €/henkilö, minimilaskutus 300€
Ryhmäkoko: 8-15 henkilöä

Ohjelmien ajankohta ympäri vuoden ellei toisin mainita.

Korikiipeily
Tavoitteet
Tavoitteena on ryhmätyöskentely, toisen tu-
keminen ja kannustaminen sekä tasapainon 
kehittäminen, omien rajojen tunnistaminen 
ja itsensä ylittäminen. 
Sisältö ja toimintatapa
Kiipeilyvuorossa oleva kiipeilijä kokoaa juo-
makoreista tornia itsensä alle ja etenee itse 
määrittämälleen korkeudelle tai siihen asti, 
kunnes torni kaatuu. Avustajat antavat koreja 
kiipeilijälle ja tukevat tornia. 
Huomioitavaa
Varustuksena säänmukaiset ulkoiluvaatteet 
ja kengät. 
Ohjelman kesto ja hinta 
1 - 1,5h, 17 €/henkilö, minimilaskutus 255 €
Ryhmäkoko: 5-15 henkilöä

Melonta
Tavoitteet
Tavoitteena on turvallinen tutustuminen 
melontaan, muiden melojien huomioon otta-
minen ja kanootinkäsittelyn harjoitteleminen. 
Sisältö ja toimintatapa
Varusteiden jakamisen ja turvaohjeiden ker-
tomisen jälkeen käydään läpi tekniikkaopas-
tus rannalla. Tämän jälkeen siirrytään vesille. 
Vesillä harjoitellaan melonnan tekniikkaa ja 
tehdään erilaisia tehtäviä.  
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus. Tuuli-
sella säällä voidaan melonta vaihtaa suurka-
noottimelontaan.
Ajankohta: toukokuu-syyskuu, säävaraus 
Ohjelman kesto ja hinta
1,5h, 180 €/1-15 henkilöä

Iltaretki
Tavoitteet
Tavoitteena on tarkkailla luontoa ja rauhoit-
tua luonnossa
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa tehdään retki lähimaastoon. Mat-
kan varrella tehdään pieniä luontoon liittyviä 
tehtäviä. Ohjelman lomassa nautitaan myös 
retki-iltapala tulilla.
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus. 
Ajankohta: maaliskuu-elokuu, säävaraus
Ohjelman kesto ja hinta 
2h-3h, 180 €/1-30 henkilöä



Puukiipeily
Tavoitteet
Ohjelmassa opitaan kiipeilyn perusteita, ke-
hitetään koordinaatiota ja motorisia taitoja. 
Ongelmanratkaisutaidot ja keskittymiskyky 
korostuvat otteita valittaessa. Tavoitteena on 
saada uusia kokemuksia ja haastaa itseään.
Sisältö ja toimintatapa
Puukiipeilyssä kiivetään seinäkiipeilyotteiden 
avulla puun runkoa ylöspäin. Kiipeilijä on 
varmistettuna koko kiipeämisen ajan. Kou-
lutettu köysitoiminnanohjaaja käy ryhmän 
kanssa läpi ohjelmassa käytettävät välineet 
ja antaa käyttöopastuksen niihin.
Huomioitavaa
Varustuksena säänmukaiset ulkoiluvaatteet 
ja kengät. 
Ohjelman kesto ja hinta 
2h, 17€/henkilö, minimilaskutus 255 €
Ryhmäkoko: 5-15 henkilöä

Pimeän retki
Tavoitteet
Tavoitteena on rohkaistua liikkumaan pime-
ässä, taskulamppujen valossa pienryhmissä, 
sekä ryhmänä erilaisia tehtäviä tehden. 
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa toteutetaan retki lähimaastoon, 
pääosin metsäpolkuja kulkien. Polun varrella 
tehdään erilaisia heijastintehtäviä tasku-
lamppujen valossa. Ohjelman lomassa nauti-
taan myös retki-iltapala tulilla. 
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma. Säänmukainen varustus sekä 
taskulamput. 
Ajankohta: syyskuu-helmikuu
Ohjelman kesto ja hinta
2h-3h, 180 €/1-30 henkilöä

Yösuunnistus
Tavoitteet
Tutustutaan suunnistukseen illalla ja roh-
kaistutaan liikkumaan pimeässä maastossa.
Sisältö ja toimintatapa
Suunnistetaan pienryhmissä viuhkasuunnis-
tuksen periaatteella. Ennen metsään lähtöä 
kerrataan karttamerkkejä. Suunnistus tapah-
tuu lähimetsässä.
Huomioitavaa 
Ulko-ohjelma. Säänmukainen varustus sekä 
omat taskulamput. 
Ajankohta: syyskuu-helmikuu
Ohjelman kesto ja hinta
2h, 150 €/ 1-30 henkilöä

Ohjelmien ajankohta ympäri vuoden ellei toisin mainita.

Suurkanoottimelonta
Tavoitteet
Tavoitteena on turvallinen tutustuminen 
melontaan, muiden melojien huomioon otta-
minen ja kanootinkäsittelyn harjoitteleminen 
sekä tiimityöskentely. 
Sisältö ja toimintatapa
Varusteiden jakamisen ja turvaohjeiden ker-
tomisen jälkeen käydään läpi tekniikkaopas-
tus rannalla. Tämän jälkeen siirrytään vesille. 
Vesillä melotaan ryhmän taitotason ja jaksa-
misen mukaan lenkki Kymijoella rantaviivaa 
seuraillen.   
Huomioitavaa
Ulko-ohjelma, säänmukainen varustus. 
Ajankohta: toukokuu-syyskuu, säävaraus
Ohjelman kesto ja hinta 
1h, 120€/kanootti
Ryhmäkoko: 5-9 henkilöä



KÄDENTAITO
OHJELMAT

Kankaan painanta
Tavoitteet
Oman tyynyliinan,  t-paidan tai kangaskassin 
suunnittelu ja toteuttaminen. 
Sisältö ja toimintatapa
Ohjelmassa suunnitellaan ja toteutetaan 
kuvioita kangaskassiin, tyynyliinaan, tai t-
paitaan joko kangasväreillä tai –tusseilla. 
Toteuttamisessa voidaan käyttää valmiita 
sabluunoita tai tehdä omia. Lopuksi valmiit 
tuotteet silitetään. 
Huomioitavaa
Sisäohjelma. 
Ohjelman kesto ja hinta
1-2h, 12€/hlö
Ryhmäkoko: maksimi 15 henkilöä

Kaikkea kivaa betonista
Tavoitteet
Opitaan betonin valmistusta ja suunnitte-
lemaan esine tekniikan sallimissa rajoissa. 
Opitaan luovaa ajattelua.
Sisältö ja toimintatapa
Sekoitetaan yhdessä betonia ja muovaillaan 
betonista muottien avulla erilaisia pieniä 
koristeita esimerkiksi pihalle. Muotteina käy-
tetään erilaisia kierrätystarvikkeita.
Huomioitavaa
Sisäohjelma.
Ohjelman kesto ja hinta
2 h, 12 €/hlö, minimilaskutus 95 €.
Ryhmäkoko: maksimi 15 henkilöä

Korupaja
Tavoitteet
Tavoitteena on oman korun suunnittelu ja 
valmistus sekä luovuuden kehittäminen. 
Sisältö ja toimintatapa
Korupajassa suunnitellaan ja valmistetaan 
oma koru. Korun valmistamisessa on mah-
dollista käyttää erilaisia materiaaleja ja tek-
niikoita. 
Huomioitavaa
Sisäohjelma. 
Ohjelman kesto ja hinta
1-2h, 12 €/hlö
Ryhmäkoko: maksimi 15 henkilöä



OMATOIMI
OHJELMAT
Näitä ohjelmia voidaan toteuttaa omatoimi-
sesti ryhmän oman ohjaajan johdolla.

Ankkapurhan mobiilireitit
Ankkapurhan alueella on 5 mobiiliopastus-
reittiä, joita voi selata lataamalla ilmaisen 
Nomadi-sovelluksen sovelluskaupasta. Reitit 
ovat Kartanon tarinat, Kymijoki, Alvar Aalto 
Inkeroisissa, Kustaan sodan tarinat sekä 
Ankkapurhan retkiopas.  Reitit löytyvät myös 
osoitteesta www.citynomadi.com.

Frisbeegolf
Piha-alueella on 9-väylän frisbeegolf-rata, 
jolla voi pelata omatoimisesti. Pelata voi 
omin välinein tai lainata 5 € panttia vastaan 
nuorisokeskuksen välineitä. 

Hiihto
Omatoimista tutustumista Anjalan talvimai-
semiin hiihtäen. Lähimmät ladut löytyvät 
noin kahden kilometrin päästä. Hiihtoväli-
neet mukaan kotoa!

Leiridisco
Omatoiminen leiridisco joten omat musiikit 
mukaan. Keskukselta löytyy cd-soitin ja valot. 
Ilmoitattehan discotoiveesta etukäteen, jotta 
voimme varata tilan discoa varten.

Liikuntasali
Liikuntasalista löytyy varusteet mm. kori-
pallo, lentopallon, sulkapallon ja salibandyn 
pelaamiseen. Liikuntasalivuorot tulee varata 
etukäteen.

Marja-/sieniretki
Voitte lähteä porukalla omatoimisesti kerää-
mään sieniä ja marjoja Ankkapurhan kaunii-
siin metsiin.

MOBO-suunnistus
MOBO-sovelluksen avulla voit tutustua 
ilmaiseksi suunnistukseen ja kokeneempi 
suunnistaja voi sovelluksen avulla tehdä 
hyvän karttaharjoituksenkin. MOBO on nyky-
aikainen versio perinteisistä kiintorasteista.

Polkupyöräily
Nuorisokeskukselta löytyy 30 polkupyörää ja 
kypärää leiriläisten liikkumista varten.

Uinti
Uimassa voi käydä Inkeroisten uimahallilla 
joka sijaitsee kolmen kilometrin päässä tai 
kesällä kaupungin ylläpitämällä Sihvakan ui-
mapaikalla yhden kilometrin päässä. Matkat 
taittuvat mukavasti keskuksen pyörillä.

Ulkopelit
Pihapiirissä olevalla peliareenalla on mah-
dollisuus pelata sählyä, kori-, jalka-, lento-, 
käsipalloa yms. Käytössä on myös kroketti, 
petanque, mölkky ja paljon muita ulkopeli-
välineitä.



Leirikouluun voidaan myös yhdistää retkiä 
lähellä oleviin tutustumiskohteisiin. Linja-auto-
kuljetukset eivät sisälly hintaan.

Ankkapurhan teollisuusmuseo  
ja museotalo Varpunen (Anjala)
Museossa on mm.  Suomen ensimmäinen kar-
tonkikone sekä näyttely Anjalan kivikautisista 
löydöistä, toimiva sepän paja ja vanha vesivoi-
malaitos.
www.kotka.fi/asukkaalle/kulttuuripalvelut/ky-
menlaakson_museo/kymenlaakson_paikallismu-
seot/kouvola/ankkapurhan_teollisuusmuseo
 
Ratsastuskoulu E.S Riding Club (Liikkala)
SRL:n laatutalli ja vuoden 2012 ratsastustalli 
sijaitsee  Liikkalassa, n 10 km päässä keskuk-
sestamme.
www.esridingclub.fi

Tykkimäen huvipuisto (Kouvola)
Suomen suurimpiin kuuluva huvipuisto. 
www.tykkimaki.fi

Repoveden kansallispuisto (Valkeala)
Valkealan erämaat vaihtelevat vehmaasta jyl-
hänkauniiseen antaen matkailijalle rajattomat 
ulkoilumahdollisuudet.
www.luontoon.fi, www.visitrepovesi.fi

Kouvolan museokortteli (Kouvola)
Kaunisnurmen museo- ja käsityöläiskortteli on 
vanhin yhtenäisenä säilynyt puutaloalue Kou-
volassa. Apteekki-, putkiradio- ja rautatieläisko-
timuseon lisäksi alueella on mm. käsityöläisten 
pajoja ja myymälöitä sekä taiteilijoita. 
www.visitkouvola.fi/fi/kouvolan-museokortteli

Mustila Arboretum (Elimäki)
Elimäellä sijaitseva Arboretum Mustila on Suo-
men vanhin ja suurin puulajipuisto.
www.mustila.fi

Poikilo museot (Kouvola)
Poikilo-museot koostuvat Kouvolan taidemuse-
osta ja Kouvolan kaupunginmuseosta. Molem-
mat sijaitsevat Kouvola-talolla.
www.kouvola.fi/museot

Mielakan rinnekeskus (Kouvola)
Vuoden 2013 lähirinteeksi valittu Mielakka  
tarjoaa eri tasoisia  rinteitä alle puolen tunnin 
ajomatkan päässä Anjalasta.
www.mielakka.com

Verla (Jaala)
Verlan idyllinen ruukkikylä ja sen nykyisin 
museona toimiva pahvitehdas valittiin vuonna 
1996 UNESCO:n arvostettuun maailmanperintö-
luetteloon. Vierailuun voi anoa kuljetusavustus-
ta Suomen Metsäsäätiöltä.
www.verla.fi

Maretarium (Kotka)
Maretarium on Suomen ensimmäinen kansain-
väliset mitat täyttävä akvaario jossa voit nähdä 
yli 50 kalalajia.
www.maretarium.fi

Merikeskus Vellamo (Kotka)
Suomen merimuseo on kansallinen merimuseo, 
jonka tehtävänä on Suomen merenkulun histo-
rian tallentaminen ja tiedon välittäminen. 
www.merikeskusvellamo.fi

Sapokan puisto (Kotka)
Sapokka on Kotkan kuuluisa vesipuisto.  
Siellä on monia kukkaistutuksia, huvimajoja ja 
jopa vesiputous, Iltaisin Sapokan valopuiston 
valot syttyvät palamaan ja tunnelma siellä on 
satumainen.
www.kotka.fi

Katariinan meripuisto (Kotka)
Kotkansaaren eteläisimmässä kärjessä sijaitseva 
puisto, josta löytyy mm. 24 metriä leveä keskiai-
kaiseen tyyliin tehty labyrintti.
www.kotka.fi

Vierailukohteet



Nuorisokeskus Anjalassa majoitutaan kodik-
kaissa soluasunnoissa. 

Majoitustilaa on yhteensä 149 hengelle.
Soluasunnot ovat 12–15 henkilölle ja kai-
kissa on 4 makuuhuonetta (kolmen-neljän 
henkilön huoneet), yhdistetty keittiö ja oles-
kelutila sekä wc- ja suihkutilat.

Yksi soluista soveltuu liikuntarajoitteisille.
Huoneet ovat asiakkaan käytettävissä tulo-
päivästä klo 14.00 alkaen, lähtöpäivään klo 
09.00 asti. Mikäli huoneet ovat olleet edel-
lisen yön tyhjinä, on mahdollista ottaa ne 
käyttöön jo aikaisemmin.

Keskuksella ei ole omaa yövalvontaa!

Majoittuminen

Haapala E ja F
∞ yhteensä 24 huonepaikkaa
∞ 3 hengen huoneita
∞ Suihku, wc, kuivauskaappi, TV, oleskelu-
	 huone/keittiö (keittolevy, mikroaaltouuni, 	
	 kahvinkeitin, vedenkeitin, astiasto)
∞ varavuodemahdollisuus 

Raitala C ja D
∞ yhteensä 24 huonepaikkaa
∞ 3 hengen huoneita
∞ Suihku, wc, kuivauskaappi, TV, oleskelu-
	 huone/keittiö (keittolevy, mikroaaltouuni, 	
	 kahvinkeitin, vedenkeitin, astiasto)
∞ varavuodemahdollisuus

Tammela
∞ yhteensä 5 vuodepaikkaa
∞ 2-3 hengen huoneita
∞ Suihku, wc, kuivauskaappi, TV, olohuone, 
keittiö (keittolevy, mikroaaltouuni, 		
kahvinkeitin, vedenkeitin, astiasto)
∞ varavuodemahdollisuus

Majoitustilat
Koivula A, B ja C
∞ yhteensä 45 huonepaikkaa
∞ 3-4 hengen huoneita
∞ Suihku, wc, kuivauskaappi, TV, oleskelu-
	 huone/keittiö (keittolevy, mikroaaltouuni, 	
	 kahvinkeitin, vedenkeitin, astiasto) 
∞ varavuodemahdollisuus

Kuusela
∞ yhteensä 12 huonepaikkaa
∞ 3-5 hengen huoneita
∞ Suihku, wc, kuivauskaappi, TV, oleskelu-
	 huone/keittiö (keittolevy, mikroaaltouuni, 	
	 kahvinkeitin, vedenkeitin, astiasto)
∞ varavuodemahdollisuus 
∞ soveltuu liikuntarajoitteisille

Mäntylä A, B ja C
∞ yhteensä 36 huonepaikkaa
∞ 3 hengen huoneita
∞ Suihku, wc, kuivauskaappi, TV, oleskelu-
	 huone/keittiö (keittolevy, mikroaaltouuni, 	
	 kahvinkeitin, vedenkeitin, astiasto)
∞ varavuodemahdollisuus
∞ myös eläimet voivat majoittua Mäntylässä



Takkahuonetta ryhmät voivat käyttää mm. 
saunavuoron yhteydessä.

Saunavuoron voi varata ohjelmaan 
etukäteen.

Toimintaympäristö

Liikuntasali 

Iltapalan voi nauttia myös kodalla. Ulkopeliareenalla pelaillaan. 

Askartelutila Katariina toimii mm. kädentaito-
ohjelmissa sekä leiridiskojen pitopaikkana.

Nuorisokeskuksen ympäristöä historiallisessa kartanomiljöössä Ankkapurhan kulttuuripuistossa.



Regina-koulussa järjestetään leiriohjelmia. Historiallinen Regina-koulu sisältä.

Toimintaympäristö

Ravintola Ankkapurhan Helmessä tarjoillaan 
maittavaa ja terveellistä lähiruokaa.  

Nuorisokeskuksen pihapiiriä, vasemmalla 
peliareena ja oikealla ravintola/liikuntasali-
rakennus.

Matilda on yhteinen oleskelutila pelailuun ja 
mukavaan yhdessäoloon.

Anjalan kartanoa hyödynnetään mm. joissa-
kin ohjelmissamme.

Nuorisokeskuksen ympäristöä historiallisessa kartanomiljöössä Ankkapurhan kulttuuripuistossa.



NUORISOKESKUS ANJALA
ANKKAPURHANTIE 6A

46910 ANJALA

toimisto/myynti 
(ma-to klo 8-16, pe klo 8-15)

puh. 040 540 0049
nuorisokeskusanjala@ankkapurha.fi

Vauhdikkaita elämyksiä, lumoavaa kulttuuria  
ja käsin kosketeltavaa historiaa!

www.nuorisokeskusanjala.fi

Tee arvovalinta! Ostamalla meiltä palvelun tuet suomalaista nuorisotyötä!


