KYVYT JA
KIINNOSTUS
EDELLE

Opas huoltajalle nuoren tukemiseen
koulutus- ja urapolun rakentamisessa




MITA
TYOELAMAN
SUKUPUOLIJAKO
TARKOITTAA?

Tiettyjd ammattialoja vaivaa voimakas ja
ennen kaikkea tarpeeton sukupuolijako.
Erityisen ndikyvdd sukupuolijako on sosiaali-
ja terveysalalla, rakentamisessa, tekniikan
ja luonnontieteiden aloilla sekd johto- ja
esimiestehtdvissd. Sukupuolijakoon liittyvit
asenteet ndkyvdt jo peruskoululaisten
ainevalinnoissa.

KETA TAMA HAITTAA?

Sukupuolijaon vuoksi tydvoiman kysynta ja tarjonta
eivat kohtaa ihanteellisella tavalla. Sosiaali- ja terveysalaa
vaivaa tydvoimapula, koska miehet eivat hakeudu
alalle. Luonnontieteiden ja tekniikan alat puolestaan
menettdvat matemaattisissa oppiaineissa menestyvien
naisten osaamisen ja piilevan potentiaalin. Tydeldaman
sukupuolijaon purkamisen tavoitteena on saada
jokaiseen ammattiin sopivin henkild sukupuoleen
katsomatta.







MITA
VOIT TEHDA
HUOLTAJANA?

Olet nuorelle merkityksekds
keskustelukumppani ja tietoldhde nuoren
suunnitellessa peruskoulun jdlkeistd koulutus-
Jja urapolkuaan. Seuraavien kysymysten avulla
voit auttaa ja tukea nuorta loppueldmdd
koskevissa valinnoissaan. Kysymyksid kannattaa
pohtia yhdessd nuoren kanssa.

MITA NUORITOIVOO
TULEVAISUUDELTAAN?

Huoltajana sinulla on varmasti toiveita
nuoren tulevaisuuden suhteen. Tarkeinta
kuitenkin on se, mita nuori itse toivoo
tulevaisuudeltaan. Monesti nuori jo
tietad, mita han pitaa tarkeana opiskelu-
ja tyoeldamadssa ja vapaa-ajalla, ja tasta

on syyta keskustella hdanen kanssaan.
Huoltajana sinulla on varmasti toiveita
nuoren tulevaisuuden suhteen. Tarkeinta

kuitenkin on se, mitd nuori itse toivoo
tulevaisuudeltaan. tai opiskelua ja
tydeldmaa koskevat ndkemykset vaikuttavat
nuoren suunnitelmiin.

MITKA OVAT NUOREN KYVYT
JA KIINNOSTUKSEN KOHTEET?

Nuoren késitykset omista kyvyistd ja
kiinnostuksen kohteista ovat avainasemassa
onnistuneiden koulutus- ja uravalintojen
tekemisessd. Nuoren ei kannata arvioida



omia taitojaan yksin, silla se johtaa helposti
itsensa ali- tai yliarvioimiseen. Huoltajana
sind tunnet nuoren vahvuudet ja kyvyt,
kuten tuntevat myds opettajat ja opinto-
ohjaajat. Kdykaa lapi laheisten ihmisten
nakemyksid nuoresta persoonana, oppijana

ja tyoskentelijana seka kotona etta koulussa.

NAISTEN JA MIESTEN TYOT?

Kysy nuorelta, ettd pitdakd han joitakin
koulutusaloja tai ammatteja sukupuolensa

vuoksi itselleen sopimattomina. Miettikaa,
vastaavatko ndkemykset todellisuutta vai
ovatko ne jollain tapaa vanhanaikaisia tai
virheellisid. Nuori tarvitsee ajantasaista
tietoa eri koulutusaloista ja ammateista
arvioidakseen niiden kiinnostavuutta ja
omaa soveltuvuuttaan alalle. Verkosta
16ytyy paljon ammatinvalintaan keskittyvia
sivustoja, ammatinvalintatestejd j
oppilaitosten esittelyja, joiden kautta
tyOeldmatietoutta voi kartuttaa!
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Millaisia vaikutuksia koulutus- ja ty6urien
sukupuolen mukaisella eriytymisella on sinun
edustamasi organisaation tai alan nakokulmasta?

"Tekniikka ja tiede ovat itsessddn ithanan tasa-
arvoisia. Kyvyt ja osaaminen ratkaisevat, minne
siivet kantavat. Opiskeluympyrdt ovat miesvaltaisia,
mutta esimerkiksi avaruustutkimuksen parissa

on myos naisvaltaisia aloja, kuten revontuli- ja
plasmatutkimus. Vaikka miehet ovat yleisesti
enemmistond, on naisia kohonnut merkittaviin
Jjohtotehtdviin ja lasikattoja onkin pistetty
pirstaleiksi oikein urakalla — latu on vapaana
huipulle asti.”

Millaisen vinkin antaisit ylakoulun oppilaiden
huoltajille siihen, miten he voivat tukea lapsiaan
koulutus- ja urapolkujen rakentamisessa kykyjen ja
kiinnostuksen ohjaamina?

"Térkein elin opiskelussa on lopulta istumalihas.
Lukutyétd tarvitaan opiskelussa, mutta ilman
kunnon motivaatiota suoritus jdd aina vajaaksi;
yrittdmiselle ja erehtymisille pitdd antaa aikaa

ja tilaa ja nuoria tulee kannustaa omatoimiseen
ongelmaratkomiseen valmiiden vastausten
googlettelun sijaan. Tédrkeintd kouluaikojen
opiskelussa ei ole kaavojen ja niiden kdyton
opettelu, vaan itseluottamuksen luominen siihen,
ettd pystyy loytdmddn ja ymmdrtdmddn ratkaisun,
Jjos sen etsimiseen vain hetkeksi kunnolla syventyy.
Tekniikan alalla riittdd mielenkiintoisia toitd ja
haasteita tulevaisuudessakin. Jos lapsella yhtddn
on kiinnostusta siihen suuntaan, kannattaa heittdd
bensaa liekkeihin! Mihin lapsen intohimo tai
kiinnostus kohdistuukaan, sitd kannattaa tukea.
Tulevaisuuden maailmassa voi nyt h6lmoltd tuntuva
uravalinta vieddkin ensimmdisten joukossa tdysin
uuden alan eturintamaan.”
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Millaisia vaikutuksia koulutus- ja tyourien
sukupuolen mukaisella eriytymiselld on
sinun edustamasi organisaation tai alan
ndkokulmasta?

Aalto-yliopiston vararehtorina nden
erityisen ongelmallisena sen, ettd tekniikka
ei ole kouluissa oppiaineena, joten nuorilla
on vain hatara kdsitys niistd asioista, joita
teknillisissd yliopistoissa opetetaan ja
millaisiin ammatteihin tadltd valmistutaan.
Perusopinnot pitkdssd matematiikassa,
fysiikassa ja kemiassa ovat vdlttdmdton
pohja tekniikan opiskelulle, mutta yhd
harvempi lukiolainen suorittaa niitd.
Témd koskee erityisesti tyttojd, jotka

usein jdattavdt luonnontieteiden opiskelun,
koska eivdt koe insindorin ammattia kovin
naiselliseksi tai arvojaan vastaavaksi.
Ndin jo peruskouluvaiheessa tehdyt
pddtokset heijastuvat myohempiin
mahdollisuuksiin hakeutua koulutukseen.

Millaisen vinkin antaisit ylakoulun
oppilaiden huoltajille siihen, miten

he voivat tukea lapsiaan koulutus- ja
urapolkujen rakentamisessa kykyjen ja
kiinnostuksen ohjaamina?

Tiede ja tekniikka mielletddn koviksi
aloiksi, mutta niiden tuloksilla

voidaan edistdd myds pehmeitd

arvoja. Terveysteknologiat kehittdvdit
diagnoosimenetelmid ja hoitoja erilaisiin
sairauksiin, tukevat vammaisten ja

ikddntyneiden toiminnallisuutta ja
kykyd selviytyd kotona pidempddn sekd
erilaisia oman kunnon ja terveyden
seurantamenetelmid. Energiaratkaisut
antavat keinoja ilmastonmuutoksen
torjuntaan ja ympdriston tilan
parantamiseen.

Hyvd peruskoulutus luonnontieteissd

ja tietotekniikassa on tdrked osa
nykyaikaista sivistystd. Tietotekniikka

on ldsnd jokapdivdisessd eldmdssdmme
ja matematiikkaa on hyvd osata sen
verran ettd osaa laskea asuntolainansa
korot. Monipuolinen perussivistys on
ollut suomalaisen koulutusjdrjestelmdn
vahvuus - hyvd perusta usealla eri alueella
mahdollistaa erilaisia uravaihtoehtoja
maailmassa, jossa oletuksena ei endd voi
olla, ettd valmistuttuaan yhteen ammattiin
pysyy siind lopun ikdadnsd.

Lapset ovat yleisesti lahjakkaita ja fiksuja,
kyvyt kasvavat tyotda tekemdlld. Kiinnostus
herdd siihen, mihin keskittyy. Opiskelun
tehtdvdnd on opettaa nuorta selviytymddn
maailmasta - sithen on hyvd osata vihdn
historiaa (ei toisteta vanhoja virheita),
vdhdn taloustieteitd ja matematiikkaa (mitd
kaikkea osamaksulla ei kannata ostaa),
tietotekniikkaa ja luonnontieteitd (miten
saa digiboxin pddlle) ja kielid ja kulttuureja
(miten tulla toimeen muiden ja erilaisten
ihmisten kanssa).






KYSYMYKSIA
TUEKSI

Pohtikaa yhdessa nuoren kanssa seuraavia
kysymyksia. Voitte keskustella kysymyksista
myo0s yhdessa oppilaanohjaajan kanssa.

1. MITA NUORITOIVOO TULEVAISUUDELTAAN?
> Mika nuorelle on tarkeaa opiskelussa,
tyoeldmadssa ja vapaa-ajalla?
> Miten nuorelle tarkeiden ihmisten mielipiteet
vaikuttavat nuoren peruskoulun jalkeisiin
suunnitelmiin?

2. MITKA OVAT NUOREN KYVYT JA
KIINNOSTUKSEN KOHTEET?
» Missd nuori on hyvd, mita han tykkaa tehda ja
mista han on kiinnostunut?
> Miltd nuoren nakemykset kuulostavat sinun,
huoltajan ndakokulmasta?

3. ONKO MIESTEN JA NAISTEN TOITA?
> Onko sinun tai nuoren mielesta olemassa
ammatteja, jotka sopivat parhaiten tietylle
sukupuolelle?
> Millaisia mielikuvia mies- ja naisvaltaiset
ammatit herattavat? Ovatko mielikuvanne
ajantasaisia ja paikkaansapitavia?
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