
Poikasia ruokitaan myyrillä

Viirupöllö on generalisti: sille kelpaa ravinnoksi lähes kaikki mitä se vain kiinni saa. Myyrien lisäksi sen ruokavalioon kuuluvat hiiret, päästäiset, pikkulinnut ja jopa sammakot. Koiras huolehtii naaraan ravinnonsaannista haudonnan ajan. Molemmat emot osallistuvat poikasten ruokintaan naaras tosin vasta pesäpoikasajan lopulla. Vaikka viirupöllö on moniruokainen, poikasia ruokitaan pääasiassa myyrillä. Naaras vähentää omaa ruokailuaan poikasten kuoriuduttua turvatakseen niiden ravinnon saannin. Sen paino voi pudota jopa viidenneksen pesimäkauden aikana.

Myyrien käydessä vähiin vain hyväkuntoisimmat yksilöt pystyvät pesimään heikkojen ja nuorten lintujen keskittyessä sinnittelemään hengissä. Nälkiintymisen uhatessa pesyeen suurimmat poikaset saattavat syödä heikommat sisarensa. Näin pesyeestä selviää huonoinakin vuosina lentopoikaseksi asti edes joku poikasista. Myyräkannan kasvaessa kaikki kynnelle kykenevät ryhtyvät jälleen pesimispuuhiin.
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