
Valintojen polku

Pohdi, mitkä tekijät ovat ohjanneet omaa koulutus- ja urapolkuasi sekä valintojen tekemistä lapsuudesta 
tähän hetkeen. 

• Tällaisia tekijöitä voivat olla esim. vanhempien tai lähipiirin suositukset, kaverit, media, käsitykset itselle mahdollisista 
ammateista, pyrkimys hyvinvointiin, hyvään palkkaan jne…

Piirrä oma polkusi paperille. Nosta esiin omalla polullasi tärkeitä käännekohtia ja mieti niihin vaikuttaneita 
tekijöitä. 


