Outokummun lukion huoltajakyselyn tulokset

2025

Anonyymiin huoltajakyselyyn vastasi 14 huoltajaa, jotka yleisesti ottaen olivat tyytyviisia
Outokummun lukioon. Huoltajat kokivat, ettd lukiolaisilla on jonkin verran haastetta
jaksamisessa ja my0Os ahdistusta, mutta koulutéiden maira koettiin sopivaksi. Huoltajien
mielestd opintomenestys ja jatko-opiskelu huolettavat osaa nuorista, mutta kuitenkin

vihemmist6d. Suurimmalla osalla nuorista on ystavid ja asiat ovat vapaa-ajalla hyvin.

Muutaman mielestd opetus voisi olla monipuolisempaa, mutta opetusta pidettiin hyvina

(Asteikolla 1-5 kaikki huoltajat valitsivat vihintddn 4.)

Outokummun lukiota kuvailtiin ”turvalliseksi” ja ”loistavaksi opiskelupaikaksi”, ja nuoren

lukiovalintaa pidettiin oikeana: ”Kiitos, ihana rehtori ja ihanat opet!”



Outokummun lukion opiskelijakyselyn tulokset

2024-2025 ja vertailua lukuvuoteen 2023-2024
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Kevailla 2025 Wilma-ympiristéssi tehtyyn anonyymiin kyselyyn hyvinvoinnista
vastauksia saatiin 36 opiskelijalta (40 %). He olivat melko tasaisesti kaikkien vuositasojen
edustajia, reilu 40 % mies-, vajaa 60 % naisopiskelijoita. Keviilld 2024 vastaavaan
kyselyyn vastasi 56 opiskelijaa (62 %) Outokummun lukion opiskelijoista. Alla on

kyselyyn pohjautuva vertaileva raportti.

Tyytyviisyys ja hyvinvointi

Tilanne kevaallad 2025 vaikuttaa valoisammalta kuin vuotta aiemmin. Yleinen tyytyviisyys
elaméin oli viisiportaisella asteikolla keskimaariista parempaa lihes 80 prosentilla (2024
lihes 70 prosentilla). Keskimaariista heikompaa tyytyvaisyys elamian oli noin joka

kymmenennelld opiskelijalla.

Visymysti koulupiivien aikana koki usein yha yli puolet lukiolaisista. Selittdvina tekijoina
voivat olla unen mairi ja aamupalan puuttuminen, koska kysymykseen younista lihes 40
% vastasi, ettd ne jadvit alle kahdeksaan tuntiin. Aamupalan jittdd yha syomaitta yli

kolmannes (36 %) opiskelijoista (2024 kevaalld 45 %).

Omasta hyvinvoinnista on jonkin verran huolta: fyysisestd hyvinvoinnista noin 10 %o:1la
(2024 20 %) ja psyykkisestd noin 20 %o:lla (2024 26 %). Sosiaalisesta hyvinvoinnista
huolestuneita on 14 % lukiolaisista (2024 lihes 20 %). Viakivaltaa tai kaltoinkohtelua on

kokenut yha vajaa kymmenen prosenttia vastaajista.

Omasta pithteidenkéytosta ei yleisesti koeta huolta, ja suunta on parempaan: kuitenkin
noin 11 % oli vihintain hieman huolissaan (2024 18 %). Pelaamisesta on huolta vahin
useammalla: kuten vuonna 2024, my6s nyt vajaa 30 prosenttia lukiolaisista on vihintidn
hieman huolestunut pelaamisestaan. Ahdistuneisuutta kokevia on yhi paljon, 40 %
vastaajista (2024 yli 46 %). ”Olen aika pahasti masentunut ja vahingoitan itsedni silloin

talléin. Olen tosi stressaantunut etenkin koeviikkojen aikana.”
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Ystavia lukiolaisilla on yleensd vahintain yksi, mutta kuitenkin yksinaisyytta koetaan
vihintdin jonkin verran (yli 36 %). Yli 90 %:lla on vihintddn yksi liheinen aikuinen, ja

enemmistO kokee pystyvinsa keskustelemaan koulun henkil6kunnan kanssa.

Positiivinen muutos on se, ettd nyt yli 90 % kokee atjen ty6hon olevan energiaa vahintiin

keskimairiisesti, kun vuonna 2024 vain 75 % koki niin.

Vaikuttaminen ja opiskelijakunta

Opiskelijat eivit erityisemmin koe voivansa vaikuttaa asioihin lukiossa, mutta yli puolet
pitdd vaikutusmahdollisuuksia kuitenkin keskimiariisend. Opiskelijakunnan jirjestimia
toimintaa osa pitda tirkedni, osa ei ollenkaan tirkednd. Vuoteen 2024 verrattuna mielipide
on polarisoitunut jonkin verran lisid. Puolet opiskelijoista toivoo, ettd opiskelijakunta

jarjestad yhteishenked nostavaa toimintaa (2024 36 %).

Tapahtumista tirkeimpind pidetain Jouluyotd, 1.—2. vuositason retkipdivai,
litkuntailtapaivaa ja opinto-ohjauksen retkia. Vihiten saivat kannatusta Halloween ja
Amazing Race. Mieluisimmat tapahtumat olivat vuonna 2024 samat kuin kuluvana
vuonna. Viihtyvyyden parantamiseksi vain noin kolmannes opiskelijoista toivoisi

toimenpiteitd. Lahinna toivotaan lisdd oleskelupaikkoja.

Koulunkéynti ja opiskelu

Opiskeluun on intoa keskimairiisesti, kuten edellisendkin vuonna. Lukio-opiskelusta
pidetdan keskimairdisesti tai enemmain (Iahes 90 %), mika on vield enemmin vuonna
2024 (noin 80 %). Lukiota pidetddn oikeana valintana; lihes 75 % on lihes tai tdysin titad
mieltd. Opiskeluun koetaan saavan tukea kotoa (yli 90 % vahintain keskimaarin) vield

viime vuotta enemman (2024 80 %).

Opiskelu koetaan tirkeidksi. Siitd koetaan paljon stressid (noin 65 %) ja koulutéiden
mairid pidetddn suurena. Jatko-opiskelu huolettaa vihintidn keskivertaisesti noin 70 %

opiskelijoista ja jatko-opiskelusuunnitelmat ovat selvit voin noin kolmannekselle.
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Kouluterveyden- ja opiskeluhuolto

Kouluterveyden- ja opiskeluhuollon palvelut koettiin paremmin saataviksi kuin vuonna
2024, ja koulupsykologin ja kuraattorin palveluita kiytettiinkin paljon enemman. Kun
vuonna 2024 ldhes 30 % vastasi, ettei ollut tarvinnut psykologin ja kuraattorin palveluita,
vuonna 2025 niin vastasi vain noin 12 %. Opiskelijat kokevat saaneensa tukea

opiskeluun.

Lukion ilmapiiri

Lukiolaisten mielestd Outokummun lukiossa on helppo olla oma itsensi (yli 83 %
vahintain 4 asteikolla 1-5), ja tilanne oli parempi kuin vuonna 2024 (noin 66 %).
Toisaalta tunneilla esiintyminen jinnittdd monia, ja suullisista tehtdvisté ei juuri pidetd,
vaikkakin tilanne on parantunut edellisestd vuodesta. Uskallusta ilmaista omat ajatukset
kouluympairiston esiintymistilanteissa ei kaikilla ole: lahes 20 % kokee niin, mutta tilanne

on parempi kuin vuonna 2024 (yli 27 %).

Opiskelijoiden mielestd opettajat tukevat osallistumista ja mielipiteen ilmaisua, mutta
kolmannes kokee, ettd luokan ilmapiiri ei sitd tue. Tdma negatiivinen kokemus on
vahvistunut tind vuonna. Opettajat koetaan oikeudenmukaisiksi, ja opettajien ja
opiskelijoiden vilinen vuorovaikutus toimii. Lukion lopettamista on pohtinut lihes 20 %

opiskelijoista, mikd on enemmain kuin edellisend vuonna (2024 13 %).

Kiusaaminen

Kiusaamista on havaittu yha: yli 30 % kokee nihneensi kiusaamista, ja se on enemman
kuin vuonna 2024 (25 %). Molempina vuosina 13 % on nihnyt jatkuvaa kiusaamista, joka
on yleensa kohdistunut muihin kuin itseen. Itse vastaajat eivit tiedosta kiusanneensa.
Kiusaaminen on ensisijaisesti ivallista puhumista ja ilkeiden juttujen kertomista
takanapain. ”Osa opiskelijoista katsovat muita pahasti tai ‘'mulkoilevat”.”” Kiusaajiksi
koetaan useammin muut opiskelijat, mutta jonkin verran myos henkil6kunnan edustajat.
Osa opiskelijoista ei koe olevansa tirked osa kouluyhteiséd, ja tilanne on jatkunut samana:

noin kolmannes kokee niin.
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Lukuvuosi 2024-2025

Opiskelu on tuntunut kuormittavalta vihintddn keskimiariisesti lihes kaikkien mielestd
(noin 90 %), mutta keskittymisvaikeuksia on koettu vihemmin (noin 70 %) kuin
edellisend vuonna (noin 80 %). Kinnykoiden kiytosta ollaan yksimielisid: ne hiiritsevit
keskittymistd, mutta “omaa tyhmyytta kuin kayttia”. ”’Jos sen osaa pitdd poissa niin hyva.”

Myo6s lipparin mainitaan mahdollistavan pelailemisen.

Tavoitteet opiskelussaan on kokenut saavuttaneensa vihintiaan keskimairin noin 80 %
opiskelijoista (2024 reilu 70 %). Opiskeluun on saatu riittavisti tukea ja opiskelumetodit
koetaan enimmakseen monipuolisiksi. Tarvetta oppimisen tukeen ei erityisesti koeta. Alle

10 % kokee tarvitsevansa tukea keskimidriistd enemmain (2024 noin 16 %).

Vilipalan torstaisin kokee tarpeelliseksi noin kaksi kolmasosa opiskelijoista. Takomo-
ravintola kouluruokala koetaan muuten hyviksi, mutta matkaa pidetddn liian pitkana ja
reittid hankalana. Edellistd pidetddn parempana. "En jaksa menni sinne ollenkaan, mutta

ongelma on mina eikd ruokalan sijainti.”

Lukion sijaintia kaivoksen miljoossid pidetddn lihes yksimielisesti hyvinid. ”Kaivosmilj66
on kivan nikéinen ja viihtyisa. Kiva tulla kouluun, kun maisemat on kivoja.” “Hieno ja
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ainutlaatuinen sijainti, eikd vaan tylsi kouluympiristo”.



