Lipidit (Mooli kpl 5.4)

liukenevat huonosti veteen, mutta liukenevat hyvin poolittomiin liuottimiin

elididen soluissa ja kudoksissa olevat poolittomat aineet
rasvat, vahat, kolesteroli, steroidit, rasvaliukoiset vitamiinit ja fosfolipidit

Rasvat

suurin osa kolminkertaisia estereita eli triglysereita
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Rasvahapot

tavallisemmin pitkia karboksyylihappoja (hiilta parillinen maara, 14-20 kpl)
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tyydyttyneet rasvahapot = vain yksinkertaisia hiili-hiili-sidoksia
tyydyttymattdmissa rasvahapoissa kaksoissidoksia hiilten valilla
(kertatyydyttymaton tai monityydyttymaton)

Kaksoissidosten lukumaara rasvassa vaikuttaa rasvan sulamispisteeseen,
nestemaisissa rasvoissa kaksoissidoksia



