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HELLO TEENAGER!
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8-10/2020 = 8-12/2021

HANKKEEN KAYNNISTYS EETTISYYS JA
YMPARISTOOSAAMINEN

11/2020 - 2/2021

HYVINVOINTIOSAAMINEN = 1-5/2022

GLOBAALI- JA
KULTTUURIOSAAMINEN
3-5/2021

VUOROVAIKUTUSOSAAMINEN




HANKEKUULUMISET
HANKKEEN KAYNNISTYS 8-10/2020

OPISKELIJOIDEN OSALLISTAMINEN

e Hankkeen esittely ja lukiolaisten osallistaminen hankkeen
suunnitteluun elokuun suunnittelupaivana

e Hyvinvointiagentti-toiminnan markkinointi ja kaynnistys

e Hyvinvointi-teemailtapaiva opiskelijoille 1. jakson lopussa

e Sahkoinen kysely opiskelijoille 2. jakson alussa

e Logo-kilpailu




HANKEKUULUMISET
HANKKEEN KAYNNISTYS 8-10/2020

KOULUN HENKILOKUNNAN OSALLISTAMINEN + HANKEHALLINTO
e Erasmus+ -tiimin toiminnan kaynnistys
e Sahkoinen kysely henkilokunnalle 2. jakson alussa
e eTwinning-projektin kaynnistys
 Partnerikoulujen yhteyshenkiloiden Teams-kuukausipalaverien
kaynnistys

e Tiedotus- ja vaikuttavuussuunnitelman laadinta




HANKEKUULUMISET
HANKKEEN KAYNNISTYS 8-10/2020

HANKETIEDOTUS

e Hankkeen Instagram-tilin luonti

e Hankkeen kotisivujen luonti

e Hanke-esittelyt koulun Pedanet-sivuille

e Hankekuulumisten kasittely lukion opettajien viikkopalavereissa

e WhatsApp-ryhmien luonti Erasmus+ -tiimille seka hyvinvointiagenteille

e Wilma-viestein hanketoiminnasta tiedottaminen kuukausittain
opiskelijoille, kotivaelle ja koulun henkilokunnalle

e Hanke-esittely lukion kotivaen illassa



HANKEKUULUMISET
HYVINVOINTIOSAAMINEN 11/2020

OPISKELIJOIDEN OSALLISTAMINEN

R . ORIVEDEN
e Hyvinvointiagenttien tapaamiset

« Penpal project L UKITO

e Hyvinvointiagenttien esittaytyminen Twinspacessa

e Hyvinvointiagenttien kansainvalisen WA-ryhman luonti

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

e Hankkeen lopputuotoksen (Videotutorial Sustainable Lifestyle for

Teenagers) kasikirjoituksen luonti

e Logo-kilpailu ' "~:

e Lukion englanninkielisten esittelyvideoiden teko

e ENAZ2 -yhteistyon kaynnistys (toteutus 4. jaksossa)



HANKEKUULUMISET
HYVINVOINTIOSAAMINEN 11/2020

HENKILOKUNNAN OSALLISTAMINEN

e ENAZ2 -yhteistyon ideointi ja suunnittelu

e Erasmus+ -tiimin palaveri

e Syksyn kyselyiden tulosten koonti ja toimintasuunnitelma

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

e Hyvinvointiagenttien kansainvalisen WA-ryhman luonti
e

e Hanketoiminnasta tiedottaminen lukion viikkopalavereissa

e Koulun kv-toiminnan esittely QR-koodiradan muodossa

e Kansainvalisyyden ja Agenda 2030 tavoitteiden huomioiminen tulevien moduulien
ja opintojaksojen suunnittelussa

e Kehittamishanke-rahoitushakemus hyvinvointiagentti-toiminnan vahvistamiseksi



HANKETIEDOTUS

HANKEKUULUMISET
HYVINVOINTIOSAAMINEN 11/2020

e Hanketoiminnasta tiedottaminen lukion viikkopalavereissa

e Yhteisty® Oriveden sanomien kanssa e B
e Koulun kv-toiminnan esittely QR-koodiradan muodossa 4/\'\/\

o . . e 4
e Hanketoiminnasta tiedottaminen lukion jaksokokouksessa

Instagram-tilin julkaisut

Hanketoiminnasta wilma-viestilla tiedottaminen opiskelijoille, kotivaelle ja koulun

henkilokunnalle
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Hello Teenager!
Hyvinvointiagenttien
toimintasuunnitelma

lv 2020-2021

Erasmus+

7

ORIVZXSI




e Hyvinvointiagenttien tapaaminen

 Hyvinvointiagenttien esittaytyminen partnerikoulujen agenteille (Twinspace)
 Yhteinen WA-ryhma kaikkien partnerikoulujen hyvinvointiagenteille

e Hyvinvointiagenttien toimintasuunnitelmien esittely lukion opekokouksessa
 Hyvinvointiosaaminen -teeman tavoitteiden esittely opettajille opekokouksessa
e QR-koodirata koulun kv-toiminnasta lukiolle

 Koulujen englanninkieliset esittelyvideot

 Hankkeen lopputuotoksen kasikirjoitus (videotutorial Sustainable Lifestyle for Teenagers)



DECEMBER

e Hyvinvointiagenttien osallistuminen Erasmus+ -tiimin palaveriin

e Hyvinvointiagenttien tapaaminen

e Hyvinvointiagenttien toiminnan esittely yhteiskoululla

 Hyvinvointiagenttien keskustelu rehtorien kanssa (hyvinvointiosaaminen)

 Syksyn kyselyista esille nousseiden ideoiden vieminen opiskelijakunnan hallituksen tietoon
 Syksyn kyselyista esille nousseiden ruokailutoiveiden esittely keittion henkilokunnalle

e Syksyn kyselyista nousseiden kehittamisideoiden lapikaynti rehtorien kanssa

e Yhteistyon kaynnistys Oriveden Sanomien kanssa

e Blogi-julkaisu: Joulukuun hankekuulumiset (video)

 Wellbeing -vinkit oppitunneille (Wellbeing moments)

e Voittaja-logon valinta

e Videotutorial Sustainable Lifestyle for Teenagers -kuvaaminen

e Toiminnallinen joulukalenteri
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- e Hyvinvointiagenttien tapaaminen

- e Wellbeing moments oppitunneilla
e Virtuaalisen hanketapaamisen suunnittelu
- o Kulttuuriviikko: Portugali -
e Videotutorial Sustainable Lifestyle for Teenagers -kuvaaminen




 Hyvinvointiagenttien tapaaminen
e Virtuaalinen hanketapaaminen

e Wellbeing moments oppitunneilla

o Kulttuuriviikko: Kroatia

e Videotutorial Sustainable Lifestyle for Teenagers -kuvaaminen
e Blogijulkaisu: Helmikuun hankekuulumiset (video)




e Hyvinvointiagenttien
tapaaminen

o Kulttuuriviikko: Saksa

 Wellbeing moments

e Videotutorial Sustainab_
Lifestyle for Teenagers ‘
kuvaaminen
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e Videotutorial Sustainable Lifestyle for Teenagers -
kuvaaminen

o Kulttuuriviikko
e Moments of communicat
e Blogijulkaisu

e Hyv







TEHTAVAA JA POHDITTAVAA LUKION OPETTAUJILLE JA KOULUN JOHDOLLE




HYVINVOINTIOSAAMINEN 11/2020 - 2/2021

OPPITUNNIT:
e TOIMINNALLISEN JOULUKALENTERIN HYODYNTAMINEN OPPITUNNEILLA
« WELLBEING MOMENTS -MATERIAALIN HYODYNTAMINEN OPPITUNNEILLA

KOULUN MUU KEHITTAMISTYO:
« MITEN KOULUSSAMME HUOMIOIDAAN NUORTEN STRESSI JA AHDISTUNEISUUS?
« MITA KOULUN HENKILOKUNTA VOISI TEHDA OPISKELIJOIDEN HYVINVOINNIN
LISAAMISEKSI?
« MITA PITAISI TEHDA TOISIN, JOTTA SAATAISIIN ENEMMAN POIKIA MUKAAN KOULUN
(KV)-TOIMINTAAN?
« MITEN LISATAAN ARVOSTUSTA JA AVOIMUUTTA MUITA KOHTAAN?




KYSELYISSA ESILLE NOUSSEET TOIVEET OPETUKSEEN LIITTYEN:

TAUKOJUMPPIA TUNNEILLE

KOULUTOIDEN JAKAUTUMINEN TASAISEMMIN
KOTITEHTAVIEN MAARA

EKA JAKSO KEVYEMMAKSI

OPPITUNTEJA ULKONA

KOTITALOUS LUKIOON

OPPIAINEIDEN SANASTON OPETTELU ENGLANNIKSI
LUENNOT JA RYHMATYOT KESTAVAN TULEVAISUUDEN RAKENTAMISESTA
UUSIA KURSSEJA LIITTYEN KANSAINVALISYYTEEN

AGENDA2030 TAVOITTEIDEN LAPIKAYNTI




TOIVEITA RUOKAILUUN

« ERILAISIA RUOKIA

« TERVEELLISTA RUOKAA

« ENEMMAN KASVISRUOKAA, ESIM. JOKA TOINEN VIIKKO TAI JOKA TOINEN PAIVA
KASVISRUOKAPAIVA

« VALIPALA KOULULLE

« ERI MAIDEN KULTTUUREIHIN TUTUSTUMINEN SITEN, ETTA KOULURUOKAILUSSA

TARJOLLA ERI MAIDEN RUOKIA




MUITA TOIVEITA KOULUN KEHITTAMISEKSI

« TUOLEJA KAYTAVILLE

« SEISOMAPOYDAT LUOKKIIN

« KAHVIKONE
KIERRATYSPISTE LUKIOLLE JA KIERRATYS KUNTOON KOULULLA
LISAA TIETOA VAPAA-AJANHARRASTUKSISTA
LISAA KIELIVALIKOIMAA
KULTTUUREIHIN TUTUSTUMINEN ELOKUVIEN AVULLA
OPPIKIRJAT LUKION KIRJASTOON
KAMPANJAVIIKKOJA KUTEN SAASTA VETTA -VIIKKO
BILJARDIPOYTA TAI PINGISPOYTA
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