YKSIKKOKOHTAINEN OPPILASHUOLTOSUUNNITELMA: Myllylan alue

ORIMATTILAN KAUPUNKI esiopetus
Esiopetusyksikko Yhteystiedot
Jokivarren esiopetus Viljamaantie 13, 16300 Orimattila 044-781 3925

Suunnitelman laatimiseen osallistuneet: |

Riikka Hyvérinen, VO

Auni Rousi, VO

Marika Hogstrém, VEO

Kati Leivonen, koulupsykologi

Sasa Sabbah, Jokivarren koulukuraattori
Heidi Vaisanen, kouluterveydenhoitaja
Tanja Vainio, Myllylan paivakodin johtaja

YKSIKKOKOHTAINEN OPPILASHUOLTORYHMA

Kuvaus yksikk6kohtaisen oppilashuoltoryhman toiminnasta (kokoonpano, kokoontuminen,
tehtavat)

Jokivarren koulun esiopetuksen yksikkdkohtainen oppilashuoltoryhma koostuu péaivakodin johtajasta,
esiopetuksesta vastaavista (2 vo), koulukuraattorista, varhaiskasvatuksen erityisopettajasta ja
koulupsykologista seka tarvittaessa muista yhteistydkumppaneista.

Oppilashuoltoryhmé kokoontuu kaksi kertaa vuodessa ja tarvittaessa useammin.

Syksyn 22.9.2022 klo. 12.30-13.30 tapaamisen aiheena on oppilashuollon vuosisuunnitelman
tekeminen seka ryhmasta tarpeista nousseet asiat. Tammikuussa aiheena on ryhmékohtainen
oppilashuolto, arviointia kuluneesta syyskaudesta ja "mita kuuluu”- lomakkeen lapikayminen.
Tammikuun tapaamiseen osallistuu myos esiopetusryhman varhaiskasvatuksen lastenhoitaja ja
varahaiskasvatuksen lastenohjaaja mahdollisuuksien mukaan.

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja tydskentelee esiopetusryhmissa saannéllisesti.
Koulukuraattori on mukana tehostetummin syksylla keskittyen tunne ja vuorovaikutustaitoihin.
Psykologi vierailee ryhméan arjessa syksyn aikana.

Terveydenhoitajaa voidaan konsultoida tarvittaessa.




OPPILASHUOLTOSUUNNITELMA

Oppilashuollon kokonaistarve ja kdytettavisséa olevat oppilashuoltopalvelut

Toimintakaudella 2022-2023 Jokivarren koulun esiopetusryhméssa 21 lasta, joista 12 tarvitsee myos
tadydentavaa varhaiskasvatusta. Koulukyydityksen piirissa on 1 lapsi.

Kaytettavissa olevat palvelut:
Riikka Hyvéarinen, varhaiskasvatuksen opettaja 044 7813925
Auni Rousi, varhaiskasvatuksen opettaja 044 7813925

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja (VEO) Marika Hogstrom 044 7813894
Saanndlliset kaynnit rynmassa

Koulupsykologi Kati Leivonen, p.044-781 3808
Syksylla ryhmavierailu, lasten yksil6lliset tapaamiset tarvittaessa

Koulukuraattori Sasa Sabbah p. 044-781 3968,
Syksylla mukana tunne ja vuorovaikutustaitojen harjoittelussa 5 kertaa

Heidi Vaisanen, kouluterveydenhoitaja p. 050-4004 845,
kouluterveydenhoitaja tekee 6-vuotistarkastuksen

Yhteisdllinen oppilashuolto ja sen toimintatavat

Jokivarren esiopetuksen mottona on "Huomaa hyva”. Tavoitteena on luoda I&mmin, mydnteinen ja
yhteiséllinen vuorovaikutuskulttuuri, hyvaksyva ja kannustava ilmapiiri seka turvallinen ja terveellinen
kasvu- ja toimintaympéristd. Nostamme erityisesti esiin hyvia asioita ja hetkia, toisten ystavallista ja
reilua kohtelua. Etenkin syksylla toimintakauden alussa panostamme vahvasti ryhmaytymistéa ja tunne
ja vuorovaikutustaitoja. Pidamme vireilla jatkuvaa pedagogista keskustelua kaytettavista
toimintatavoista ja menetelmista, jotka tukevat lasta ja lapsiryhmaa.

Syyskaudella yhteiséllisen oppilashuollon asioiksi nousi:
e Yksilon tukeminen ryhméssa
e Yleisen ja tehostetun tuen antaminen pienryhmissa
e Tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjaannuttaminen
e Henkilbkunnan tydmenetelmien tukeminen
e Tuen prosessin konkreettinen lapivieminen

Toiminnalliset menetelméat

e Vuorovaikutus-, ihmissuhde- ja tunnetaitojen harjoittelu on jatkuvasti esilla arjessa.
Sensitiivisen, l&sné olevan kasvattajan toiminta on mallina myos lapsille. Koulukuraattori
mukana syksylla taitojen opettelussa.

e Osallisuutta lisdavat toimet. Lapsille ja huoltajille annetaan mahdollisuus osallistua arjen
toiminnan suunnitteluun.

o Toimimme pienryhmissa hyddyntden monipuolisesti erilaisia oppimisymparistdja seka
henkilostén osaamisalueita. Pienryhmatoiminta seka sisa- ja ulkotilojen porrastettu kayttod
antavat enemman mahdollisuuksia ja tilaa leikeille ja muille toiminnoille.

e Tarjoamme lapsille mahdollisuuden lepoon ja rentoutumiseen

e Mini Verso - vertaissovittelu osana konfliktitilanteiden sovittelua

e Erilaisten materiaalien hyédyntadminen esim. positiivinen pedagogiikka/huomaa hyva,
sosiaaliset tarinat (viitottu rakkaus), piki, materiaalikansio, tuvu-materiaali

e Psykologi osallistuu lasten arkeen kaymalla vierailulla ryhmassa

e Tiimin loistavan yhteishengen yllapitdminen
Veon apu tuen prosesseissa




Rakenteelliset menetelméat

¢ Ryhmien saanndlliset tiimipalaverit ja ryhméan pedagogisen suunnitelman laadinta

e Henkil6ston sitouttaminen Esiopetus- ja oppilashuoltosuunnitelmaan

e Varhaiskasvatuksen opettajien Peda-tiimit, joka toinen viikko

e Yhteiset kehittAmispaivat

¢ Yhteisilla tapahtumilla, kuten juhlat, retket projektit, teemapdivét jne. tuemme yhteiséllisen
ilmapiirin muodostumista.

o Akillisissa kriiseissa seka uhka- ja vaaratilanteissa toimitaan erillisen turvallisuus- ja
pelastussuunnitelman mukaisesti yhteistydssa tarvittavien viranomaistahojen kanssa.

¢ Yhteisty0 lasten hyvinvointia ja terveytté tukevien tahojen kanssa

e Suunnitelma lasten suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta kaydaan lapi koko
henkiloston kanssa
e Yksikon esihenkilon tuki

Yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestaminen

Yksilokohtaista oppilashuoltoa jarjestetdan yksilokohtaisesti tarpeen mukaan. Huoli otetaan puheeksi
huoltajien kanssa, jonka jalkeen ollaan yhteydessa asiantuntijoihin ja sovitaan tarvittaessa
tapaaminen yhdessa huoltajien kanssa. Yksilokohtainen oppilashuolto perustuu aina huoltajien
suostumukseen. Yksilokohtaisen oppilashuoltoryhmén kokoonpano vaihtelee tarpeen mukaan.
Mukana voi olla terveydenhoitaja, koulukuraattori, koulupsykologi seka muita asiantuntijoita, kuten
sosiaalityt/lastensuojelu, perheneuvola, erityissairaanhoito, lastenneuvola.

Yksilokohtaisen oppilashuollon tavoitteena on seurata ja edistda lapsen hyvinvointia ja oppimista seka
kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja terveytta. Esiopetuksen oppilashuollolla on tarkea merkitys
varhaisen tuen turvaamisessa ja ongelmien ehkaisyssa.

Yksittaista lasta koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhméssa laaditaan oppilashuoltokertomus.
Ryhman vastuuhenkil6 kirjaa yksilékohtaisen oppilashuollon jarjestéamiseksi ja toteuttamiseksi
valttamattomat tiedot oppilashuoltokertomukseen. Oppilashuoltorekisteria varten on oma lomake. Se
on salassa pidettava ja lahetetaén opetuspaallikélle arkistoitavaksi.

Liséatietoja: https://peda.net/orimattila/v/esiopetus-luonnos/eo/6-oppilashuolto/6yo2

- Kaytossa tukitoimet kolmiportaisen tuen mukaisesti

- VEO on mukana arjessa sovittujen aikataulujen mukaan

- Esiopetuksessa on kaytettavissa psykologi- ja kuraattoripalveluita.

- Pitkaaikaislaakitysta tarvitsevalle lapselle tehdaan ladkehoitosuunnitelma yhteistydssa
huoltajien kanssa.

- Allergioista ja erityisruokavalioista huoltajat toimittavat todistuksen keittiolle ja saman tiedon
lapsen ryhmaan.

Oppilashuollon yhteistydn jarjestdminen lasten ja huoltajien kanssa

e uudet esiopetusikaiset kavivat tutustumassa tiloihin kesakuussa jarjestetysséa
tutustumisiltapaivassa

e Jokivarren esiopetuksesta on tehty esittelyvideon, joka on ladattu PedaNettiin
Vanhempainilta jarjestettiin elokuussa lahitapaamisena.

o Leops-keskustelut pidetaan syksylla 2022, lahitapaamisena, teams-palavereina tai
puhelimitse
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e Kevadlla 2023 pidetaan leopsin arviointi ja kouluunsiirtopalaverit.

¢ Huoltajat ja lapset otetaan osallisiksi esiopetussuunnitelman suunnitteluun seka arviointiin.

e Huoltajien vanhemmuutta tukevista palveluista tiedotetaan.

o Koulujen esiopetusryhmat nitoutuvat kiinte&sti ko. kouluun ja yhteisty6téa tehdaan alkuluokkien
ja kummiluokkien kanssa

e Lasten kanssa sovitaan yhteisista saannoista ja toimintatavoista. Lasten osallisuuden
toteutumiseen kiinnitetdan erityistd huomiota.

Oppilashuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

e Suunnitelma kasitellaan henkilokunnan kanssa vuoden aikana tyonkehittdmispaivassa ja
tiimipalavereissa

o Esiopetustiimin saanndlliset palaverit ja veon, paivakodin johtajan ja oppilashuollon
henkiloston osallistuminen niihin tarvittaessa.

o Yksilokohtaisen asiantuntijaryhman palaverit tarvittaessa

o Oppilashuoltoryhman tapaamiset suunnitellusti kaksi kertaa vuodessa.

e Tiedottaminen vanhemmille eri kanavien kautta

e Suunnitelma on luettavissa paivakodin Pedanet-sivuilla

e Henkilbékunta sitoutuu noudattamaan suunnitelmaa yhteistyssa huoltajien kanssa

SUUNNITELMA LASTEN SUOJAAMISEKSI VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA

Kiusaamisen ja hairinnén seka véakivallan ehkéiseminen ja siihen puuttuminen

Teemme ennaltaehkaisevaa ty6ta kiinnittamalla heti toimintakauden alussa erityista huomiota
ryhmaytymiseen ja ryhmien yhteisollisyyteen. Tuemme lasten terveen itsetunnon kasvua seka
realistisen, myonteisen mindkuvan vahvistumista harjoittelemalla tunnetaitoja seka itsen ja muiden
arvostavaa kohtelua. Kiinnitimme aktiivista huomiota hyviin asioihin ja hetkiin.

Esiopetusikainen harjoittelee vield sosiaalisten suhteiden luomista ja yllapitdmista. Tahan han
tarvitsee lasna olevan ja sensitiivisen aikuisen ennakointia, tukea ja ohjausta. Kaytdssamme ovat
my0s esim. PIKI-materiaali ja MiniVerso-vertaissovittelun menetelmat, Vahvuusvaris-materiaali seka
Fanni- ja Friends-materiaalit. Uuden hankkeen my6ta kdymme yhdessaé lasten ja huoltajien kanssa
lapi hyveitd, ja tuomme ne osaksi arkea.

Aikuisten itsedan ja toisia arvostava puhe ja toiminta ovat mallina lapsille.

Hyvin suunnitellulla pedagogisella toiminnalla ja aikuisten oikealla ja oikea-aikaisella sijoittumisella
rakennetaan paivan kulku toimivaksi ja turvalliseksi (arjen selkeét rutiinit) luodaan yksinkertaiset
yhdessaolon saannoét ja autetaan lapsia pitdmaan ne mielessa. Mahdollisiin konflikteihin ja
kiusaamistilanteisiin puututaan ja ohjataan lapsia toivotun kayttaytymisen suuntaan.
Ongelmatilanteen selvittdminen on aina uuden taidon opettelun hetki; ei rankaisullinen tai
kurinpidollinen toimi. Lapsiryhméassa sopimattomalle kaytdkselle asetetaan rajoja pyrkimyksena estaa
ketaan joutumasta pulaan viela kehittyvien kaveritaitojensa kanssa.

Mini Verso - vertaissovittelu osana konfliktitilanteiden selvittelyd. Asianosaisia kuunnellaan ja
osapuolet saavat rauhassa kertoa omat nakemyksensa tapahtuneesta. Lasten annetaan miettia
ratkaisuja tilanteen selvittamiseksi. Aikuinen on tilanteessa tukena ja sovittelijana, mutta ei anna
"valmiita ratkaisuja”.

Lasten kanssa pohdimme ja keskustelemme tunne- ja kaveritaidoista. Kivakoulumateriaali kéytossa.




Leikin havainnointi ja sen kirjaaminen on tarkeassa roolissa. Opettelemme yhdessa kiinnittymaan
leikkiin, jolloin jokaisella lapsella on mahdollisuus rauhalliseen ja monipuoliseen keskeytymattomaan
leikkiin.

Huoltajien kanssa keskustellaan lasten kaveritaidoista avoimesti ja rehellisesti.

Henkilékunta kdynyt MiniVerso-koulutuksen 2019,. Ryhmasséa on ryhméaavustaja

Em. asioiden kasittely yhteis6-, ryhma- ja yksilotasolla

o Asia kasitellaan yksilo-/ ja tarvittaessa lapsiryhman kanssa eri menetelmié kayttaen ja
ollaan rakentavasti vuorovaikutuksessa huoltajien kanssa. Lasten kanssa keskusteluissa
keskitytdan miettimaan ja nostamaan esiin sita, mik& on ystavallista ja reilua.

o Tiimipalavereissa keskustellaan viikoittain ryhman kokonaistilanteesta
Peda- tiimissa keskustellaan joka toinen viikko ryhmien tilanteesta yleisella tasolla
(toiminta/ilmapiiri)

o Esiopetustiimissa (3 yksikkdd) keskustellaan ryhmien tilanteesta yleisella tasolla
(toiminta/ilmapiiri), kokoontuu muutaman kerran kaudessa.

o Pdivittaisissa kohtaamisissa ja Leops-keskusteluissa keskustelemme huoltajien kanssa
lapsen ja perheen tuntemuksista ryhmén toiminnasta ja ilmapiiristd - Suunnitelma tuodaan
huoltajien tietoisuuteen

Kaikilla paivakodin aikuisilla on oikeus ja vastuu puuttua kaikkeen toista loukkaavaan ja
vahingoittavaan kaytokseen sek& mahdollisiin konfliktitilanteisiin.

Yksil6llinen tuki, tarvittava hoito, muut toimenpiteet ja jalkiseuranta seka teon tekijan etta sen
kohteena olevan osalta

Kiusaamisen kohteeksi joutuneen lapsen itsetuntoon pitdé kiinnittéaa erityistd huomiota ja aikuisten
tulee huolehtia, ettei kiusatulle jaa kasitysta, etta han on syyllinen siihen, etta joku kiusaa. Aikuisten
tehtava on myos tukea lasta ryhman jasenena. "Pikku Myy”-koulu, puolensa pitamisen opetteluun.
Samoin kiusaajan itsetunto ja mindkuva tarvitsevat erityista tukea. Aikuisen tehtava on auttaa hanta
Ioytamaan myonteisia keinoja padsta mukaan leikkiin ja toimia yhdessa toisten kanssa.
Rankaisemisen sijaan lapselle tehddén selvéksi, ettei toisten loukkaaminen ole sallittua ja ohjataan
hanta toivotun kayttaytymisen suuntaan. Koska yhteiso elaa jatkuvasti, pitaa lapsiryhman ilmapiiriin
kiinnittdd huomiota koko ajan.

Asioista keskustellaan huoltajien kanssa ja tarvittaessa konsultoidaan erityistyontekijoita

Yhteisty6 huoltajien kanssa

e Ennaltaehkaisevan tytn merkityksesta keskustellaan yhdessa vanhempien kanssa.

¢ Vanhempien merkitys lasten vuorovaikutustaitojen oppimisessa (mallitus, kodin kulttuuri)
e Avoin ja rehellinen vuorovaikutus hyvan yhteistyén pohjana

¢ Vanhempien esille tuomat kiusaamistapaukset/tilanteet kasitellaan aina

e Vakavat ja toistuvat haasteelliset tilanteet otetaan puheeksi huoltajien kanssa ja asiaa
ratkaistaan tarvittaessa yhteistytssa erityistytntekijoiden kanssa.

Yhteistyd tarvittavien viranomaisten kanssa

e Tarvittaessa erityistyontekijat, sosiaalitoimi, terveystoimi ja poliisi




Suunnitelmaan perehdyttaminen ja siita tiedottaminen henkildstdlle, lapsille, huoltajille ja
yhteistydtahoille

e Suunnitelma kaydaan lapi tydyhteiséssa (tyonkehittamispaivassa, viikoittaiset tiimipalaverit,
opetiimit)

e Toimintasuunnitelma liitteineen julkaistaan Pedanetissa

e Lasten kanssa luodaan ryhmaélle yhteiset sdannét ja toimintatavat

Suunnitelman pdivittdminen, seuranta ja arviointi

Suunnitelma kaydaén lapi osana oppilashuoltosuunnitelmaa ja paivitetdan tarvittaessa. Arviointi
pidetdan kevaalla 24.1.23 klo.8.00

ALLEKIRJOITUKSET (suunnitelman laatimiseen osallistuneet)

Aika ja paikka
Orimattilassa 22.9.2022

Allekirjoitukset




