
Alaikäisten mielenterveyspalvelut Orimattilan yhteiskoululla ja Jokivarren 

koululla 13-17 -vuotiaille nuorille 

 

KouluIla työskentelee Alaikäisten mielenterveys- ja perheneuvolapalveluiden 

sairaanhoitaja Jani Rehn. Jani työskentelee Yhteiskoululla maanantaisin, tiistaisin, 

torstaisin sekä Jokivarren koululla keskiviikkoisin ja perjantaisin. 

 

Janille hakeudutaan palvelupyynnön kautta. Voit tehdä sähköisen palvelupyynnön 

osoitteessa, https://www.hyvis.fi/web/paijat-hame/jata-palvelupyynto. Voit myös 

soittaa Alaikäisten mielenterveys- ja perheneuvolapalveluiden päivystysnumeroon 

044 482 03 41, joka palvelee sinua jokaisena arkipäivänä (ma-pe) klo. 12:00-14:00 

välisenä aikana. 

 

Palvelupyynnön voi tehdä nuori itse, tai hänen vanhempansa. Myös 

terveydenhoitajat, kuraattorit ja opettajat sekä muut nuoren kanssa toimivat 

työntekijät voivat tehdä palvelupyynnön yhteistyössä nuoren kanssa. 

 

Sairaanhoitaja Jani tekee koululla ennaltaehkäisevää mielenterveystyötä. 

Sairaanhoitajan luokse voi hakeutua, jos nuoren mielen hyvinvointi tai psyykkinen 

jaksaminen on heikentynyt ja nuori kaipaa apua oman tilanteensa hallintaan. 
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