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Psykologipalveluiden järjestäminen lukuvuonna 23–24 
 
 
 
Elokuussa astui voimaan oppilas- ja opiskelijahuoltolain muutos, jonka mukaan yhdellä psykologilla voi 
olla työalueellaan 780 opiskelijaa.  
 
Lakimuutoksesta ja psykologien valtakunnallisesti haastavasta rekrytointitilanteesta johtuen joudumme 
tekemään Päijät-Hämeen hyvinvointialueella järjestelyjä välttämättömien psykologipalveluiden turvaa-
miseksi. Rekrytoimme koko ajan uusia työntekijöitä ja syyskuussa meillä aloittaakin kaksi uutta psykolo-
gia ja nyt elokuussa on jo aloittanut yksi psykologi ja kaksi harjoittelijaa. Silti meillä sitovien mitoitusten 
toteutuminen vaatisi vielä 13 uutta psykologia, joten erityisjärjestelyjä tarvitaan. 
 
Oppilaitoksissa, joissa ei ole omaa psykologia, palvelut turvataan seuraavalla tavalla: 

- erikseen nimetty konsultoiva psykologi jokaisessa koulussa ja oppilaitoksessa 
(yhteystietoja ei anneta suoraan opiskelijoille tai huoltajille) 

- psykologin tutkimukset toteutetaan ostopalveluna Päijät-Hämeen hyvinvointialueella 
yhdessä laadittujen tutkimuskriteerien mukaan 

- konsultoivaa psykologityötä ostopalveluna silloin kun laajaa tutkimusta ei tarvita, 
mutta psykologin arvio esim. ADHD-lääkitysarviota varten tarvitaan (ohjaus omien kon-
sultoivien psykologien kautta) 

 
Lisäksi:  

- alueen pienimpiin kuntiin ostetaan psykologin yksilökohtaista työtä 1 päivä viikossa 
- muita opiskeluhuoltopalveluita on kuraattoriresurssin osalta vahvistettu niillä alueilla, joilta 

useita psykologeja puuttuu 
 
Esi- ja perusopetuksessa psykologipalveluihin ohjautuminen tapahtuu oheisen prosessikaavion mukai-
sesti: 
 

 
 
 
Konsultoivat psykologit: 
 

- Hannele Tommo puh. 044-7780423 
o Asikkala, Iitti, vaativa monialainen tuki 

- Sari Tura puh. 044-4164076 
o Hollola, Lahti, Heinola (oppilaitokset, joissa ei ole omaa psykologia tai erikseen 

nimettyä konsultoivaa psykologia) 
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